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Beszámoló   
a Gólyafészek Bölcsőde 2014. évi működéséről 

 
 
 
Regős Zoltánné a Gólyafészek Bölcsőde vezetője 2015. január 8. napján juttatta el a 
Hivatal részére a bölcsőde 2014. évi működéséről szóló beszámolóját.  
 
A beszámoló melléklete tartalmazza  

- az étkezés-gondozás kihasználtság, 
- a kedvezményes étkeztetés és  
- az összesített gyermekélelmezési kedvezmények statisztikai mutatóit valamint  
- a Bölcsőde 2014. évi programját.  

  
Fentiekre tekintettel kérem a tisztelt Bizottságot az előterjesztés mellékletét képező 
Gólyafészek Bölcsőde 2014. évi működéséről szóló beszámoló elfogadására. 
 
 
 
Biatorbágy, 2015. január 10. 
      

            Tarjáni István s.k.  
     polgármester 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Biatorbágy Város Önkormányzat Képviselő-testülete 
Egészségügyi és Szociális bizottságának  

…./2015.(I….) határozata 
 

a Gólyafészek Bölcsőde 2014. évi működéséről 
 

Biatorbágy Város Képviselő-testülete Egészségügyi és Szociális Bizottsága 
átruházott hatáskörben megtárgyalta a Gólyafészek Bölcsőde 2014. évi működéséről 
szóló beszámolóját. 
 
Biatorbágy Város Önkormányzata Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 
3/2011.(02.25.) Ör. számú rendeletében 27.§, 47.§. valamint az 1/A mellékletben 
foglaltak szerint Biatorbágy Város Önkormányzat Képviselő-testületének 
Egészségügyi és Szociális Bizottsága a Gólyafészek Bölcsőde 2014. évi 
működéséről szóló beszámolót elfogadja.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Gólyafészek Bölcsőde 
Cím: 2051 Biatorbágy, Szent István utca 2. 

Telefon: 06 23 820-100 Fax: 06 23 820-900 

E-mail: regos.zoltanne@bolcsode.biatorbagy.hu 

Címzett: Tarjáni István 
Polgármester Úr részére 

Tárgy: 2014. év Beszámoló 

Tisztelt Polgármester Úr! 

Beszá1noló a 
Gólyafészek Bölcsőde 1nüködéséről 

2014.évben 

Iktató sz.: K 890/2015. 

Nagy hangsúlyt fektetünk az egészség megőrzésére. Így már a 20 hetes kortól elkezdjük a tudatos 
egészségnevelést! Fontos a jó higiénés szokások, és az egészséges táplálkozás szerinti étkezés 
kialakítása. Szabad levegőn való tartózkodás, és a kint alvás lehetőségének napi szintű alkalmazása. 
Természetesen az időjárásnalc megfelelően. Nem szabad megfeledkeznünk arról sem, hogy a 
megfelelő mozgáskultúra elsajátítása, alcár a szabadban vagy a csoportszobában mennyire fontos 
gyermekeink számára. A nevelési környezet ldalakításánál az odafigyelés, az esztétikum és az 
életkori sajátosságok figyelembe vétele a jellemző. Szakembereink munkájánalc középpontjában a 
támogató, dicsérő és elismerő nevelői magatartás áll, mely elősegíti az alctív gyermeki tevékenység, 
az egészséges személyiségfejlődés és az önállóság kialakulását. Szakmai programunk kiemelt célja 
a család és a bölcsőde kapcsolatánalc, együttműködési fonnáinak a lehető legjobb ldalakítása, a 
gyermek boldog, ldegyensúlyozott fejlődésének biztosítása érdekében. A bölcsődéhez tartozó 
játszókert a gyermekek udvari játékigényeit minden szempontból ldelégíti. A csoportszobák 
berendezése a gyermekek életkorához igazodik, a játékeszközök, mozgásfejlesztő játékok is 
biztosítottak. A hangulatos dekoráció a kisgyermeknevelők sokoldalú kreatív készségét tühözi. 
Házi tovább képzésink minden hónapban átölelik, a munkánld10z kapcsolódó gondozási-nevelési 
kérdéseket az éppen aktuális csoportokban. A csoportszobák tágasak, színesek és világosalc, 
megfelelő hangulatot teremtenek a nyugodt játéktevékenységhez. Korszerű bölcsődénk Biatorbágy 
egyik központjában található, iskolákkal, óvodákkal, könyvtárral vagyunk körbevéve a családok 
örömére. Intézményünkben minden dolgozó azon munkálkodik, hogy a gyennekek jól érezzék 
magukat. Természetesen a szülőldcel, társintézményeldcel és a fenntartóval való jó kapcsolat a 
célunk. 

Jelentkezéshez fontos volt ebben az évben is: 
Felvételt nyert vagy elutasított gyermekek meghatározása. 

Bizottság tagjai szakemberek, aldk közösen hozták meg a rászorultság mértékét: 

Védőnők 

Gyermekorvosok, Bölcsődeorvos 

Nagycsaládosok képviselője 



Biatorbágyi Családsegítő Központ és Gyennekjóléti Szolgálat munkatársa 

Biatorbágy Város Önkormányzat Polgármesteri Hivatalánal( gyámügyekkel foglalkozó 
munkatársa és természetesen Jegyző Úr 

Óvodavezető 

Bölcsődevezető. 

Ebben az évben is a felvételt nyert gyermekek, mielőtt megkezdték a bölcsődébe való fokozatos 
beszoktatást, nyílt hét keretein belül ismerkedhetnek intézményünkkel. A játszóidőben 
betekintést kapta]( a csoportok életébe és megismerhették az intézményünkben dolgozókat. 

A Bölcsődekóstolgatóra az alábbi dokumentumokat kértük elhozni: 

védőnői környezettanulmányt; 

a gyermek anyal(önyvi kivonatána]( másolatát; 

a gyermek oltási könyvét; 

a család egy főre jutó jövedelméről a kitöltött nyilatkozatot. 

Célunk a teljes információ átadása és, hogy a szülők kérdéseikre megkapják a megfelelő 
tájékoztatást, mire megkezdik a bölcsődébe való beilleszkedést, azaz a beszoktatást. 

Étkezési díj, amelynek összege bruttó 477 Ft/fő/nap. 

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesülő bölcsődés esetében a térítési díj 0 
Ft (az eredeti határozat bemutatása szükséges). 

A három- vagy többgyermekes családok esetében a térítési díj a fenti összeg 50 %-a. 

Gondozási díj, amelynek összege az egy főre eső jövedelem függvényében kerül 
meghatározásra 

Amennyiben az egy főre eső jövedelem nem éri el a 39 OOO Ft-ot, vagy éppen, alck:or a napi 
gondozási díj 0 Ft. 

Ha az egy főre eső jövedelem meghaladja a 39 OOO Ft-ot, alck:or a napi gondozási díj 
összege, az egy főre eső jövedelem és a 39 OOO Ft különbözetének az 1 százaléka; a 
gondozási díj legmagasabb mértéke 1000 Ft/nap/fő. 

Aki nem kíván jövedelemigazolást benyújtani, az a legmagasabb összeget, 1 OOO Ft/nap 
gondozási díjat fizet. 

A személyi térítési díj megállapításánál a kedvezményezettek körét a gyermekek védelméről 
és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvényl50. § (6) bekezdése határozza 
meg. 



Egészségvédelem, az egészséges életmód megalapozása 

a harmonikus testi és lelki fejlődéshez szükséges egészséges és biztonságos környezet 
megteremtése, a fejlődés támogatása 

a primer szükségletek egyéni igények szerinti kielégítése, 

egészségvédelem, egészségnevelés, a környezethez való alkalmazkodás és az alapvető 
kultúrhigiénés szokások kialakulásának 

szükség esetén speciális szakember bevonásával prevenciós és korrekciós feladatok ellátása. 

A BÖLCSŐDEI NEVELÉSÜNK-GONDOZÁSUNK FELADATAI 

A bölcsődei nevelésünk-gondozásunk feladata a városban élő családban nevelkedő 
kisgyermekek napközbeni ellátásánalc és kiegészítő szolgáltatásolmak biztosításával 20 
hetes-3 éves egészséges és a 20 hetes-5 éves sajátos nevelésű igényű gyermek testi- és 
pszichés szükségleteinek kielégítése, az optimális fejlődés elősegítése. 

Ebben az évben is volt olyan gyermekünk, aldnek fejlődés üteme lassúbb volt a korcsoportjához 
viszonyítva, ezért az óvodába nem tudott tovább menni, vagy későbbi időpontban került át. 

Egy csoportszobányi gyermek, az óvoda nagy leterheltsége végett nem tudott tovább menni, és ez 
nagyban befolyásolta a gyermekek bejutását bölcsődénkbe. 

Az érzelmi fejlődés és a szocializáció segítése 

derűs légkör biztosítása, a bölcsődénkbe kerüléssel járó nehézségek lehetőség szerinti 
megelőzése, ill. csökkentése, a gyermekek segítése az esetlegesen átélt nehézségeik 
feldolgozásában, 

a kisgyermelmevelő-gyermek között szeretetteljes, érzelmi biztonságot jelentő kapcsolat 
kialakulásának segítése, 

az egyéni szükségletek kielégítése a csoportban élés helyzetében, az éntudat egészséges 
fejlődésének segítése, 

a bizalmon és elfogadáson alapuló társas kapcsolatok alalculásánalc, az együttélés szabályai 
elfogadásának, a másik iránti nyitottság, empátia és tolerancia fejlődésének segítése, 

Az érzelmi fejlődés és a szocializáció segítése 

lehetőségteremtés a kisgyermelmevelővel és/vagy a társakkal közös élmények szerzésére az 
én érvényesítés és a tolerancia egyensúlyának irányába befolyásolva a gyermek fejlődését, 

a kommunikatív képességek fejlődésének segítése a kommunikációs kedv felébresztésével 
és fenntartásával (meghallgatás, figyelem, kérdések megválaszolása), 

a nehezen szocializálható, lassabban fejlődő, érzékszervi és/vagy mozgássérült, a sajátos 
nevelési igényű, a hátrányos helyzetű, az elhanyagolt gyermekek nevelése-gondozása 
speciális többlet-törődéssel, szükség esetén más szakemberek bevonásával. 



A megismerési folyamatok fejlődésének segítése 

az érdeklődés kialakulásának, fennmaradásának, erősödésének, az érdeldődési kör 
bővülésének segítése, 

a gyermek életkorának, érdeklődésének megfelelő tevékenységek lehetőségének biztosítása, 

a gyermek igényeihez igazodó közös tevékenység során élmények, viselkedési és 
helyzetmegoldási minták nyújtása, 

az önálló aktivitás és a kreativitás támogatása, 

az önálló véleményalkotásra, a döntésre, a választásra való képessé válás segítése, 

ismeretnyújtás, a tájékozódásnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozásánal' segítése, 

a gyermek tevékenységének támogató-bátorító odafigyeléssel ldsérése, megerősítése, az 
önkifejezés lehetőségeinek megteremtése az egyes helyzetekben. 

ÉLELMEZÉS 

A bölcsődei élelmezésünk során a korszerű csecsemő- és kisgyermek táplálkozási elveket és 
a felnőtt étkeztetésre vonatkozó elveket és nomiatívákat vesszük figyelembe úgy, hogy a 
táplálék: 

mennyiségileg elegendő és minőségileg helyes összetételű, 

a higiénés követelményeknek megfelelő, 

megfelelő konyhatechnikai eljárásoklrnl elkészített, 

élvezhető legyen. 

Intézményünkben a kórszerű táplálkozás feltételeinek tárgyi, személyi feltételei adottak. 
Gyermekek és felnőttek étkeztetését saját fözőkonyháról, diétás étkezést szalrnrvosi 
javaslatra biztosítjuk. Az élelmezésben a HACCP rendszer működtetését és folyamatos 
felülvizsgálatát megvalósítjuk. Már ebben az évben a törvényi változásokat követve (a só és 
cukor csöldrnntése során) tudatos nevelői koncepciót vezettük be, az újonnan érkező 
gyermekek (52 fő) és maradók részére. Gyermekeink fokozatosan ismerték meg a 
természetes ízvilágot, elfogadtál' és megszerették a felkínált ételeket, és egyre több 
mennyiséget fogyasztanak belőle. 

Mindezt az intézményünk teljesen egyedül nem tudta volna ilyen ütemben megvalósítani, de a 
szülők kezdeti ellenszenvét szépen fokozatosan látjuk eloszlani, egyre inkább partnerel~é válnalc 
Bölcsődénkben többször beszéltünk, tájékoztatást adtunk a változás lényegéről. Persze mindig 
lesznek ellenzői, de a felelősséget közösen kell felvállalnunk. Nem aldrnr, amikor megbetegszik 
egy gyermek, és már késő. Felnőtt korra is hatást gyalrnrlunk, mert azokat az ízeket, amiket pici 
ként rögzít az agyunk, azt bizony felnőtt korunkban is keressük. Gondolok itt arra, amikor 
emlegetjük a mama süteményét, vagy anyukánk ételeit. Hiszen, ezt az ízvilágot keressük egész 
életünkben! 

KÖRNYEZETVÉDELEM 

Az életünk szán1talan területén jelentkező, igen fontos környezetvédelmi szempontok 
természetesen projektünknél is szerepet kapnalc Már maga a férőhelyteremtés is ide 
tartozik, mivel ezen túl kevesebb szülőnek kell távolabbi gyermekellátó helyekre, 
bölcsődékbe hordania gyennekét, mely plusz utazással, benzinfogyasztással, ezáltal 
környezetterheléssel jár. Az üzemeltetés során az energiatakarékosság kiemelt figyelmet 



kap. A meglévő fűtés rendszer, mely a víz hőmérsékletének szabályozásával (a termosztát 
kiiktatásával) kikerüli az energiaigényes lehűlés-felmelegítési szakaszt, 30%-os energia­
megtakarítást eredményez. 

Kizárólag energiatakarékos, amikor fölöslegesen nem égnek a lámpák. Valamint 
biológiailag lebomló tisztítószereket használunk. Igen fontosnalc tartjuk, hogy nemcsalc 
gyakoroljuk a szelektív hulladékgyűjtést, hanem a gyermekeket is megtanítjuk rá, így ez a 
folyamat már 3 éves kor alatt rögzül, és a szülőkre is kihat. Ezáltal több háztartást is 
ösztönözni tudunk a - környezetvédelem szempontjából igen fontos - szelektív 
szemétgyűjtésre. A gondozási -nevelési programunkban is kiemelten kezeljülc a környezet 
védelmét. Szülöldcel együtt rendezzülc az udvarunkat. 

····Gsatlakoztunk·a·használt·o!ajgyűjtéséhez;·de·sajnos·nagyon·kevés·mennyiségjöttössze. (A 
begyűjtő cég is megszűnt, pedig nagyon jó kezdeményezésnek tartottuk) 

SZÜLŐKKEL VALÓ KAPCSOLAT 

A korrekt partneri együttműlcödésünk feltétele a kölcsönös bizalom, az őszinteség, a 
hitelesség, a személyes hangvételű (de nem bizalmaskodó), etikai szempontból megfelelő, 
az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tartó, tapintatos, folyamatos kommunikáció, az 
információ megosztása. 

Családlátogatás ezen időszakban is közel 98 %-os volt, ami azt jelenti, hogy a 
nyitottság jellemzi a bölcsődénkbe járó családokat. 

A szülőcsoportos beszélgetéseken a részvételi aránya 65-75-85% -ot is elérte. 

A szervezett programok látogatottsága 80%-os volt. 

Beszoktatás (adaptáció) - szülővel történő fokozatos beszoktatás 99% -ot érte el. 

„Saját kisgyermeknevelő"- rendszer segítette a gyermekek bölcsődébe való 
beilleszkedését. 

SZOLGÁLTATÁSAINK: 
A sajnos felvételt nem nyert gyermek szüleinek felajánlottuk szolgáltatásainkat. Közel 14 
családnak tudtunk segíteni a munkába való visszaintcgrálódásban. 

Játszócsoport a szülőkkel vagy hozzátartozóldrnl együtt fogadja a gyern1ekeket 8-12 óráig, 
munkanapokon. A gondozónő szerepe megváltozik: ö a háziasszony a csoportban, a 
gyermekeket kísérőik gondozzák. A játszócsoport lehetőséget teremt arra, hogy 

szülő és gyermeke kedvező körülmények között játszhasson együtt, 

a gyermekek barátkozhassanalc egymással, 

a szülök beszélgethessenek egymással, kicserélhessék tapasztalataikat, 

a szülök tanácsot, segítséget kérjenek a kisgyermeknevelötöl, 

beszélgethessenek a kisgyermelmevelés-gondozás, az egészséges életmód, étkeztetés, stb. 
területének szalcembereivel. 

A bensőséges hangulat kialaldtásál10z nagyon fontos a létszámhatárok figyelembe vétele, és 
a korcsoportok jó összehangolása. 



Időszakos gyermekfelügyelet biztosítása 

A szülő elfoglaltsága idejére, néhány órára kérheti gyermeke felügyeletét. Az időszakosan 
gondozott kisgyermekeket felvehető a normál bölcsődei csoportunk üres férőhelyeire. A 
gondozónő feladatai, munkarendje a bölcsődei gondozásunk-nevelésünk elvei és az aznapi 
csoport alapján szervezendő. Az időszakos bölcsődei elhelyezés igénybevétele esetén is 
fokozatosan, a szülővel történik a kisgyermek beszoktatása. 

MÁS INTÉZMÉNYEKKEL A KAPCSOLATUNK: 

. '····--Abölcsődénkkapcsolata.a_bölcsődeihálózaton_belül ___ ... . ......... .. . __ 

A kistérségben, megyében működő bölcsődéldcel, és a hálózat fontos intézményeivel, 
szalanai központjaival, egyesített bölcsődékkel, közös feladatunknak tekintjük a bölcsődék 
szalanai működésének segítését és folyamatos figyelemmel kísérését. 

Bölcsödénk és a társóvodákkal a kapcsolatunk 

Fontosnalc tartjuk a tartalmas, jó kapcsolat kialaldtását, amely a kölcsönös érdeklődés révén 
lehetővé teszi egymás munkájának, céljainak megismerését, megértését, ezáltal a 
gyermekek számára az átmenet is zökkenő mentesebbé válik. Minden évben meglátogatjuk 
a közeli Csicsergő és Legóvár óvodát, ahol már vannak oda járó, volt gyermekeink és 
természetesen a többi óvodával is baráti kapcsolatra törekszünk. 

Egyéb kapcsolatok 

A kompetencial1atárok kölcsönös tiszteletben tartásával kooperatív kapcsolatokat alaldtunk 
ki mindazoldcal az intézményeldcel, anlelyeldcel a családok és természetesen mi is 
kapcsolatba vagyunk, vagy egy-egy eset révén kerülhetünk, /(többek között: Védőnői 
Szolgálat, Házi Gyermekorvosi Szolgálat, Gyermekjóléti Szolgálat, Családsegítő Központ, 
Területi Gyermekvédelmi Szalcszolgálat, Gyámhatóság, Nevelési Tanácsadó, Tanulási 
Képességeket Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottság). A bölcsődénk és a különböző 
(bölcsődei hálózaton belüli és a családsegítés területén működő) szakemberekkel 
együttműködés sok tekintetben hozzájárult a bölcsődei ellátás fejlődéséhez, az ellátást 
igénybe vevő családok szükségleteihez, elvárásaihoz történő igazodás segítésében. 
Odafigyelünk egymás tevékenységére, segítjük az összefonódó munkát. Közös 
megbeszéléseinken, fórumainkon, esctmegbeszéléseinken a segítés és az odafigyelés 
jellemző. 

Mozgáskultúra fontossága: 

A gyeimekeink mozgásfejlesztő tevékenységét a csoportszobában, vagy az erre a célra kialalcított 
kiscsoportos fejlesztő helyiségben végzik kisgyermeknevelőink. Minden csoport be van osztva 
hetente kétszer, ha jó az idő természetesen a szabadban való tevékenység elengedhetetlen. 
Tudjuk, hogy a kiegyensúlyozott személyiség fejlődéséhez milyen fontos a motoros képesség 
fejlesztése és egyetértünk azoldcal, akik azt valljálc, hogy a mozgás a kisgyennekek lételeme. A 
spontán végzett mozgás a gyermekek számára örömforrás. 
Mozgásszobánkat a csoportszobában hozzuk létre, hogy a gyerekek játszva fedezhessék fel a 
mozgás örömét a téli időszakban, illetve rossz idő esetén is. A szobában elhelyezett mozgásfejlesztő 
játékok kiválóan alkalmasak: 



1. Nagymozgások gyakorlására úgy, mint kúszás, mászás, ugrálás, hempergés. 

2. Mozgásdifferenciálódás elősegítésére, az egyensúlyérzék, mozgásügyesség és a 
térérzékelés fejlesztésére. 

3. Egyúttal fejlesztik a gyermek alsó- és felsőtestének izomzatát is. 

Ezen eszközöket, a lehetőségekhez mérten állandóan fejlesztjük! 

2014 év végére elértük azt, hogy az egyik üres helyiségből „lábtornaszobát",azaz fejlesztő szobát 
alakítottunk ki, ahol kavicságyon mezítláb sétálhatnak, tükör előtt végezhetnek különböző 
feladatokat, labdagyakorlatokat, alagútba be és kibújást, egyensúlyozás megtartásához eszközöket 
használhatnak stb. 

II. Szabad levegőn való alvás fontossága, betegségek megelőzése szempontjából. Nagyon 
jól be vált módszer, és a szülők is szívesen vették. 

III. Egészséges Táplálkozás fontossága, a bölcsődei étkeztetésről részletesebben: 

A bölcsődékben zajló csecsemő és kisdedkori táplálás és az ezzel kapcsolatos minőségi 
követelmények megvalósítását magas színvonalon tudjuk megoldani. A bölcsődések étkeztetésének 
tárgyalásakor külön kell választani az egy éves kor alatti és az egy éves kor feletti korcsoportokat, 
mert mindkét korosztályra külön szabályzók vonatkoznak. Ezen túlmenően, az egy éves kor alatti 
csecsemők táplálására ad tanácsokat, az O.CS.GY.V.l. által, 1994-ben kiadott, majd a Csecsemő-és 
Gyermekgyógyász Sza!unai Kollégium által, 2001-ben felújított „ Az egészséges csecsemő 
táplálásának irányelvei"- 1 szóló Módszertani ajánlás. 
Az egy éves kor feletti korcsoportok táplálkozását, illetve a bölcsődés étkeztetést a 80/1999. 
(XII.28.) GM-EüM-FVM együttes rendelet, és az azt módosító 6/2000., majd a 41/2001 (XII: 22.) 
szabályozza, mely szerint a bölcsődékben a napi energia-bevitel 75 %- t kell biztosítani. A rendelet 
kitér mind az egészséges, mind a diétás étkeztetésre. 

„Az emberi erőforrások minisztere, .„/2014.(„ .. ) EMMI rendelete a közétkeztetésre vonatkozó 
táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 1997. évi CLIV. törvény 247.§ (2) bekezdés sz) 
pontjában kapott felhatalmazás alapján, az egyes miniszterek, valamint a Miniszterelnökséget 
vezető államtitkár feladat- és hatásköréről szóló 212/2010. (VTI. 1.) Korm. rendelet 41. § d) 
pontjában meghatározott feladatkörében eljárva, a só és cukorfogyasztás csöldrnntését rendeli 
el a közétkeztetésben. Bölcsődénkben 2014. szeptembere óta a fokozatosság elvére hivatkozva, 
csöldrnntjük a só, és cukorbevitelt. A csöldrnntés nem jelentett gondot gyermekeink körében, 
mivel már eleve csöldrnntett formában szoktak hozzá a bölcsődei ételekhez. A célunk a 
természetes ízekre való ráhangolódása gyermekeinknek." 

Boross Andrea 
A Bölcsőde Élelmezésvezető Dietetikusa 

A bölcsődei étkeztetésben fontos szempont, hogy az egészséges életmódra nevelés feltételei és az 
egészséges táplálkozás irányelvei érvényesüljenek. 



Egy nap étkezési szakaszain végighaladva mutatom be azokat a specialitásokat, amelyek a 
bölcsődei étkeztetésre jellemzői. 
A legelső ilyen specialitás, az, hogy a bölcsődék a gyem1ekeknek napi négyszeri étkezést 
biztosítanak, ellentétben a többi gyermek közétkeztetővel. A bölcsőde ugyanis ,a tízórain az ebéden, 
és a vacsorán kívül reggelit is biztosít . 
A reggeli minden esetben hideg étkezés, melynek alapja kenyér vagy péksütemény, ami lehet barna 
kenyér, fehér kenyér, zsemle, kifli és valamilyen szendvicskrém. A szendvicskrém mindig tartalmaz 
állati eredetű fehérjét komplettálás céljából - hús, felvágott, hal, tojás, sajt, túró - formájában. A 
reggeli mellé minden esetben egy héten kétszer - háromszor tejes folyadékot és teát is kínálunk. A 
tejeskávé koffeinmentes cikória- vagy malátakávé. A szendvics mellé a gyerekek mindig kapnak 
valamilyen szezonálisan aktuális zöldségfélét vagy salátát (Pl.: nyáron paradicsomot, paprikát, télen 

..... céldát, .. savanyú.káposztát).. ·- ---··· -·-······ ························- ····-· ···········-················~-· --·····-···· 
A tízórai mindig folyadék: ivólé, rostos gyümölcslé, limonádé vagy gyümölcstea. Nyári időszal(ban 
többször kínálunk hideg innivalót, télen gyalaabban adunk meleg teát. Mivel a tízórai egy 
kiegészítő étkezés, melynek nem kell komplettnek lennie, csal( folyadékpótlásra szolgál, ezért tejes 
italt nem adunk. Azért nem lehet normál étl(ezés, mert így a reggeli és az ebéd között nincs elég idő 
a gyomor kiürüléséhez. 
Az ebéd a bölcsődei étkezés fő eleme. Minden esetben főtt ételt kínálunk a gyerekelmek. Hetente 
minimum háromszor kapnak főzelékfélét, melyet a konyhatechnológiai alkalmazások széles 
alkalmazásával teszünk változatossá. 
A zöldségféléket leginkább habarással sűrítjük, illetve csőben sült, rakott töltött ételeket készítünk 
belőle. A főzelékek sűrítéséhez 1 éves korig nem lisztet, hanem burgonyát használunk. 1 éves kor 
fölött változatos sűrítési módokat használunk. 
Figyelünk az ízek és a színek harmóniájára. Lehetőség szerint nem adunk egymás utáni napokon 
hasonló jelegű nyersanyagokat: például puffasztó hatású karfiolt és brokkolit vagy egymás utáni két 
nap ralrntt ételt. 
A húsfélék közül kizárólag csal( fehér húsokat, a csirke és pulykahúst, annak is a melle részét, 
valanünt a szálkamentes tengeri halfilét használjuk fel az ételkészítésben. A bölcsődében szóját és 
más „húspótlókat" semmilyen formában nem alkalmazunk. 
A ldsdedek kéthetente egyszer húsos levest kapnak, ami mellé másodilmal( tésztaféle kerül. A 
csecsemőlmek ezen a napon is valamilyen főzelékfélét adunk, mivel kisebb a gyomorkapacitásuk és 
emiatt a leves számulaa nem ajánlott. 
Az ebéd záró fogása minden esetben gyümölcs. A gyümölcs jellege idénynek megfelelően változik. 
Itt kell megemlíteni, hogy a zsiradékbevitel ideális szinten tartása miatt az étrendbe igen ritkán 
kerül bő zsiradékban sült étel. A koleszterin bevitel szinten tartása érdekében csak növényi olajat 
használunk. Ez egyaránt vonatlrnzik a főzelékekre (rántott karfiol), a húsokra ( rántott szelet) és a 
burgonyára (sült burgonya)is. 
Az uzsonna minden esetben hidegkonyhai készítmény. Jellegét tekintve hasonló szempontok 
érvényesülnek, nünt a reggelinél, azzal a különbséggel, hogy nem szükséges komplettnek lennie, 
illetve a tejes folyadékok választéka a kakaóval bővül. Innivaló minden esetben jár az uzsonnához 
is, de az nem mindig tejes folyadék. Egyszer-egyszer mézes vagy lekváros kenyeret is adunk. 
Változatosabbá tehetjük az étrendet uzsonnára adott gyümölcs vagy zöldségsalátáldrnl ill. müzlivel 
is. 
Mivel a bölcsődei táplálás az egészséges irányelveket követi. 
A bölcsőde saját keretein belül is szem előtt tartja, azt, hogy a gyermelmek milyenek az otthoni 
étkezési szokásai. Különösen fontos ez a beszoktatás idején. A beszoktatást a gyermek anlúgy is 
traumal(ént éli meg, így fontos szempont, hogy ezt az étkezési szokások megváltoztatásával ne 
nehezítsük. Így elvünk az, hogy a beszoktatás az étkezésben is érvényesüljön. Ezért az adaptáció 
előtt tájékozódunk arról, hogy otthon milyen ételféleségeket fogyasztottak a !<lesik, milyen módon 
vagy ép hol tartanak egy-egy új íz bevezetésénél. 

Koltai-Szabó Zsuzsanna 



2014. évi mutatókat részletes statisztikai adatokkal, pontos számolással kívánom bemutatni, amely a 
mellékletben található. A bölcsődei férőhelyek kihasználtságát az ünnepek, a téli-nyári szünet, a 
betegségek nagyban befolyásolják. Az első közösség, az immunrendszer működésére nagy hatást 
gyakorol. Sajnos, a részleges nyitva tartás +a nyári szünet időszaka=, 8 hétre húzta szét a 
kihasználtságunk rossz mutatóit. Főként június 61,250%-os, július 19,928 %-os, augusztusban 
33,630 %-os kihasználtságot mutat. Viszin a többi hónapok, az előző évekhez képest pozitív 
irányban mozdult el. Szeptembertől 52 gyermek ment óvodába, akik könnyedén vették az 
átmenetet, kisgyermeknevelők összegzést írtak gyermekeik fejlettségi szintjéről, amit az óvónők és 
a szülők megkaptak. Bensőséges keretek között elbúcsúztattuk a „nagyokat" ... és vártuk az újakat, 
akiknek „bölcsőde kóstolgató!" szerveztünk. Itt a szülők tájékoztatva lettek, melyik csoportba és 
kihez kerül gyermekük, személyes találkozhattak és játszhattalc a csoportban, miközben feltehették 
kérd .. és ... eiket. Tájékoztató lapot kaJJ!alc, .Jl'IPirendet,..röviQ házir(!llcJ!'!l st])~!!t~~ ll~<lL<:§.alácllátggatá~ 
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és beszoktatási időpontot egyeztettünk, majd a gondozási díj kiszámolásáról, és az étkezésről 
beszéltünk. Szeptember első hetétől ütemterv szerint kezdtük meg az új gyerekek fogadását, kettő 
hetes ciklusonként töltődtek fel a csoportok. Múlt év novemberére elértülc a maximális létszán1ot 
beszoktatás még tart, mert folyamatosan mennek óvodába a harmadik életévülcet betöltött 
gyermekek, helyükre érkeznek az újak. Szeptemberben az új szülőkkel szülőkkel-gyerekeldcel 
együtt szépítettülc az udvarunkat; gazoltunk, ültetünk a szülők által hozott növényeket, nagyon 
élveztülc a közös tevékenységet, mert közelebb kerültünk egymáshoz. Nagyon együttműködő 
szülőldcel ismerkedhettem meg, gyerekek szinte sírás nélkül kapcsolódtak be csoportjaink életébe. 
Mindazok ellenére, hogy voltak nehézségeink, mivel több kisgyermelmevelő elhagyta hivatását és 
más szakmába kényszerült, az alacsony fizetések végett. Alapítványunk létrehozása megtörtént, 
igaz még nem tudjuk fogadni az 1 %-okat, más felajánlásokat igen. 

Sószobánk alctív használatával, szabad levegőn való alvással, helyes táplálkozási szokások 
kialalcításával, a mozgáskultúra lehetőségének sokoldalúságával megvalósításával, a testi-lelki 
egyensúlyra való odafigyeléssel azt értülc el, hogy kevesebbet betegeskedtek gyermekeink, mint a 
múlt évben. Gondozási-nevelési feladataink során kisgyermekeink egészségének megőrzése fontos 
számunkra, ezáltal a statisztikai mutatóink, kihasználtságunk is magasabb lett. 

1. " r-,o. 1 . 
Biatorbágy, 2015. január 06.. ~rsJ ocot,hM,u{. 
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Gólyafészek Bölcsőde 
2014. évi Bölcsődei adatok~ 

l;oLYAFÉSZEI< i)ÖLCSÖDE 
2051 l:>iatorháµy, Szent lst\':Ín u. 2. 

„\dósz:in1: 1 S7~J7962 - 2-13 
Unicrcdit Bank: 

109!8001-00000052-89890005 
i 

Férőhelyszám: 72 . 

Nyitvata1iási 
Étke7_ési napok Távollét Hónap Beíratottak száma 

napok Száma 

anuár 22 • 1424 1032 392 
február 20 1399 976 423 
március 21 15?3 1106 417 
ónrilis 21 1533 10?8 505 
május 21 

• 
1533 1273 260 

"únius 20 1440 914 526 
1 félév 125 ' 8852 6329 2523 
Július 23 936 337 599 
aU!!USztus 20 1430 491 939 
zentember 22 

' 
1164 1012 152 

Jktóber 22 1507 1080 427 
november 20 

. 

1415 1201 214 
-lecember 21 

• 
1?54 612 647 

n. fé !év 128 • 7706 4733 2973 
Összesen: ? •o 

-J~ 
' 

16558 11062 5496 
Normatíva: éves étkezési napok száma 253 nap/ 

Biatorbágy, 2015. január 05. 
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lktsz. K891/2015 

Kihasználtság 
Lehetséges (x. 

étkezési napok beíratottak bcntlét 

1584 
1440 
1512 
1512 
1512 
1440 
9000 
1679 
1460 
1606 
1606 
1460 
1533 
9344 
18344 

89.899% 
97.153% 
100.728% 
101.389% 
101.389% 
100,000% 
98.356% 
55.747% 
97.945% 
72.478% 
93.836% 
96,918% 
81.800% 
82.470% 
90.264% 

() Ul-"'0L\[ 
~n ,·(/) ui \.u.J,'-'-­

Re ~s Zoltánné 
Bölcsődevezető 

65.152% 
67.778% 
73.148% 
67.989% 
84.193% 
63.472% 
70,322% 
20.071 % 
33.630% 
63.014% 
67.248% 
82.260% 
39.9?2% 
50.653'Yo 
60.303% 



Gólyafészek Bölcsőde 
2014. évi Bölcsődei adatok 

Férőhelyszám: 72 -
. 

:;lll_YAFÉSZEK BÖLCSŐDE 
2\151 Hiatorh.1g~· 1 Szent István u. 2. 

:\dLl..;z:i111: 15797962 ~ 2-13 
Lnii.:redit B:i.nk: 

IUYIH00!-00000052-89890005 
--------· 1 -

Hónap 
Nyitvata1tási 

Beímtottak száma Gondozottak Távollét 
napok Száma 

anuár 22 • 1424 1004 420 
február 20 1399 948 451 
március 21 1523 1073 450 
forilis 21 

' 
1533 101? 571 

máius 21 
. 

1533 1249 284 
"únius 20 

• 

1440 882 558 
1 félév 1r _) 8852 6168 2684 
Július 7" -~ 

• 

936 330 606 
augusztus 20 . 1427 486 941 
zentember 22 1164 988 176 

Jktóber 27 1507 1053 454 
november 20 1415 1173 242 
:lecember 21 1254 87 1167 
II. félév 128 ' 7703 4117 3586 
Összesen: 253 16555 10785 6770 

Normatíva: éves gondozási napok száma 253 nap / 0 t. e s o ./J 
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lkt.sz. K 892/2015 

Lehetséges 
gondo7~\si na[!ok 

1584 
1440 
15]? 
151? 
15]? 
1440 
9000 
1656 
1440 
1584 
1584 
1440 
15]? 
9216 
18716 

_i_ 51. i~I f)l_~\;'-Lt-7 

Kihasználtság 
'X, 

hcíratottak bentlét 

89.899% 
97,153% 
100.728% 
101.389% 
101.389% 
100.000% 
98.3)6%, 

56.522% 
99.097% 
73.485% 
95.139% 
98.764% 
87.937% 
83.583~/o 

90_887% 

(j) 'r:? '· ~:!'' o<...tJGfu"-'­
Regm.s Zoltánné 

Bölcsödevezetö 

63.384% 
65.833% 
70.966% 
66.931% 
82.606% 
61,250% 
68.533% 
19.928% 
33.750% 
62.374% 
66.477% 
81.458% 
5.754% 

44.672% 
56.461 % 



G u L Y ,\ F E S Z E K 13 Ö L C S Ő D E 
21151 Hiaturh.igy 1 Szent1!-itván u. 2. 

r\dúsz.int: 15797962·2-13 
Llnicrcdir Bank: 

109IG001-00000052-S9890005 
Intézmény neve: Golyafészek Bölcsőde 

·--· 
Határozat száma: 

Sorszám* Névsor 
rendszeres 

gyermekvéd.kedv. 
részesülő 

1  10-575/4/2013. 
2   • 10-894-3/2013. 
3  

4 
5 

Intézményi/ 100 % 

1 . 

2 

3 
4 
5 

Intézményi/ 50•% 

1  ! 10-995-2/2013. 
2 
3 . 

4 

• """l ' Összesen: ' 
' 

* A sorok bővíthetők ' 

~L-t )2. J>'?JJ/ 7010 

Kedvezményes étkeztetés 2014. 
}[, .12.. PE LLEL-( LET 

-·------------- --.-- ·---~r-,-,---~--···----

Határozat érvényességi 
1. II. rn. ov. v. ~ "'· vrn. 'x. [ x. Xl. XII. Összesen ideje (mettől-meddig) 

2013.06.11-2014.06.10. 19 13 21 15 20 6 1 94 
2013.09.04-2014.09.03. 9 1 11 

~_: 
17 8 20 11\ 17 18 5 146 

-\--- 17\ 19 19 13 68 
---1- ·-----

0 

összesen: 28 14 32 26 38 23 8 20 281 36 37 18 308 

1 
0 

1 1 0 
! Di 

1 1 
0 

i 0 

összesen: 0 o 0 0 0 0 0 0 01 0 0 0 O' 

1 1 
0 

2013.10.01-2014.08.31. 20 15 13 16 17 20 12 12 1 125 

1 01 
1 01 ! 

o-oi l 0 

összesen: 0 0 0 0 0 0 01 0 0 0 0 
·~ 28 14 32 26 38 -~ 8 20 28\ 36 37 18 30!lj 

-·------------



Tartósan beteg, vagy 
fogyatékos gyermek 

Sorszám*! Névsor 1 
szakértöi és Határozat érvényességi ideje / 

1. 1 II. 1 Ill. l 1v. 1 v. 1 VI. 1 VII. lv111. l 1x. 1 x. 1 Xl. 1 x11. lösszesen rehabilitációs (mettöl-meddig) 

bizottság által kiadott 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 

1 határozat száma 1 

_I 1 

1  /2013.09.02. Éretlen baba 2012.02.06-2015.01.17. 17 6 6 6 14 131 3 161 171 20 18 5 141 

2 2013.09.2 2012.05.23.- határoz. i. 11 3 1 0 13 1 1 28 

Összesen: 28 9 7 6 27 131 3 16 171 20 18 5[ 169 
* A sorok bővíthetők 

. gyerek) 
1 1 kedvezmény 
1 

1 

Sorszám* Névsor 
esetén a Dokumentum 

Összesen 1 
jogosultságot kiadásának dátuma 

1. 11. Iii. IV. v. VI. VII. VIII. IX. Ix. Xl. XII. 

alátámasztó 
dokumentum ----------- --- ---1--- ___ ! --

10l2ü 
--·-- -·-----

1  8/H/2013. 2012-09-24 17 12 18 14 91 

2  1 10/H/2013. 2012-09-15 20 15 13 16/ 17 20 12 12 21f 8 154 

3  
1 

13/H/2013. 2012-09-05 20 16 16 14 19 221 123 12 4 

4  15/H/2013. 2012-10-23 9 20 19 14 20 13f 1 
95, 

5  16/H/2013. 20 20 13 15\20 19j ' ' 107 2012-10-07 ' 

6  17/H/2013. 2012-10-19 20 16 21 111 17 14112 15 1 

~ 1 

7  · 3./H/2014. 2014-08-21 1 7 211 14 17 8 67 

8  4/H/2014. 2014-09-02 191 16 20 9 64 

9  18/H/2013. 2013-09-02 20 20 13 15f 1s 16 2 5 1 106 
-···~ ··-·· ·- 1----·--- -·---~--- ------ ____ „ ___ 

10  19/H/2013. 2013-09-02 19 12 16 14 17 6 i 84 
1 

11  20/H/2013. 2013-09-09 16 11 16 14 18 8 5 
1 

88 

12  21/H/2013. 2012-07-18 20 18 19 10 19 9f 1 95 

13  
1 

1/H/2014. 2014-01-28 5 12 15 ~ 14 9 1 211 17 20 10 135 

14  2/H/2014. 2014-02-18 

-=t~ 
15 10 15 ~1-_9_- 8 221 14 20 9 146 

---·- -- ------·- ----- --- -7110 ·-----··-
15  9/H/2014. 2014-09-22 18 10 45 

16  10/H/2014. 2014-09-29 
1 1 2\ 21 20 10 53 



17 

18 

19 

20 
21 

22 

23 

24 

5/H/2014. / 2014-09-01 / / / / / / / / / 191 121 201 61 57 

1 6/H/2014. 2014-09-01 1 +· 1 1 19J 13 20 6 58I 

7 /H/2014. 2014-09-29 ~ 1 =-1 2 I 8 14 14 38 

!  
.  

 

_ 1 8/H/2014. 2014-09-~ _______________ _! . ---1-···--2~ sl 141 6 30 
11/H/2014. 2014-10-01 l 1 9J 16 6 31 

 
--· 

 

 12/H/2014. 1 2014-10-06 1 1 1 1 1 1 1 -1 T 1 181 201 131 51 

 13/H/2014. / 2014-10-06 1 1 i i i 1 / i i 1 181 201 131 51 

 l 
---··· 186 178 194 160 211 158 39 53 111[ 186 239 Uo 1977, 

'-----~---' 
Összpc.an"' 
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GÓLYAFÉSZEK BÖLCSŐDE 

2051 BIATORBÁGY, SZENT ISTVÁN UTCA 2. 

2014. évi ÖSSZES[TÖ GYERMEKÉLELMEZÉSI KEDVEZMÉNYRÖL 

44361 1 28 

42453 
1
1 14 

---·402.9 1 32 

38160 l 26 

50324 1 38 

37683 / 23 

259250 1 ;·61 

9301,5 í 8 

12641 i 20 

42215 ! 28 
1 

44361 1 36 

57002 / 37 

28620 1 18 

0 9 1901 l 4533891308 

4770 j 0 

~~77,5)~ 
13 1 310o,5 o 

3816 \ 0 

17 1 4054,5 0 

2862 1 0 

2862 0 

5008,5 0 

0 0 --
0 0 

34821 146916 ! 1600304,51 
2209 146 0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 • • 
" 0 • ~ x 

~ 0 
0. 
< "' 0 N 

3 0 
• O• 0. 

" • ~ 

"' „ 
0. • 
"' -

62487 53 

52708,5 55 
-------
64633,5 52 

54378 42 

72504 51 

59 1 15979,5 

85 25042,5 0 

226 60579 0 

222 61533 25 

276 1 74650,5 34 

5 13 

,-45 11073_2,5 -1006 274990.5 72 

1 
34821 12355 1635125,5 1 

146 350 

m a: -;: O• 

§: • 
" • 0- x 

< 0 
0 • 0. 
~ "' • ~ 

0 • 0. 3 • ,... 
"' 

0 0 

0 0 
!-------·- ---

0 17 

0 23 

0 22 

0 18 

0 9 

0 19 

0 33 

0 30 

0 24 

0 118 

0 198 

Biatorbégy 2015. januar. 05. ;;.rt~„'i;eoL~ltr:LL. 
ReOósOZoltánne · 

n • • 
" e. 
" • ~ 
x 
O• 

"" 

0 

0 
---·-

0 

0 

0 

1 0 

0 -
0 

0 

0 

0 

0 

0 

~ 1 

JJL P.>L. H·Et-L-ckL\:í 

"' " 0 2. • "' • "' s ,.. 
• „ 
• 0. 
0. • • "' "' ~ 

G9o 1 .90630 

548 
261396 /\1, ö r. e s·n 

..., • . (_J 

/ ~,,..... _.;\ -0· 
' ·\· 

G 
.::J 

-· ,__,. 

~·) ·-•-:i 
e 

-'-:- / 
' <) -.:..~>/' 



v.6Z.. 

Biatorbágy Város Önkormányzat 
Grl/yafészek Bü/csó(/e 

2051. Biatorbágy, Sze11t lstl'IÍ1111. 2. 
Te/: 06 23 820-100 Fax: 06 23 820-900 

E-111ail: &os. r.olta 1111 e@h o/ c,vod e.h iatorhagv. II u 

Tájékoztató a 2014 -2015. évi programjainkról: 
Szeptember: 

• Szeptember 1.-vel fogadjuk az űj gyermekeket az óvodába menő gyermekeink helyére. 
• Családlátogatások időszaka, még a beszoktatás kezdete előtt. 
• Fokozatos adaptáció időszaka megkezdődik, 2 hetes ciklusonként.. 
e SÓSZOBÁNK EGÉSZSÉGMEGÖRZQ SZEREPE: - Minden ide járó gyermek, beleértve a 

szolgáltatásainkat igénybe vevőket heti 2x látogatják. Betegségek megelőzése végett, itt a kisgyermeknevelök 
6-7 gyermekkel foglalkoznak, 30 perc áll mindenki rendelkezésére: só homokozni, mesélni, bábozni, autózni, 
építeni lehet. Az a célunk, hogy a lehető legkevesebbet hiányozzanak a kicsik bölcsödénkből! Ez itt a 
„nyugalom völgye", hiszen a Himalája sótégla fénye, a narancssárga színével nyugtatja az ide járó gyermekek 
idegrendszerét. Egész évben használják a gyermekek ezt a helyiséget, mivel a pollen leterheltséget nagyban 
lehet vele javltani, a nyári nagy melegben jól esik egy kicsit hüsölni itt. 

o 09.19. péntek: Kertrendezés szülőkkel-gyermekekkel, Kölyökidő Alapítvány patronálásával. 
e 09.20. szombat: Egészségnap hoz való csatlalmZl)s, helyes táplálkozás, ötletadás a családoknalc 
" 09.23.17 óra (kedd) Szülői Értekezlet Meghívott vendégeink: Dudás Eszter a Dr. Vass Miklós Alapítványtól; 

Tóth Attila a Biatorbágyi Családsegítő Központ és Gyermejóléti Szolgálat vezetöje; Boross Andrea a 
Bölcsődei Éleímezésvezetö; Dr. Sz1\ray Eszter a Bölcsőde orvosa: Prevenció; Szíjjártó Veronika a Heleen 
Doron angol nyelviskola vezetője; Regös Zoltánné Bölcsödevezetö; Jegyzökönyvvezetö: Vázsonyiné Sz. 
Mónika Bölcsödevezetö helyettes 

" 09.30. !<edd: Házi továbbképzés, ezért tisztelettel kérem a kedves Szülőket, hogy gyennekeiket 15.30-ig 
legyenek szívesek elvinni. Köszönettel: Regös Zoltánné 

Október: 
10.06. Igény felmérés Szülök részére, az október 18-i szombati llgyeleti nyitva tartásról. 
10.22. 17 órai kezdettel a Szlllöi Fórum Tagjai részére tájékoztató megbeszélés lesz, az emeleti halban. 

Novcn1bcr: 
26. szerda: 8.30-tól- ebédig tartó FOTÓZÁS lesz minden csoportnaJ(, beleértve a 
vevöket is. FÓKUST FOTÓ: www. Fokuszfoto.hu 

szolgáltatást igénybe 

December: 05.9.30-tól -11 óráig tartó Mikulásv1\ró Ünnepségünk lesz, amely zárt körü. 
Apukák jelentkezését várjuk a Mikulás szerepére!(Mikulásruhával gytitt) 
12.08-09-1 O. /h.-k.-sz./, napokon, Bábelőadással készülnek a kisgyermelmevelők. Az ÁDVENTI 
időszakban a Csoportok, színházi előadás keretein belül Járják vendégül, a szomszédos csoport gyermekeit. 
12.16. kedd: 15-17 óra között Szillőkkel együtt „ Karácsonyi készülődés", vásári po1tékák megtekintése, 
akár az itt készített ajándékok megvásarlásával teheti!( színesebbé az ünnepeket. 
A téli zárás ideje a két ünnep közötti időszakot öleli magába. (az előtte lévő két nap igényfelmérés alapján 
történik.) 

Ebben az évben is „Gyűjtő programot" szervezünk, a ldhelyezett kosúrkúkba: tartós élelmiszert, jútélwkat, 
ruhálrnt várunk. Ezeket a felajánlásokat a városunkban élő rászoruló esahidoknak juttatjul< el. 

Jnnuúr: 
e Éves Megfigyelések, cílcnőrzések, beszoktatás. 

Február: 
e 02. 20. Gyermekek farsangi mulatsága -Az egész ház készül ezen a napon, még a konyha is farsangi fánkot 

süt! Vendégségbe mennek egymás csoportjába, és mindenki megnézheti magát a jatszó csoportunkban lévö 
tükrös fal előtt. Mindenhol szól a zene, enni, inni és táncolni lehet. Ha valakinek nincs jelmeze, egy gyors arc 
festéssel segítünk ezen: egérke, cica, Piroska stb. lehet belöle. Interal<tív Kölyökidő Alapítvúny által 
finanszírozott programok. 

<> 02. 27. 19 ónitól FARSANGI JÓTÉKONYSÁGI BÁL-Zárt körű rendezvény. Bevétele a „Gólyafészek 
Bölcsöde Gyermekeiért Alapítvány„ kasszáját fogja gyarapítani. Ezt az összeget gyermekeinkre fordltjuk: 



játékeszközökre, hangszerekre, könyvekre stb. 

Március: 

Április: 

03.26. (csüt!lrt!lk), 16.30-kor: Óvodába menö gyermekek sziileinek, Szülői értekezlet. tájékoztatója lesz az 
óvodai beiratkozással kapcsolatosan. Óvodavezetö beszél az óvodákról, majd személyesen érdeklödhetnek és 
azonnali választ kapnak kérdéseikre. 

• 04. 03.(péntek), 15-töl - 17-ig: Húsvéti előkészületek, ünnepre való ráhangolódás szillökkel egyUtt, kreatív 
délután gyerekek, szülök, kisgyermekneve!ök ötleteivel fűszerezve· 

' \ 
• 04. 14. Fotózás (Anyák napjára) 8 -tói ebédig. 
• 04.21. (kedd) Bölcsődék Napja! A Blllcsöde ezen a napon ZÁRVA lesz! Szakmai nap a bölcsődei dolgozók 

részére. 

• 04. 24.(péntek)15.30-tól - 17.30-ig: Tavaszi kertrendezés, szülőkkel együtt munkálkodunk az udvarunkon: 
virágokat, bokrokat ültetünk, gazolunk, kapálunk, gereblyézünk, söprünk, eszünk, iszunk jól érezzük 
magunkat, beszélgetünk és sokat nevetünk. 

Május: 
• 05.27.(szerda) 15-18 óráig: Gyermeknap szülőkkel együtt. Ezen a napon gyermekek részére akadályverseny 

lesz a családok bevonásával, ugrálóvár, arcfestés, hárfakoncert, táncoló kislányok, tűzoltóautó, rendőrautó, 
enni és innivaló, vásárfia, tombola azaz (tiszteletjegy a belépő szülöknek), nyeremények és persze sok-sok 
öröm a családoknak! 

• A közeli Legóvár Óv'ldába megyünk vendégségbe, az óvodába menő gyermekeinkkel. (időpont egyeztetés 
alatt) O.s-. €<''\lő 10'' 

• A közeli Csicsergő Óvodába megyünk vendégségbe, az óvodába menö gyermekeinkkel.(idöpont egyeztetés 

Június: 

alatt) Q\. (/,l(.NN(;j/j 10"· 

06.05. A délel6tt folyamán búcsúztatjuk az óvodába menő gyermekeinket.(a tanév 08.31.-ig tart, ezen 
időszakban akik betöltötték a 3.-ik életévüket igénybe vehetik a Bölcsődét.) 

• 06. 08-tól-12-ig egy héten keresztül: „Bölcsödekóstolgató" lesz, itt fogadjuk az új családokat. 
Ismerkedhetnek bölcsődénkkel és megnézhetik a már ide járó gyermekeinket, betekintést kapnak csoportjaink 
életébe. Maximális tájékoztatást adunk és a közben fe!merUlö kérdéseikre válaszolunk. 

• A nyári zárás időpontját a fenntartó állapítja meg, melyröl a szülőket minden év Március 15.-ig tájékoztatjuk! 
A nyári zárás időtartama S hét. 

• A Bölcsőde a hivatalos törvény által biztosított ünnepnapokon Zárva tart! A szombati munkanapokat 
igényfe!merés alapján döntjük el, hogy az egész Bölcsőde nyitva tart, vagy ügyelet jelleggel üzemelünk. 

A változtatás jogát fenntnrtjuld 

Biatorbágy, 2014. 09. 23. 

(P \J ~Vd! ,, 
jh~.írf.lltánné · L~1.,~ 

Böf.l;öd~vezetö 



\). s:z.__. 

i 
1nuár: 

\;ólyafészck llöksiidc 
Cim: 2051 Bin_torbli!,>y. Szent fstvlin utca. 2 

Telefon: 06~23/820-100 vezctöí iroda 
06-lJ/&20-900/ Fwc is, gnzdnsllai iroda 

06-JOfJJ7-t766/ Regös Lllliinné 
E-mail: ft\i!OS.7.nlrf.nne@Hmksode.bj:ilgrhngy.h!! 

Tájékoztató a 2014 évi programiainkról: 

• 01 •. 17. SÓSZOBÁNKÁTADÓ ÜNNEPSÉGE - Minden idejáró gyermek, beleértve a 
szolgáltatásainkatigénybcvevökct heti 2x látogatják] Betegségek megelözése végett, itt a 
kisgyermeknevelök 6-7 gyennekkel foglalkoznak, 3,0 perc áll mindenki rendelke7'isére: só 
homokozni, mesélni, bábozni, autózni1 építeni lehel~ a célunk, hogy a.lehető 
legkevesebbet hiányozzanak a kicsik bölcsödénkböl! Nem csak nekünk, hanem a szülöknek 
is nagy fotitos szempont! Ez itt a unyugalom völgye·~. hiszen a 1-Iimalája sótégla fénye, 
narancssárga színével nyugtatja az ide járó_gyerme~ek idegrendszerét Egész évben 
használják a gyermekek ezt a helyiséget, mivel a pollen leterhellségel nagyban lehet vele 
javítani, a nyári nagy melegben jól esik egy kicsit h'üsölni itt 

ebruár: 
• 02. 20. Gyermekek farsangi mulatsága -Az egész]1áz készül ezen a napon. még a konyha 

is faISangi lankol süt! Vendégségbe meruick egymás '.csoportjába, és mindenki megnézheti 
magát a játszó csoponunkbanlévö tülcrös fal elött ~indcnhol szól a zene, enni, inni és 
táncolni leheL Ha vnlakinek nincs jelmeze, egy gyois arc festéssel segítünk ezen: egérke, 
cica, Piroska stb. lehet belőle. · 

o 02. 28. FARSANGI JÓTÉKONYSÁGI BÁL-Z:irt kürü rendezvény. Bevétele a 
„Gólyafészek Bölcsöde Gyermekeiért Alapítvány„ kasszáját fogja gyarapítani. Ezt az 
összeget gyermekeinkre forditjuk:jálékeszközökre, tiangszerekre, könyvekre stb. 

prilis: 
• 04. 02., 8.30-tól - 11.JO-ig: Fotózás lesz bölcsödénkbe11. Kérjük hozzák magukkal azt a 

kedvenc ruhát, amiben szeretnek fotóztatni gyermektjket. 

o 04. 04., 15.30-tól-17.30-ig: Tavaszi kertrendezés, ~zülökkel együll munkálkodunk az 
udvarunkon: virágokat, bokrokat ültetünk, gazolunk, kapálunk, gercblyézünk, söprönk, 
eszünk, iszunk jól érezzUk magunka_t, beszélgetünk ~ sokat nevetünk. 

• 04. 09., 17 óra: Az óvodába f!'CD_Ó gyermekeink sz,üleinek, tájékoztatója lesz az óvodai 
beiratkozással kapcsolatosan. Ovodavczctö beszél ai óvodákröl, majd személyesen 
érdcklödhetnck és azonnali választ kapnak kérdései~_e_ 

• 04. 16., 15.30-lól--17.30-ig: llúsvéli clökészülclck,' ünnepre vnló níhangolódlis szülökkcl 
együtt, kreativ délután gyerek_ck,.szülök. kisgycrmcltjicvclök ötleteivel füszcrczvc. 

o 04. 21. „l(isgycrmck nevelök napja'\ amely most hüsvét hétfüre esik, czCrt 22-én lesz 
megtartva. Ezen a napon zárva lesz intCzn1Cnytink! B~lcsöde tnlillkozóra megyünk, az egyik 
közeli Egycsitelt bölcsödébc. 

1\táj us: 
o iJS.!HL, i5-lt1 óráig: G)'crincl~n:ip szülükkd i:gyiitL Ezen a ílí.!pon gycr111t.:kcli. rl::>;.;..::rt.: 

a}(adályverscny lesz a családok bevonásával, ugrálóvár, arcíestt!s, h:irfakoncert, táncoló 
kislányok. tüzoltóautó, rendörautó, enni és innivaló, vásárfia, tombola azaz (tiszteletjegy a 
belépö szillöknck), nyeremények és persze sok-sok öröm n családoknak! 

• 05. 14., 10 órára: A közeli Legóvár Óvodába megyünk vcndCgségbc, az óvodába menö 
gyermekeinkkel. 

m 05. 22_.,10 órára: A közeli Csicsergő Óvodába megyünk vendégségbe, az óvodába menö 
gyermekeinkkel. 

Június: 
• 06. 16-tól-20-ig egy héten keresztül: „Bölcsődekóstolgató" lesz, itt fogadjuk az űj 

családokat Ismerkedhetnek bölcsödénkkcl és megnézhetik a már ide járó gyermekeinket, 
betekintést kapnak csoportjaink életébe. Maximális tájékoztatást adunk és a közben 
felmerülö kérdéseilcre válaszolunk 

• Nyári zárás időszaka megkezdődik: 

• Méhecske csoport zárásának ideje: június 23-tól - július 26-ig (5 hét), nyitás július 28-val 
a Pillangó csoport zárásának ideje : július 14--töl - augusztus 16-ig (5 hét), nyitás augusztus 

18-án. 
• Katica csoport zárásának ideje :július 14-töl - augusztus 16-ig (5 hét), nyitás augusztus 

18-án. 

Ezen idős7.akokban a csoportok udvarának újra füvezése történik, lezarva azt a kertrész, ahol 
a csoport zárva. van. 

Bölcsődénk teljesen bezár azon időszakban, amikor a belső munkálatolrnt 
végzik: július 14-től -26-ig. 

Augusztus: 
o Nyitás: 08. 18. hétfő. Minden gyermeket vissza várunk! Aki nem szándékozik vissza 

jönni ,kérem jelezze! Tanév augusztus 31-ig tart 

Szeptember: 
a Szeptember l.-vel fogadjuk az új gyermekeket az óvodába mcnö gycr1nekeink helyére. 
e Családlátogatások időszaka. még a beszoklatás l{ezdclc clött. 
• Fokozatos adaptáció idöszaka· megkezdődik, 2 hetes ciklusonkén~ 

Bialorb{1gy, 2014. 02. 13. 
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