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Beszamolé
a Golyafészek Bolcsdéde 2014. évi miikodésérdl

Regls Zoltanné a Golyafészek Bolcséde vezetbje 2015. januar 8. napjan juttatta el a
Hivatal részére a bolcséde 2014. évi mikodésérél szold beszamolojat.

A beszamolé melléklete tartalmazza
- az étkezés-gondozas kihasznéltsag,
- akedvezmeényes étkeztetés és
- az osszesitett gyermekélelmezési kedvezmények statisztikai mutatoit valamint
- a Bodlcsbéde 2014. évi programijat.

Fentiekre tekintettel kérem a tisztelt Bizottsagot az elbterjesztés mellékletét képezd
Golyafészek Bolcséde 2014. évi miikdodésérdl szold beszamold elfogadésara.

Biatorbagy, 2015. januar 10.

Tarjani Istvan s.k.
polgarmester



Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képviselé-testiilete
Egészséglgyi és Szocialis bizottsaganak
..../12015.(1....) hatarozata

a Golyafészek Bolcsdéde 2014. évi miikodésérdl

Biatorbagy Varos Képvisel6-testilete Egészséglgyi €s Szocidlis Bizottsaga
atruhazott hataskorben megtargyalta a Golyafészek Bolcséde 2014. évi mikddéserdl
sz6l6 beszadmolojat.

Biatorbagy Varos Onkormanyzata Szervezeti és Mikodési Szabalyzatardl szélo
3/2011.(02.25.) Or. szamu rendeletében 27.8, 47.8. valamint az 1/A mellékletben
foglaltak szerint Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
Egészségugyi €és Szocialis Bizottsaga a Golyafészek Bodlcséde 2014. évi
muikodéseérdl szolo beszamolét elfogadia.



Golyafészek Bolcsode
Cim: 2051 Biatorbagy, Szent Istvdn utca 2.

Telefon: 06 23 820-100 Fax: 06 23 820-900

E-mail: regos.zoltanne@bolcsode.biatorbagy.hu
Tktatd sz.: K 890/2015.

Cimzett: Tarjani Istvan
Polgarmester Ur részére

Térgy : 2014, év Beszamold
Tisztelt Polgdrmester Ur!

Beszamold a
Golyafészek Boles6de miik6desérol
2014. évben

Nagy hangstlyt fektetiink az egészség megbrzésére. fgy mar a 20 hetes kortol elkezdjiik a tudatos
egészségnevelést! Fontos a jo higiénés szokdsok, és az egészséges taplalkozds szerinti étkezés
kialakitasa. Szabad levegdn valo tartozkodas, €s a kint alvas lehet6ségének napi szintl alkalmazasa.
Természetesen az id6jarasnak megfeleléen. Nem szabad megfeledkezniink arr6] sem, hogy a
megfelelé mozgaskultira elsajatitdsa, akar a szabadban vagy a csoportszobdban mennyire fontos
gyermekeink szaméra. A nevelési kirnyezet kialakitasanal az odafigyelés, az esztétikum és az
életkori sajatossdgok figyelembe vétele a jellemzd. Szakembereink munkdajanak kézéppontjaban a
tdmogatd, dicséro és elismer6 neveldi magatartas &ll, mely elsegiti az aktiv gyermeki tevékenység,
az egészséges személyiségfejlodés és az onallosag kialakulasat. Szakmai programunk kiemelt célja
a csalad és a boleséde kapesolatanak, egytittm(kodési formdinak a leheto legjobb kialakitdsa, a
gyermek boldog, kiegyenstlyozott fejlédésének biztositasa érdekében. A bolesédéhez tartozé
jatszokert a gyermekek udvari jatekigényeit minden szempontbol kielégiti. A csoportszobak
berendezése a gyermekek életkordhoz igazodik, a jatékeszkdzik, mozgasfejleszto jatékok is
biztositottak. A hangulatos dekoracio a kisgyermeknevel6k sokoldald kreativ készségét tiikrézi.
Hazi tovabb képzésink minden hénapban atdlelik, a munkankhoz kapesolddd gondozasi-nevelési
kérdéseket az éppen aktudlis csoportokban. A csoportszobak tagasak, szinesek &s vilagosak,
megfeleld hangulatot teremtenek a nyugodt jatéktevékenységhez. Korszerit bolcsédénk Biatorbagy
egyik kdzpontjaban taldlhato, iskolakkal, 6vodéakkal, kényvtarral vagyunk korbevéve a csaladok
dromére. Intézményiinkben minden dolgozd azon munkdlkodik, hogy a gyermekek jol érezzék
magukat, Természetesen a sziiltkkel, tarsintézményekkel és a fenntartoval valé jo kapesolat a
célunk.

Jelentkezéshez fontos volt ebben az évben is:
Felvételt nyert vagy elutasitott gyermekek meghatarozasa.

Bizottsig tagjai szakemberek, akik kozosen hoztik meg a riszorultsig mértékeét:
Véddonok
Gyermekorvosok, Bolcsddeorvos

Nagycsaladosok képviseldje



Biatorbagyi Csaladsegité Kozpont és Gyermekjoléti Szolgélat munkatdrsa

Biatorbagy Varos Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalanak gyamiigyekkel foglalkozo
munkatarsa és természetesen Jegyzd Ur

Ovodavezett
Bolcstdevezetd.,

Ebben az évben is a felvételt nyert gyermekek, miel6tt megkezdtck a boélesédébe vald fokozatos
beszoktatast, nyilt hét keretein beliil ismerkedhetnek intézményiinkkel. A jatszoidében
betekintést kaptak a csoportok életébe és megismerhették az intézményiinkben dolgozdkat.

A Bijlesodekéstolgatora az alibbi dokumentumokat kértiik elhozni:

védondi kérmyezettanulmanyt;

a gyermek anyakdnyvi kivonatanak mdsolatat;

a gyermek oltasi konyvét,

a csalad egy fore juto jovedelméroi a kitoltétt nyilatkozatot.

Célunk a teljes informacid atadasa és, hogy a sziildk kérdéseikre megkapjdk a megfeleld
tajékoztatast, mire megkezdik a bolcsédébe valo beilleszkedést, azaz a beszoktatast.

Etkezési dij, amelynek ésszege brutté 477 Ft/fo/nap.

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezmeényben részesiild bilesodés esetében a téritési dij 0
Ft (az eredeti hatarozat bemutatasa sziikséges).

A hdrom- vagy tébbgyermekes csaladok esetében a téritési dij a fenti 6sszeg 50 Y%-a.

Gondozasi dij, amelynek Gsszege az egy fore esé jovedelem fiiggvényében keriil
meghatarozasra

Amennyiben az egy fére es6 jévedelem nem éri el a 39 000 Ft-ot, vagy éppen, akkor a napi
gondozasi dij 0 Ft.

Ha az egy fore es6 jovedelem meghaladja a 39 000 Ft-ot, akkor a napi gondozasi dij
Osszege, az egy fore esd jovedelem és a 39 000 Ft killonb6zetének az 1 szazaléka; a
gondozasi dij legmagasabb mértéke 1000 Ft/nap/fo.

Aki nem kivéan jovedelemigazolast benytjtani, az a legmagasabb Gsszeget, 1000 Ft/nap
gondozasi dijat fizet.

Ioeir 1

€s a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997, évi XXX, térvény150. § (6) bekezdése hatarozza
meg.



Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

- a harmonikus testi és lelki fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kirnyezet
megteremiése, a fejlodés tAmogatasa

a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése,

« egészségvédelem, egészségnevelés, a komyezethez vald alkalmazkodds és az alapvet6
kultarhigiénés szokéasok kialakulasanak

. sziikség esetén specidlis szakember bevondsaval prevencios és korrekcios feladatok ellatasa.

ABOLCSODEI NEVELESUNK-GONDOZASUNK FELADATAI

+  Abolcsddei neveléstink-gondozasunk feladata a varosban €l6 csalddban nevelkedo
kisgyermekek napkézbeni ellatasanak és kiegészitd szolgaltatasoknak biztositasaval 20
hetes-3 éves egészséges €s a 20 hetes-5 éves sajatos nevelésll igényil gyermek testi- és
pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése.

Ebben az évben is volt olyan gyermekiink, akinek fejlddés iiteme lassibb volt a korcsoportjahoz
viszonyitva, ezért az évodaba nem tudott tovabb menni, vagy késébbi iddpontban keriilt at.

Egy csoportszobanyi gyermek, az dvoda nagy leterheltsége végett nem tudott tovabb menni, és ez
nagyban befolyasolta a gyermekek bejutasat bolcstdénkbe.

Az érzelmi fejlédés és a szocializAcio segitése

dertis légkor biztositasa, a bélcsddénkbe kertiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, ill. cstkkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik
feldolgozasaban,

+ a kisgyermekneveld-gyermek kozitt szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,

az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, az éntudat egészséges
fejlodésének segitése,

a bizalmon és elfogadason alapulé tarsas kapcsolatok alakulasanak, az egyiittélés szabalyai
elfogadasdnak, a masik iranti nyitottsag, empdtia és tolerancia fejlédésének segitése,

Az érzelmi fejlodés és a szocializicid segitése

lehetoségteremtés a kisgyermekneveltvel és/vagy a tarsakkal kozds élmények szerzésére az
€n érvényesités és a tolerancia egyensulyanak iranyaba befolyasolva a gyermek fejlodését,

a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikécios kedv felébresztésével
¢s fenntartasaval (meghallgatés, figyelem, kérdések megvalaszolasa),

a nehezen szocializdlhato, lassabban fejl6d6, érzékszervi és/vagy mozgassériilt, a sajatos
nevelési igényd, a hatranyos helyzet(, az elhanyagolt gyermekek nevelése-gondozésa
specidlis tobblet-tdrddéssel, sziikség esetén mas szakemberek bevonasaval.



A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

az érdekl6dés kialakulasanak, fennmaradasanak, erdstdésének, az érdeklodési kor
boviilésének segitése,

- agyermek életkoranak, érdeklddésének megfelelt tevékenységek lehetdségének biztositdsa,

a gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység sordn élmeények, viselkedési és
helyzetmegoldasi minték nytjtasa,

- az &nallo aktivitds és a kreativitas tAmogatdsa,

« az onalld véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra valé képessé vélas segitése,

ismeretnyujtas, a tijékozddasnak, a tapasztalatok és elmények feldolgozasanak segitése,

a gyermek tevékenységének tamogaté-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerositése, az
tnlkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

ELELMEZES

Abolesddei élelmezésiink soran a korszer(i csecsemo- ¢s kisgyermek taplalkozasi elveket és
a felnott étkeztetésre vonatkozé elveket és normativékat vessziik figyelembe gy, hogy a
taplalék:

mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes dsszetételd,
a higiénés kovetelményeknek megfelels,

»  megfelelé konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett,
élvezhetd legyen.

- Intézményiinkben a korszer(i taplalkozas feltételeinek targyi, személyi feltételei adottak.
Gyermekek ¢és felndttek étkeztetését sajat foz0konyhardl, diétas étkezést szakorvosi
javaslatra biztositjuk. Az élelmezésben a HACCP rendszer milkédtetését és folyamatos
feliilvizsgdlatit megvalositjuk. Mar ebben az évben a térvényi valtozasokat kévetve (a 50 és
cukor csokkentése sordn) tudatos neveldi koncepcidt vezettiik be, az ujonnan érkezd
gyermekek (52 f6) és maradok részére. Gyermekeink fokozatosan ismerték meg a
természetes izvilagot, elfogadtik és megszerették a felkinalt ételeket, és egyre tSbb
mennyiséget fogyasztanak beléle.

Mindezt az intézményliink teljesen egyediil nem tudta volna ilyen litemben megvalésitani, de a
sziilok kezdeti ellenszenvét szépen fokozatosan [atjuk eloszlani, egyre inkébb partnerekké valnak.
Bélesodeénkben tibbszér beszéltiink, tdjékoztatist adtunk a valtozas lényegérdl. Persze mindig
lesznek ellenzdi, de a felel6sséget kdzisen kell felvallalnunk. Nem akkor, amikor megbetegszik
egy gyermek, és mar késd, Felnott korra is hatdst gyakorlunk, mert azokat az izeket, amiket pici
ként rdgzit az agyunk, azt bizony felnott korunkban is keressiik. Gondolok itt arra, amikor
emlegetjitk 2 mama siiteményét, vagy anyukank ételeit. Hiszen, ezt az izvilagot keressiik egész
életiinkben!

KORNYEZETVEDELEM

Az életiink szdmtalan teriiletén jelentkezd, igen fontos kérnyezetvédelini szempontok
természetesen projektiinknél is szerepet kapnak. Mdar maga a fér8helyteremtés is ide
tartozik, mivel ezen il kevesebb sziil6nek kell tévolabbi gyermekellato helyekre,
bélcsédékbe hordania gyermekét, mely plusz utazassal, benzinfogyasztassal, ezaltal
kornyezetterheléssel jar. Az lizemeltetés soran az energiatakarékossag kiemelt figyelmet



kap. A meglévo fiités rendszer, mely a viz hémérsékletének szabdlyozasaval (a termosztat
kiiktatdsaval) kikeriili az energiaigényes lehlilés-felmelegitési szakaszt, 30%-os energia-
megtakaritast eredményez.

Kizardlag energiatakarékos, amikor foloslegesen nem égnek a lampak. Valamint
biologiailag lebomlo tisztitészereket hasznalunk. Igen fontosnak tartjuk, hogy nemcsak
gyakoroljuk a szelektiv hulladékgytjtést, hanem a gyermekeket is megtanitjuk 14, igy ez a
folyamat mér 3 éves kor alatt rogziil, és a sziilokre is kihat, Ezaltal t6bb haztartast is
Osztondzni tudunk a - kérnyezetvédelem szempontjabol igen fontos - szelektiv
szemétgylijtésre. A gondozasi —nevelési programunkban is kiemelten kezeljiik a kérnyezet
védelmet. Sziilokkel egyiitt rendezzitk az udvarunkat.

begylijtd cég is megszint, pedig nagyon jé kezdeményezésnek tartottuk)

SZULOKKEL VALO KAPCSOLAT

A korrekt partneri egylittmiikdésiink feltétele a kélcsonds bizalom, az §szinteség, a
hitelesség, a személyes hangvételi (de nem bizalmaskodd), etikai szempontbol megfelelo,
az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tartd, tapintatos, folyamatos kommunikécio, az
informéacié megosztasa.

Csaladlatogatis ezen iddszakban is kizel 98 %-os volt, ami azt jelenti, hogy a
nyitotisag jellemzi a bolesédénkbe jiaro csaladokat,

A sziiléesoportos beszélgetéseken a részvételi arinya 65-75-85% -ot is elérte.
A szervezett programok litogatottsiga 80%-os volt.
Beszoktatas (adaptacid) — sziilovel torténd fokozatos beszoktatis 99% -ot érte el.

»Sajiat kisgyermeknevel6”- rendszer segitette a gyermekek bolcsédébe vald
beilleszkedését.

SZOLGALTATASAINK:
A sajnos felvételt nem nyert gyermek sziileinek felajanlottuk szolgaltatisainkat. Kézel 14
csalddnak tudtunk segiteni a munkaba valé visszaintegralédasban.

Jatszocsoport a sziildkkel vagy hozzatartozokkal egyiitt fogadja a gyermekeket 8-12 ordig,
munkanapokon. A gondozdné szerepe megvaltozik: 6 a haziasszony a csoportban, a
gyermekeket kiséroik gondozzak. A jatszocsoport lehetdséget teremt arra, hogy

sziild és gyermeke kedvezd koriilmények kozott jatszhasson egyiitt,

a gyermekek baratkozhassanak egymassal,

a sziilék beszélgethessenek egymassal, kicserélhessék tapasztalataikat,
a szill6k tandcsot, segitséget kérjenek a kisgyermeknevel6tol,

beszélgethessenek a kisgyermeknevelés-gondozis, az egészséges életmad, étkeztetés, sth.
teriiletének szakembereivel.

A bensoséges hangulat kialakitasdhoz nagyon fontos a létszamhatarok figyelembe vétele, és
a korcsoportok j6 &sszehangolasa,

Csatlakoztunk-a-hasznalt-olaj-gylijiéséhez; de-sajnos nagyon kevés mennyiseég jott ossze. (A~



» Iddszalkos gyermekfeliigyelet biztositisa

«  Aszild elfoglaltsiaga idejére, néhany oréra kérheti gyermeke feltigyeletét. Az id6szakosan
gondozott kisgyermekeket felvehet6 a normdl bolcsédei csoportunk tires férchelyeire. A
gondozond feladatai, munkarendje a bélcstdei gondozasunk-nevelésiink elvei és az aznapi
csoport alapjan szervezendé. Az iddszakos bdlcsddei elhelyezés igénybevétele esetén is
fokozatosan, a sziil6vel torténik a kisgyermek beszoktatasa.

MAS INTEZMENYEKKEL A KAPCSOLATUNK:

—.x.Abilesodénk kapcsolata a bélesddei halozaton beliil

«  Akistérségben, megyében miikodsé bolesddéklkel, eés a haldzat fontos intézményeivel,
szakmai kozpontjaival, egyesitett bolesddélkkel, k6zos feladatunknak tekintjik a bolcsddék
szakmai milkodésenek segitését és folyamatos figyelemmel kisérését.

- Bblesédénk és a tarsovodiakkal a kapesolatunk

+  Fontosnak tartjuk a tartalmas, j6 kapesolat kialakitasat, amely a kélcstnds érdekl&dés révén
lehetdvé teszi egymas munkdjanak, céljainak megismerését, megériését, ezdltal a
gyermekek szdmdra az atmenet is zokkend mentesebbé valik. Minden évben meglatogatjuk
a kozeli Csicsergd és Legdvar dvodat, ahol mér vannak oda jard, volt gyermekeink és
természetesen a tobbi dvodaval is barati kapcsolatra téreksziink.

» Egyéb kapesolatok

A kompetenciahatirok kolcsonds tiszteletben tartasaval kooperativ kapesolatokat alakitunk
ki mindazokkal az intézmeényekkel, amelyekkel a csalddok és természetesen mi is
kapcsolatba vagyunk, vagy egy-egy eset révén keriilhetiink, /(t6bbek kdzott: Véddndi
Szolgalat, Hazi Gyermekorvosi Szolgalat, Gyermelgjoléti Szolgélat, Csaladsegité Kézpont,
Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat, Gyamhatdsag, Nevelési Tandacsadd, Tanulasi
Képességeket Vizsgalo Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag). A béles6dénk és a kilénbozd
(bdlcsddei halozaton beliili €s a csaladsegités teriiletén miik$ds) szakembereklkel
egytittmiikodés sok tekintetben hozzédjarult a bélestdet ellatas fejlodéséhez, az ellatast
igénybe vev( csaladok szilkségleteihez, elvarasaihoz torténd igazodas segitésében.
Odafigyeliink egymas tevékenységére, segitjiik az 6sszefonodo munkit. Kozos
megbeszéléseinken, forumainkon, esetmegbeszéléseinken a segités és az odafigyelés
jellemzé.

Mozgaskultara fontossiaga:

A gyermekeink mozgasfejlesztd tevékenységét a csoportszobaban, vagy az erre a célra kialakitott
kiscsoportos fejlesztd helyiségben végzik kisgyermekneveldink. Minden csoport be van osztva
hetente kétszer, ha jO az id6 természetesen a szabadban vald tevékenység elengedhetetlen.

Tudjuk, hogy a kiegyensilyozott személyiség fejlodéséhez milyen fontos a motoros képesség
fejlesztése €s egyetértiink azokkal, akik azt valljak, hogy a mozgés a kisgyermekek lételeme. A
spontdn végzett mozgds a gyermekek szdmara dromforras.

Mozgasszobankat a csoportszobaban hozzuk létre, hogy a gyerekek jatszva fedezhessék fel a
mozgds oromét a téli iddszakban, illetve rossz id§ esetén is. A szobaban elhelyezett mozgasfejlesztd
jatékok kivaléan alkalmasak:



1. Nagymozgédsok gyakorlasira ugy, mint kiiszds, maszas, ugralas, hempergés.

2. Mozgéasdifferencidlodds elosegitésére, az egyensulyérzék, mozgasiigyesség €s a
térérzékelés fejlesztésére.

3. Egyuttal fejlesztik a gyermek also- és fels6testének izomzatat is.

Ezen eszkdzoket, a lehetGségekhez mérten allanddan fejlesztjitk!

2014 év végére elértilk azt, hogy az egyik {ires helyiségbol ,,labtornaszobat”,azaz fejlesztd szobat
alakitottunk ki, ahol kavicsagyon mezitlab sétdlhatnak, tiikor eldtt végezhetnek kiilénb6zo
feladatokat, labdagyakorlatokat, alagttba be és kibtjast, egyensulyozas megtartasahoz eszkozoket
hasznalhatnak stb.

II. Szabad levegdn valé alvas fontessaga, betegségek megelozése szempontjabol. Nagyon
jol be valt médszer, és a sziildk is szivesen vették.

IIL. Egészséges Taplalkozds fontossaga, a bilcsédei étkeztetésrol részletesebben:

A bblesédékben zajlo csecsemd és kisdedkori taplalas és az ezzel kapesolatos minéségi
kovetelmények megvaldsitasat magas szinvonalon tudjuk megoldani. A boélesédések étkeztetésének
targyalasakor kiilon kell véalasztani az egy éves kor alatti €s az egy éves kor feletti korcsoportokat,
mert mindkét korosztalyra kiilon szabalyzok vonatkoznak. Ezen tilmenden, az egy éves kor alatti
csecsemOk taplalasara ad tanacsokat, az O.CS.GY.V.I. altal, 1994-ben kiadott, majd a Csecsem6-€s
Gyermekgydgyasz Szakmai Kollégium altal, 2001-ben felyjitott ,, Az egészséges csecsemd
taplalasanak iranyelvei”- 1 sz6lo Mddszertani ajanlas.

Az egy éves kor feletti korcsoportok tdplalkozasat, illetve a bolesodes étkeztetést a 80/1999.
(X11.28.) GM-EiM-FVM egyiittes rendelet, és az azt modositd 6/2000., majd a 41/2001 (XII: 22.)
szabalyozza, mely szerint a bdlcs6dékben a napi energia-bevitel 75 %- t kell biztositani. A rendelet
kitér mind az egészséges, mind a diétas étkeztetésre.

»AZ emberi eréforrasok minisztere, .../2014.(....) EMMI rendelete a kizétkeztetésre vonatkozo
taplilkozas-egészségiigyi elbirasokrol szolo 1997. évi CLIV. térvény 247.§ (2) bekezdés sz)
pontjiban kapott felhatalmazas alapjin, az egyes miniszterek, valamint a Miniszterelnolséget
vezetd allamtitkar feladat- és hatiskorérol szélo 212/2010. (VIL. 1.) Korm. rendelet 41. § d)
pontjiban meghatirozott feladatkorében eljarva, a so és cukorfogyasztas csilikentését rendeli
el a kozétkeztetésben. Bolesédénkben 2014, szeptembere dta a fokozatossag elvére hivatkozva,
csOkkentjiik a s6, és cukorbevitelt. A csoldientés nem jelentett gondot gyermeleink kérében,
mivel mir eleve csikkentett formdban szokiak hozzid a bblesGdei ételekhez. A célunk a
természetes izekre valé rahangolédasa gyermekeinknek.”

Boross Andrea
A Bélesdde Elelmezésvezett Dietetikusa

A bolcs6dei étkeztetésben fontos szempont, hogy az egészséges életmodra nevelés feltételei és az
egészséges taplalkozas iranyelvei érvényesiiljenck.



Egy nap étkezési szakaszain végighaladva mutatom be azokat a specialitisokat, amelyek a
bilcsodei étkeztetésre jellemzai.

A legelsé ilyen specialitds, az, hogy a boles6dék a gyermekeknek napi négyszeri étkezést
biztositanak, ellentétben a t6bbi gyermek kdzétkeztetdvel. A bélestde ugyanis ,a tizérain az ebéden,
és a vacsoran kiviil reggelit is biztosit .

A reggeli minden esetben hideg étkezés, melynek alapja kenyér vagy péksiitemény, ami lehet barna
kenyér, fehér kenyér, zsemle, kifli és valamilyen szendvicskrém. A szendvicskrém mindig tartalmaz
allati eredeti fehérjét komplettdlas céljabol — hus, felvagott, hal, tojds, sajt, turé — forméjaban. A
reggeli melié minden esetben egy héten kétszer — hdromszor tejes folyadékot é€s teat is kindlunk. A
tejeskdavé koffeinmentes cikdria- vagy malatakdavé. A szendvics mellé a gyerekek mindig kapnak
valamilyen szezonalisan aktuélis zoldségfélét vagy salatat (PL.: nyaron paradicsomot, paprikét, télen
..céklat, savany kaposztat).

A tizorai mindig folyadék: ivélé, rostos gyiimolcslé, limonddé vagy gyiimdlestea. Nyari idoszakban
tobbszor kindlunk hideg innivalot, télen gyakrabban adunk meleg teat. Mivel a tizorai egy
kiegészitd étkezés, melynek nem kell kompletinek lennie, csak folyadékpotlasra szolgdl, ezért tejes
italt nem adunk. Azért nem lehet normal étkezés, mert igy a reggeli és az ebéd kozott nincs elég id6
a gyomor kiiiriiléséhez.
Az ebéd a bilcsddei étkezés fo eleme. Minden esetben it ételt kindlunk a gyerekeknek. Hetente
minimum haromszor kapnak fozelékfelét, melyet a konyhatechnoldégiai alkalmazasok széles
alkalmazasaval tesziink valtozatossa.
A zoldségféléket leginkabb habarassal siiritjiik, illetve csdben siilt, rakott t6ltétt ételeket készitiink
beldle. A fozelékek stiritéséhez 1 éves korig nem lisztet, hanem burgonyét haszndlunk. 1 éves kor
folott valtozatos stiritési modokat hasznalunk.
Figyeliink az izek és a szinek harmoniajéra. LehetOség szerint nem adunk egymds utani napokon
hasonlo jelegli nyersanyagokat: példaul puffaszto hatasi karfiolt és broklolit vagy egymas utdnt két
nap rakott ételt.
A hasfélék kozil kizarolag csak fehér hisokat, a csirke és pulykahist, annak is a melle részét,
valamint a szdlkamentes tengeri halfilét hasznaljuk fel az ételkészitésben. A bolcsédében szojat és
mas ,,hispotlokat” semmilyen formaban nem alkalmazunk.
A kisdedek kéthetente egyszer hisos levest kapnak, ami mellé masodiknak tésztaféle keriil. A
csecsemoOknek ezen a napon is valamilyen fézelékfélét adunk, mivel kisebb a gyomorkapacitasuk és
emiatt a leves szamukra nem ajanlott.
Az ebéd zaro fogdsa minden esetben gyiimélcs. A gylimolcs jellege idénynek megfelelden valtozik,
Itt kell megemliteni, hogy a zsiradékbevitel idedlis szinten tartdsa miatt az étrendbe igen ritkan
kerill b6 zsiradékban siilt étel. A koleszterin bevitel szinten tartdsa érdekében csak névényi olajat
hasznalunk. Ez egyarant vonatkozik a fézelékekre (rantott karfiol), a hisokra ( rantott szelet) és a
burgonydra (siilt burgonya)is.
Az uzsonna minden esetben hidegkonyhai készitmény. Jellegét tekintve hasonlé szempontok
érvényesiilnek, mint a reggelinél, azzal a kiilonbséggel, hogy nem sziikséges komplettnek lennie,
illetve a tejes folyadékok valasztéka a kakadval béviil. Innivalé minden esetben jar az uzsonnahoz
is, de az nem mindig tejes folyadék. Egyszer-egyszer mézes vagy lekvéros kenyeret is adunk.
Véltozatosabba tehetjiik az étrendet uzsonndra adott gyliméles vagy zéldségsalataklkal ill. miizlivel
is.
Mivel a bélcstdei taplalas az egészséges iranyelveket koveti.
A bolestde sajat keretein belill is szem elbtt tartja, azt, hogy a gyermeknek milyenek az otthoni
étkezési szokasai. Kiiléndsen fontos ez a beszoktatds idején. A beszoktatdst a gyermek amugy is
traumaként éli meg, igy fontos szempont, hogy ezt az étkezési szokasok megvaltoztatasdval ne
nehezitsik. {gy elviink az, hogy a beszoktatds az étkezésben is érvényestiljon. Ezért az adaptacid
eldtt tajékozddunk arrel, hogy otthon milyen ételféleségeket fogyasztottak a kicsik, milyen médon
vagy ép hol tartanak egy-egy 1j iz bevezetésénél.

Koltai-Szabé Zsuzsanna



2014. évi mutatdkat részletes statisztikai adatokkal, pontos szamolassal kivanom bemutatni, amely a
mellékletben taldlhatd. A bolesddei fér6helyek kihasznaltsdgat az tinnepek, a téli-nyéri sziinet, a
betegségek nagyban befolyasoljik. Az els6 kozosség, az immunrendszer milkodésére nagy hatast
gyakorol. Sajnos, a részleges nyitva tartis + a nyari sziinet idészaka=, 8 hétre htizta szét a
kihasznéltsagunk rossz mutatoit, Foként jinius 61,250%-os, julius 19,928 %-o0s, augusztusban
33,630 %-os kihasznaltsagot mutat, Viszin a tobbi honapok, az el6éz6 évekhez képest pozitiv
irAnyban mozdult el. Szeptembert6l 52 gyermek ment dvodaba, akik kénnyeden vették az
atmenetet, kisgyermeknevelok 6sszegzést irtak gyermekeik fejlettségi szintjérél, amit az 6véndk és
a sziilok megkaptak. Benséséges keretek kozott elblestztattuk a ,,nagyokat”...és vartuk az tjakat,
akiknek ,,bolcsdde kostolgatdt” szerveztiink. Itt a sziilék tajékoztatva lettek, melyik csoportba és
kihez keriil gyermekiik, személyes taldlkozhattak €s jatszhattak a csoportban, mikézben feltehették

kérdéseiket. Tajékoztatd lapot kaptak, napirendet, révid hazirendet stb, vittek haza, csaladlatogatds

és beszoktatasi id6pontot egyeztettiink, majd a gondozési dij kiszdmolasardl, és az étkezésrol
beszgéltiink. Szeptember els6 hetétd] titemterv szerint kezdtiik meg az 0j gyerekek fogadasat, kettd
hetes ciklusonként t6ltédtek fel a csoportok. Mult év novemberére elértiik a maximalis létszamot
beszoktatds még tart, mert folyamatosan mennek 6vodéba a harmadik életéviiket betltott
gyermekek, helytikre érkeznek az ijak. Szeptemberben az 10j sziilokke] sziildkkel-gyerekekkel
egyiitt szépitettilk az udvarunkat; gazoltunk, iiltetiink a sziilok altal hozott névényeket, nagyon
glveztiik a kozos tevékenységet, mert kozelebb keriiltiink egymashoz. Nagyon egyiittmiikddo
sziilokkel ismerkedhettem meg, gyerekek szinte siras nélkiil kapcsolédtak be csoportjaink életébe.
Mindazok ellenére, hogy voltak nehézségeink, mivel t6bb kisgyermekneveld elhagyta hivatasat és
mas szakmaba kényszertilt, az alacsony fizetések végett. Alapitvanyunk létrehozasa megtdrtent,
igaz még nem tudjuk fogadni az 1 %-okat, mas felajanlasokat igen.

Sészobank aktiv hasznalataval, szabad levegdn valé alvassal, helyes tdpldlkozasi szokasok
kialakitasaval, a mozgaskultira lehetdségének sokoldalisdgaval megvalositasaval, a testi-lelki
egyensilyra valo odafigyeléssel azt értiik el, hogy kevesebbet betegeskedtek gyermekeink, mint a
mult évben. Gondozasi-nevelési feladataink soran kisgyermekeink egészségének megdrzése fontos
szamunkra, ezaltal a statisztikai mutatdink, kihasznaltsagunk {s magasabb lett,

Biatorbagy, 2015, januar 06.. 9& %Q,m
Tisztelettel: Regos Zolt'mne
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Melléklet:

. ETKEZES-GONDOZAS KIHASZNALTSAGI MUTATOI

II. KEDVEZMENYES ETKEZTETES
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GOLYAFESZEK BOLCSODE T, oa, HELLELLET
; . . 2451 Bif;to!-l::igy_,:‘;zi:nt Istvan o 2.
Golyafészek Bolesode Adoszim: 15797962213
- .. r ° ERE - 52- 8654 5

2014. évi Bolcsodei adatok ——"" " EEREE e kesizons

Férohelyszam: 72
Kihasznilts:ig
. Nyitvatartisi . . ek s e - Lehetséses Yo

Hénap napok Sz ma Beiratottak szima | Etkezésinapok Tavollét ¢tkezésinapok beiratottak  bentlét
januar 22 1424 1032 302 1584 89.899% 65.152%
[februar 20 1399 976 423 1440 97.153% 67.778%
Imarcius 21 1523 1106 417 1512 100.728% 73,148%
Eiprilis 21 1533 1028 505 1512 101.389% 67.989%
[mdjus 21 1533 1273 260 1512 101.389% 84.193%
jinius 20 1440 914 526 1440 100.,000% 63.472%
[ féléy 125 8852 6329 2523 9000 98.356% 70,322%
ilius 23 936 337 599 1679 55.747% 20.071%
huguszius 20 1430 491 939 1460 97.945% 33.630%
szeptember 22 1164 1012 152 1606 72 .478% 63.014%
bktober 22 1507 1080 427 1606 93.856% 67.248%
[november 20 1415 1201 214 1460 96.918% 82.260%
december 21 1254 612 642 1533 81.800% 39.922%
LI féléy 128 7700 4733 2973 0344 82.470% 50.653%
10sszesen: 253 16558 11062 3496 18344 90.264% 6(.303%

Normativa: éves étkezési napok szima 253 nap /
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T o HELEKLET
GUOLVATFESZEK BOLCSODE
: 2631 Biarorbagy, Szent Istvdan u. 2.
Addsram: 18797962-2-13
Gﬁlyafegzek BOECSOde 1091 sagj;flgg;ﬁat02§i1;{5;890005
rr a ’ ] ‘ :

2014. évi Bolcsodei adatok Ikt.sz. K 892/2015

Férdhelyszam: 72
Kihasznalisiag
., Nyitvatartasi , . e s Lehetséges Yo
Hénap na)pok Sziama Beiratottak szima Gondozottak Tivollét gondozisi napok befratottak bentlét
januar 22 1424 1004 420 1584 89.899% 63.384%
februar 20 1399 948 451 1440 97.153% 65.833%
Imdrcius 21 1523 1073 450 1512 100,728% 70.966%
aprilis 21 1533 1012 521 1512 101.389% 66.931%
ajus 21 1533 1249 284 1512 101.389% 82.606%
liinius 20 1440 882 558 1440 100.000% 61.250%
[félév 125 8852 6168 2684 5000 98.356% 68.533%
Tilius 23 936 330 606 1656 56,522% 19.928%
fugusztus 20 1427 486 941 1440 99.097% 33.750%
szeptember 22 1164 088 176 1584 73.485% 62.374%
olitober 22 1507 1053 454 1584 95.139% 66.477%
ovember 20 ‘ 1415 1173 242 1440 58.264% 81.458%
december 21 1254 87 1167 1512 82.937% 5.754%
11 félév 128 7703 4117 3586 9216 83.583% 44 .672%
Osszesen: 253 16555 10285 6270 18216 90.882% 56.461%
Normativa: éves gondozasi napok szima 253 nap /
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GOLYAFESZEK BOLCSODE ’JU% P
2051 Bi: atochigy, Szent Istvian u. 2, o
Aduszam: 153797962. 2. 13

Unicredit Bank:

10918001- 000 2. Kedvezményes étkeztetés 2014.
intezmvaﬂfgm T e HELL evLET
Hatarozat szdma: )
Sorszim* Névsor svermitaed. | Taele toettgtmaam | b | e [ |V v vl i | x| | Gsszesen
részesild
A 10-575/4/2013. | 2013.06.11-2014.06.10. | 19| 13| 21| 15 20| 6 94
2 R 10-894-3/2013. | 2013.09.04-2014.09.03. 9 1| 11} 11} 18| 17} g | 20| 11] 17| 18} 5 146
3 (I 17, 19] 19| 13 68
4 0
5 bsszesen:: 28| 14| 32| 26| 38 23| 8| 20| 28] 36| 37| 18 308
intézményi/ 100 % 0
1 0
2 0
3 0
4 0
5 dsszesen: 0 0 0 0 g 0 0 0 0 0 0 0 0
Intézmenyi/ 50 % 0
1 10-995-2/2013. | 2013.10.01-2014.0831. | 20| 15| 13| 16| 17| 20| 12 | 12 125
2 0
3 0
4 0
osszesen 0 0 0 0 0 0 0 0 ¢ 0 0 0 0
e Osszesen: e . . | 28| 14| 32| 26| 38{ 23] 8| 20| 28| 36| 37| 18 308

* A sorok bovithetdk




Tartdsan beteg, vagy
fogyatékos gyermek
Sorszam* Névsor s | Mreracemémesselideie | | W | [V | Ve | VI | VIL VIR IX | X | X0, | X0t | Bsszesen
bizottsag Altal kiadott
hatarozat szama
1 | /20150502 Eretlenbaba | 2012.02.06-2015.01.17. [ 17 6/ 6| 6] 14, 13] 3 | 16| 17| 20| 18] s 141
L 0 R Aszmis 2012.05.23- hatdroz.i. | 11 3 1] ol 13 28
Osszesen: | 28 9, 7] 6] 27| 13 16 17! 20! 18] 5 169
* A sorok bévithetdk
gyerek)
kedvezmény
Sorszam* Névsor joge;::;'sgot kiag;.’::ﬂ";:'::t':ma Lol b [l v fv v v x| x| | sszesen
alatdmaszto
‘ dokumentum L _ B
1 ' 8/H/2013. 2012-09-24 17| 12y 18| 10| 20| 14 91
2 T 10/H/2013. 2012-09-15 200 15| 13| 16} 17} 20| 12 | 12| 21| 8 154
3\ 13/H/2013. 2012-09-05 200 16| 16| 14| 19] 12| 4 22 123
4 | 15/H/2013. 2012-10-23 9] 207 19| 14| 20| 13 95
s ' 16/H/2013. 2012-10-07 200 20! 13! 15| 20| 19 107
s |l 17/H/2013. 2012-10-19 20{ 16| 21| 17| 17| 14| 12 | 15/ | 132
A B 3./H/2014, 2014-08-21 7| 21] 14| 17| 8 67
8 ] 4/H/2014. 2014-09-02 19 16! 20; 9 64
s IR 18/H/2013. 2013-09-02 20{ 20| 13| 15| 15/ 16| 2 5 106
10 R 19/H/2013. 2013-09-02 19] 12| 16| 14] 17] 6 84
11 | 20/H/2013. 2013-09-09 16| 11} 16, 14| 18/ 8 5 88
2 | 21/H/2013. 2012-07-18 20| 18| 19; 10| 19 95
13 1/H/2014. 2014-01-28 5{ 12| 15| 11} 14 1| 21| 17| 20{ 10 135
14 (1 2/H/2014. 2014-02-18 6/ 15| 10| 15/ 18, 9 8 22| 14 20| 9 146
15 0| o/ne0a | 20140922 | I 7/ 10| 18] 10] 45
16 | 10/H/2014. 2014-09-29 21| 20| 10 53




7 . 5/H/2014. 2014-09-01 19| 12| 20| 6 57
18 (I 6/H/2014. 2014-09-01 19; 13| 20| 6 58
19 7/H/2014. 2014-09-29 2 8 14] 14 38
20 I 8/H/2014. 2014-09-29 2 8| 14 6 30
21 | R 11/H/2014. 2014-10-01 ) o 16| & 31
22 | 12/H/2014. 2014-10-06 18| 20| 13 51
23 R 13/H/2014. 2014-10-06 18| 20| 13 51
] 23/H/2014. 2014-11-03 14| 11
Osszesen: ; | 186 178 194|160{211| 158] 39| 53|177/186{239/120 1977
u f y r
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Jan. 11 2 44361 { 28 | 13356
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Biatorbagy Viros Onlkormdinyzat
Gdlyafészek Bilesdde
2051, Biatorbdgy, Szent Istvin u, 2,
Tel: 06 23 820-100 Fax: 06 23 §20-900
E-muail: repos.zoltanpe@holesode. biatorbagy. i

Tajékoztatd a 2014 -2415, évi programiainkrol:

Szeptember:

@ Szeptember 1.-vel fogadjuk az 0 gyermekeket az Gvodaba mend gyermekeink helyére.

e Csalddlatogatasok idfszaka, még a beszoktatds kezdete elétt.

o Folozatos adapticid iddszaka mepgkezdddik, 2 betes ciklusonként.,

e SOSZOBANK EGESZSEGMEGORZO SZEREPE: - Minden ide jaré gyermek, beleértve a. -~ — -

“szolgaltatasainkat igénybe vevikel heti 2x latogatjak. Betegségek megelzése végett, itt a kisgyermekneveldk

6-7 gyermekkel foglalkoznak, 30 perc all mindenki rendelkezésére: sd homokozni, mesélni, bdbozni, autézni,
gpiteni lehet. Az a célunk, hogy a lehetd legkevesebbet hidnyozzanak a kicsik bolcsédénkbdl! Ezitra
Whyugalom vigye”, hiszen a Himaldja sotégla fénye, a narancssirga szinével nyugtatja az ide jard gyermekek
idegrendszerét. Egész évben hasznaljak a gyermekek ezt a helyiséget, mivel a pollen leterheltséget napyban
lehet vele javitani, a nyari nagy melegben jol esik egy kicsit hiisdlni itt.

e 09.19, péntek: Kertrendezés szillokkel-gyermekeklel, Kélyskids Alapitvany patronaldséval.

09.20. szombat; Egészségnaphoz val6 csatlnkozis, helyes tapldlkozas, ttletadas a csalddoknak.

e 09.23.17 6ra (kedd) Sziiléi Ertekezlet Meghivott vendégeink: Dudas Eszter a Dr. Vass Miklés Alapitvanytol;
Téth Attila a Biatorbégyi Csalddsep(td Kézpont és Gyermejdléti Szolgilat vezetdje; Boross Andrea a
Bolcsddei Elelmezésvezetd; Dr. Sziray Eszter a Bolcséde orvosa: Prevencio; Szijjartd Veronika a Heleen
Doren angol nyelviskola vezet6je; Regls Zolténné Batlestidevezetd; Jegyzdkdnyvvezetd: Vazsonying Sz
Mdnika Bolcsdevezetd helyettes

e 09.30, kedd: Hdzi tovibbképzés, ezért tiszteletiel kérem n kedves Sziildket, hogy gyermekeiket 15.30-ig
legyenek szivesek elvinni. Kdsztinettel; Regtls Zoltanné ‘

Oktober:
»  10.06. Igény felmérés Szitlik részére, az oktdber 18-i szombati tgyeleti nyitva tartdsrdl,
«  10.22,17 drai kezdettel a Sz016] Forum Tagjai részére tdjékoztatd megbeszélés lesz, az emeleti halban.

November:
* 26. szerda: 8.30-t8)- ebédig tartd FOTOZAS lesz minden csoportnak, beleértve a szolgaltatast igénybe
veviket is. FORUST FOTO: www. Fokuszfoto.hu

December: 05.9.30-t61 -11 éréig tarté Mikuldsviré Unnepségtink lesz, amely zart korit.

+ Apukdk jelentkezését varjul a Mikulas szerepére! (Mikuldsruhdval gyli)

«  12.08-09-10. /h.-k.-sz./, napokon, Babeldadassal késziilnek a kisgyermeknevelok, Az ADVENTI
iddszakban a Csoportok, szinhazi eldadéds keretein beltl tatjak vendégill, a szomszédos csoport gyermekeit.

« 12.16. kedd: 15-17 dra kizott Sziliokkel egyiitt ,, Kardcsonyi készilddés”, vasdari portékak megtekintése,
akdr az itt készltett ajénddkok megvasarlasaval tehetik szinesebbé az tinnepeket.

* A téli zdrds ideje a kiét Hnnep kozbtti iddszakot dleli magdba. (az elbtte 1évé két nap igényfelmérés alapjin
rténik. )

Ebben az évben is,,Gyiijtd programot” szerveziink, s kihelyezett kosirkdlba: tarios élelmiszert, jatékokat,
rubakat varunk, Ezeket a felajinldsolat a varosunkban ¢16 raszoruld esalddoknak juttatjuk el,

Janudr:
e  Lves Megfigyelések, ellendrzések, beszokiatas,

Februdr: :

e 02,20, Gyermekek farsangi mulatsiga ~ Az egész haz készll ezen a napon, még a konyha is farsangi fdnkot
siit! Vendégségbe mennek egymds csoportjaba, és mindenki megnézheti magdt a jatszd esoportunkban lév
tiskros fal etstt, Mindenhol szél a zene, enni, inni és tdncolni lehet. Ha valakinek nines jelmeze, egy pyors arc
festéssel segitink ezen: egérke , cica, Piroska stb. lehet beldle. Interaktiv Kilydkidd Alapitviny dital
finanszirozott programok.

e 02.27. 19 6ritél FARSANGI JOTEKONYSAGI BAL - Zart kirfi rendezvény. Bevétele a ,Golyafészek
Bilesdde Gyermekeiért Alapitvany,, kasszdjat fogja gyarapitani. Bzt az Bsszeget gyermekeinkre forditjuk:



jhtékeszkazokre, hangszerekre, kényvekre stb.

Mircius:
«  03.26. (csltdrtok), 16,30-kor: Ovodaba mend gyermekek sziileinek, Sziil6i értekezlet. tdjékoztatdja lesz az
édvodai beiratkozassal kapcsolatosan, Ovodavezetd beszél az 6vodékrél, majd személyesen érdekl8dhetnek és
azonnali valaszt kapnak kérdéseikre,

Aprilis:
e 04, 03.(péntek), 15-t61 - 17-ig: Hisvéti el6készilletek, linnepre vald réhangolodas szilltkkel egyiitt, kreatfv
délutdn gyerekek, sz(18k, kisgyermeknevelbk btieteivel fliszerezve—- .
&
o (4. 14, Fotozis {Anyak napjara) 8 — to] ebédig.
e 04.21. (kedd) Boles6dék Napja! A BolesGde ezen a napon ZARVA lesz! Szakmai nap a bélesadei dolgozék
részére,

o 04, 24.(péntek)15.30-t6] ~ 17.30-ig: Tavaszi kertrendezés, sziiidkkel egylitt munkdlkodunk az udvarunkon:
virdgokat, bokrokat tiltetiink, gazolunk, kapalunk, gereblyéztink, s8priink, eszilnk, iszunk jol érezzlik
magunkat, beszélgetiink és sokat nevetiink.

Madjus:
e 05.27.(szerda) 15-18 dridig: Gyermeknap sziil6kkel egylitt. Ezen a napon gyermekek részére akadéalyverseny
lesz a csalddok bevondsaval, ugraldvar, arcfestés, harfakoncert, tancold kislanyok, tiizoltoauts, rendérautd,

enni és innivald, vasarfia, tombola azaz (tiszteletjegy a belépd szliléknek), nyeremények és persze sok-sok
6rom a csalddoknak!

®  Akdzeli Legdvir (')qu:iba megyink vendégségbe, az dvodiba mend gyermekeinkkel. (idbpont egyeztetés
alatt) OF. ey ot

®  Akozeli Csicsergd Ovodiba megylink vendégségbe, az dvoddba mend gyermekeinkkel.(idépont egyeztetés
alatt) O . Chitsgan 4 4 ov

Jitnius:

«  06.05, A délelbtt folyamsin bitcsuztatjuk az 6vod4dba mend gyermekeinket.(a tanév 08.31.-ig tart, ezen
idtszakban akik betSliték a 3.-ik életéviiket igénybe vehetik a Btlesodét.)

¢ 06, 08-t6l-12-ig epy héten keresztitl: ,,Btlesddekdstolgatd™ lesz, itt fogadjuk az 1j csaldidokat.

Ismerkedhetnek bilcsédénkkel és megnézhetik a mér ide jard gyermekeinket, betekintést kapnak csoportjaink

gletébe. Maximalis tijékoztatast adunk és a kdzben felmerilo kérdéseikre valaszolunk. ’
® A nyiri zérds idopontjat a fenntartd dllapitja meg, melyrél a szitldket minden év Marcius 15.-ig tajékoztatjuk!

A nyari zirds id6tartama 5 hét.
& A Bolestde a hivatalos térvény altal biztos{tott innepnapokon Zarva tart! A szombati munkanapokat

ipényfelmérds alapjdn dbntjlik el, hogy az egész Bbicstde nyitva tart, vagy lUgyelet jelleggel tGzemeliink,

A viltoztatds jogat fenntartjulk!

Biatorbagy, 2014. 09, 23.
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" Cim: 2051 Biatorbagy, Szent Istvan uten 3.
Telelon: 06-23/820-100 vezetdi iroda
06-23/820-900/ Fax is, gazdasdgi iroda
06-. 301’337—4766:’ Regds Zoltannd
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_Tﬁiékngné;i2014éviprainunyﬁqkr6h "”

wnudr: ' ' '
e 0117 SOSZOBANI{ ATADO UNNEPSEGE - Mmden xdc _]EI.l‘U gyermri-., bclecrt\fc a-
- szolgaltatisainkat igénybeveviiket heti 2x lalogaljak Betegségek mepgeldzése végetl, itta

- -' kisgyermekneveltk 6-7 gyermekkel foglaikoznak 30 perc ill mindentd rendelkezésére: s6 :

- homokozni, mesélni, bibozni; autdzni, épiteni lehet. Az a célunk, hogy alehetd

‘legkevesebbet hidnyozzanak a kicsik: b_olcsodenkbol' Nem csak nekiinlk; hanem a szitlsknek

is nagy fontos szemponi! Ez itt 4 ,nyugalom volgye”, hiszen a Himaldja sotégla fénye,
* narncssarga szinével ‘nyugtatja az ide jaré gyermekek idegrendszerét. Egész évben
- hasznaljik a gyennekek ezt a helyiséget, mivel a pollen leterheliséget nagyban lehet vele
L Jawtnm a ﬂ)’ﬂ!‘l nagy melcgben _101 esik egy kicsit hiisalni itt. .

cbruar

. isfarsangi fankol sit! Vendépsépbe mennek egymas csoportjaba, és mindenki megnczhctl
" U magat a jatszé csopornkban 1éva tikrds fal el Mmdcnhol szol'a zene, enni, innt és
téincolni lehet. Ha valakinek nincs jelmeze, egy gyors arc fesiéssel segitiink ezen: egerke
cica, Piroska stb. lehet beléle.

o 02.28. FARSANGI JOTEKONYSAGI BAL - Zar koril rcndezveny Bevétele a
Golyafészek Boleséde Gyenmekeiért Alapitvany,, casszajai fogja gyarapitani. Ezt az
- Dsszeget gyermekeinkre forditjuk: Jatékcszkﬁz_okre hangszerekre, kényvekre stb.

prilis:
o - 04. 02., B.30-t6l - 11.30-1g. Fotdzis lesz blcsdénliben. l\cgﬂk huzzak magukkal azt a
kedvenc. ruhat, amiben szerctnék fotdztatni gyermckl ket.

s (4, 04., 15.30-t6l - 17.30-ig: Tavaszi. kertrendezés, sziildkkel egyiitt munkalkodunkaz
. udvarunkon: virdgokat, bokrokat tltetink, gazolunk; Lapalunk, gereblyézimk, soprunk,
eszik, iszunk jol érezziik magunkat, bcsceigetﬂnk €s sokat nevctunk. -

e 04, 09., 17 d6ra: Az dvodiba mcn(i gycrmckcmk szifleinek, Lqeknztaioja lesz az dvodai-

beiratkozissal kapcsolatosan. Ovodavezels bcszelaz uvodnkroi majd szc:m.lycscn e

crdcldodhemck és azonnail vaIﬂszt kapnak, Lerdcselkr_e___. :

o 04:16., 15.30-tdl~ 17.30-ig: Hiisvéti eldkésziiletek | tnncpre valo rahangolodas szildkkel

cgyﬁtf, kreativ délutan gyerekek, szillok, lcis’gycnnekigcve!ék otleteivel fUszerezve,

o 04.21. , Kisgyermek nevelsk napja”, amely most hasvét hétfore esik, ezért.22-Cn lesz
megtartva. Ezen a napon zarva lesz intézményiink! Bolesde talalkozdra megyiink, az egyik
kozeli Egyesitett bdlesddibe, :

@ 02.20. Gycrmekck Tarsangi mulaisaga -Az egesz hiz késziil ezen a napon, még a konyha

1821800)- 00000052 39850065
—

Majus:

o U5.08., i5-18 driig: Gyermelnap szildkhel epyiiie Ezen u nspon gyemikek réwide
akadélyverseny lesz a csaladok bevondsival, ugralovir, arclesiés, harfakoncert, tancold
kislanyok, tlizoltdautd, renddrautd, enni és innivalo, vasarfia, lombola azax (tiszteletjegy a
bc[épé’u srilléknek), nycreményck &s persze sok-sok droim a esaladoknak!

oo 0514, 10 6rdra: A Lazch Leg,nvar Ovodaba mcgyunk vcndcgscgbc az ovodiba mend
R gyemcke:Mc] . .

. gycrmekcm!;kcl

Jdgius: '
e .06, 16—10]—21)-1g cgy héten keresztiil: ,,Bﬁlcsﬁdcknstolgaté" lesz, itt fogadjuk az ij
csaladokat Ismerkedhetnek bolesidénkkel és megnézhetik & mar ide jird gyermekeinket,
“betekintést Kapnak csoportjaink éietébe, Maximalis thjékoztatist adunk és a kozhen
felmerild kérdéseikre valaszolunk. '

o N_v:i ri ziris idészaka megkezdddik:

s McEheeske csoport zarasinak ideje: jinius 2361 — julius 26-ig (5 hét), nyitds jilins 28-val

o Plllangé csoport zirisinak ideje : jilivs 14-t8] — avgusztus 16-ig (5.hét), nyitds auguszius
18-an.

o Katica csoport zarasan_ak ideje : jilivs 14-161 — auguszius 16-ig (3 hét), nyitds augusrtus
18-an.

Ezen iddszakokban a csoportok udvarianak djra fiivezése torténik, lezirva azt a kertrész, ahal
a esoport ZArva van.

Bélesédénk teljesen bezdr azon idiszakban. amikor a belsé munkdilatokat
végzilk: jalius 14-t6l -26-ig,

Augusztus:
e Nyitds 1 08, 18. hétfd. Minden gyermeket vissza varunk! Aki nem szandékozik vissza

Jjonni kérem jelezze! Tanév.auguszius 3 1-ig tart.

Szeptember:
e Sezeptember i.-vel fogadjuk az ij gyermekeket az dvodiba mend gyermekeink helydre.
o Csalidlitogatisok iddszaka, még a beszoktatis kezdete elbtt. §
o Fokozatos adaplicié iddszaka meghezdddik, 2 hetes ciklusonként.

-Bistorbagy, 2014, 02. 13.
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