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PSZICHOSZOCIÁLIS SEGÍTSÉGNYÚJTÁS KATASZTRÓFÁK IDEJÉN 
 

KÉPZÉSI FELHÍVÁS 
A képzés célja 
 

A pszichoszociális segítségnyújtás (PSS) katasztrófák idején című tréningen résztvevők elméleti és 

gyakorlati ismereteket szereznek a katasztrófák során végzett humanitárius tevékenységekről, különös 

tekintettel a lelki elsősegélynyújtásra. A tréning sikeres elvégzését követően a résztvevők a Magyar 

Vöröskereszt pszichoszociális segítségnyújtással foglalkozó önkéntes hálózatának tagjává válhatnak. 

 

A képzés tematikája 

Az önkénteseinek tartott tréningen résztvevők megismerik a pszichológiai elsősegélynyújtás és a 

pszichoszociális segítségnyújtás fogalmát, ismereteket szereznek a katasztrófahelyzetek emberi lélekre 

gyakorolt hatásairól, az anyagi, szellemi és egészségügyi veszteségek lelki következményeiről. A 

résztvevők elsajátítják a pszichoszociális segítségnyújtás alapelveit valamint a segítő beszélgetés mikéntjét. 

 

A képzés háttere 

A tréning a Pszichoszociális Segítségnyújtás Európai Hálózata (European Network for Psychosocial 

Support) szakmai iránymutatásainak megfelelően kerül megrendezésre a Magyar Vöröskereszt trénerei 

által. 

 

A képzés keretei 

Képzés időtartama: 2x8 óra, összesen 16 óra 

Képzés kimenete: tanúsítvány 

Képzés költségei: térítésmentes 

Képzés dátuma: 2014. március 7-én 9-től 17-ig, március 8-án 9-től 15-ig tart. 

Helyszín: Biatorbágy, Faluház 

A képzésen való részvétel alsó korhatára: betöltött 16. életév 

 

Jelentkezés módja: 

Kapcsolattartó neve, elérhetőségei: Szanyi József - Tel: 0630/2719791; E-mail: jozsfszanyi@gmail.com 

Jelentkezés határideje: 2014. február 28. (Illetve amíg a képzésen résztvevő csoport 20 fős keret létszáma 

be nem telik.)   


