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+Egészségre neveld €s szemléletformald eletmodprogramok

Kédszam: TAMOP — 6. 1. 2/AKMR/09/1

Eurdpai Unids projekt .

A projektek az Burépai Unio tamogatasaval az Eurdpai S-zociélis'Alap-térsﬁnanszimzéséval
valosulnak meg. .
Nepageszsegugyl program; Tarsadahm megujulasu programmal osszhangban

A palyazat celJa ‘az egeszseget szolgalo egyeéni: magatartasmmté.k es kozossegl értékek -
_ elterjede.senek Hsztbnzése, az egeszsegfejlesztes szinterein. megvalosulo kozossegl programok
elterjesztese azelet]mnoseg javitasa. -

Részedlok :

- Az egészseges &letm6dhoz szukseges tudas és keszscgek megszerzesenek tAmogatdsa;

. Minden életkorban cselekvésen: alapulo egeszsegtudatos rnagatartds kialakitésa;

. - A legjelent6sebb egeszseg-kockazatl tenyezok befolyasolasa celzott megeloze51- és
egészségle] lesztési programokkal; -

- A helyi kozosségek szereplomek egyuttmukodesben megvalosulo egeszsegtudatos
déntések, tervezések szamanak. anoveldse;

» A kdzOsségi- aktlwtasolc (kulonosen al szmtereken) a partnersegl egyumnukodesek €sa
'-he1y1 kozdsségek erbsitése az egeszseg, mmt ertek &s eszkoz erdekeben

Iskolank - nyaron elkészitette - sajat erobol EINE egeszsegnevelem program3at mely teljes
mértékben dsszhangban all:a palyazatban megfo galmazott célokkal.
A pélyézat. megteremthetne a megva1051tas anyagi feltetelet

A palyazat onreszt nem 1ge' ' l_,-‘_csak a: szakemberek aldozatosmunkajat
Maxm]ahsan 10 millio’ formtra'lehet palyazm. -

Kerem hogy tAmogatd: nyllaﬂ(ozatukkal tegyek lehetove ho gy mdulhassunk

Blato'rbagy, 2009;-0ktober 19. . o T1sztelettel L .
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Kiegeszitd tajékoztatd a palyazati feltételeknblsic iy sz =
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Tarsadalmi Megujulas. Operat[v Program keretében meghlrdetett Egeszsegre'nevelo és
szemlgéletformald eletmédprngramok" cimi palyazatl felhlvasahoz
Kédszam: TAMOP-6.1.2/AKMR/09/1

A paiyézat celja
Az egészséget szolgald egyéni magatartasmintak és kozosségl értekek elterjedésének dszténzése, az
egészségfejlesztés szinterein megvalosulo kozisségi programok elterjesziése, az életmindség

javitasa.

Részoélok:

» Az egészséges életmdédhoz sziikséges tudas és készségek megszerzésének
tdmogatésa;

= Minden életkorban cselekvésen alapuld egeszsegtudatos magatartas kialakitdsa;

» A legjelentSsebb egészség-kockdzati tényezdk befolyasolasa célzott megeloze51-—
‘és egészségfejlesztési programokkal;

» A helyi kdzosségek szereplbinek egyut__tmukcdesben megvalosulé egészségtudatos
dontések, tervezések szamanak a nivelése;

s A kozossegl aktivitasok (kiilénésen a szmtereken), a partnersegl gylttmiikddések,
és a helyi kozossegek erositése az egeszseg, mint ,ertek és eszkoz” érdekében,

Palyazok kore:
» Kbltségvetési szerv és intézménye:
1. Helyi énkormanyzati végrehajto koltsegvete5| szerv (321); vagy
2. Helyi 6nkormanyzat altal feliigyelt kéltségvetési szerv (322);

Korléatozasok:

» Konzorciumban térténd palyazas jelen konstrukcm keretében nem megengedett

= Oktatasi intézmények kéziil azok palyazhatnak amelyek kozoktatdsi feladatok
elldtasdban kaézremiiksds intézmények: a 20/1997 (11.13.) Korm. rendelet alapjan
kdzoktatasi intézménytdrzs, OM azonos:toval rendelkeznek.

» A kozoktatdsi intézmények kéziil “kizérdlag olyan lntezmenynek nyu_]thato
tamogatas, amely tdmogatd nyllatkozattal rendelkezik a fenntartdja részérdl,

. miszerint a fenntartd ismeri. és. tamogatja az. adott projekt CE“(ItUZESEit 8s .

megvalositasat. ‘

A fentiekben felsorolt szervezetek kizardlag: onalloan nyljthatnak be pa]yazatot Ezen
elGiras aldl kizardlagos kivéteit képez;

- Nem 6nallé gazdalkodasi helyi onkormanyzat altal felligyelt kéltségvetési szerv (322)
esetében a palyazatot a fenntartd helyi onkormanyzatl veégrehajtd koltsegvetem szery
(321} nydjthatja be.

- Amennyiben a fenntarté sajat cimen, valammt fenntartokent is palyazatot kwan

benyujtani, intézményenként 1-1 palyazatot nyujthat be. Ebben az esetben a palyazonak ‘

-a-kéltségek-elkdlénitésére-vonatkozd-tervet keilikészitenie.-
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' Egyéb kizard okok:
Nem nyuajthaté tdmogatds azon palyazod részére,

« amely a 217/1998, (XII. 30.) Korm. rendelet é&rteimében a palydzat
befogadasanak feltételeként nem tesz irasbeli nyilatkozatot annak tudomdasui
vételérdl, hogy lejart esedékességli, meg nem fizetett koztartozas esetén a
palyazot a koztartozas megfizetéséig a tamogatas nem illeti-meg, az esedékes
tamogatasok folyésitdsa a 217/1998 (XII. 30.) Korm. rendelet 92. § (5)
bekezdése szerint felfilggesztésre kerlil, illetve az Aht. '13/A. §-dnak: (6) -
bekezdése alapjan az esedékes tamogatds a kéztartozasok megfizetése érdekében
- a tdmogatas ellenében véllalt kotelezettségeket nem érinté madon -
visszatartasra kerii;

. amely nem felel meg az allamhaztartasrol szdld 1992, évi XXXVIII torvény 15. §-
ban eldirt, rendezett munkaligyi kapcsolatok térvényben meghatdrozott
kﬁvetelményeinek;

A PALYAZAT TARTALMA:

A palyazat célesoportja a Magyarorszagon &l lakossag dltaldban, ezen beliil:
A 10 ezer 5 alatti telepiliések lakosai (telepiilési egészségtervek esetében)

e bolcsddék, oktatdsi intézmények kbzéissége, beledrtve a tanulokat szuloket
pedagogusokat, valamint az iskola valamennyi dolgozéjét.

» bdélcsGde, oktatdsi intézmény:
A megalapozott egészségkultira fejlesztésének egyik Ieghatekonyabb szintere a
bélesGde, az ovoda, valamirit az oktatasi rendszer. _
A Nemzeti Alaptanterv keretében az iskola nevelési programjanak részeként el
kell(ett) késziteni az iskola egészségnevelési és kirnyezeti nevelési programjat.
Az iskolai egészségnevelési programnak tartalmaznia kell az egészségfejlesztéssel
Osszefiggd Iskolai feladatokat, beleértve a mindennapi testedzés feladatainak
végrehajtasat szolgald programot is. (1993. évi LXXIX. térvény a kozoktatasrol 48§ (3)
bekezdés alapjan)
Megalapozé dokumentuma: iskolai egeszsegneve[em __p'edag'oglal program
(kételezden elkészitendd/aktualizalandé elem) ' i

Tamogathato tevékenységek kore:

Onalléan tamogathatd tevekenysegek melyek kdzll a palyazé eqgy vagy tobb
tevekenységet is valaszthat:

. Az egészséges taplalkozas, illetve energiaegyensily (tapla!kozas és testmozgds
egyensillya) megtartdsa, és/vagy visszaéllitdsa érdekében. kidolgozott programok
rmegvaldsitasa, melyek- eredmenyesen befolydsoljdk tobbek kozott a megfeleld
folyadekfogyasztast a tilzott s6- és energia bevitelt; _

« A lakossdg rendszeres testmozgasat elosegrto szabadidés programok
megvaldsitasa, melyek hangstlyt helyeznek az energ[aegyensuly mindkét oldalara
~ kivéve: technikai sportagakkal extrem sportokkal, versenysporttal osszefuggo
programok; _

» Dohanyzast, alkchol- és drogfogyasztast megelozo tudomanyosan megalapozott

- - modszereket és eszkdzéket alkalmazo programolcmegvalos:tasa : Tt

e A lelki egészség védelmére/megbrzésére iranyuld egeszsegfejlesztESI és
megeldzési programok megvaldsitisa;

» A csaladi életre val felkészitést tdmogatd programok megva105|tasa
» FElsdsegély nydjtasi és baleset megel6zési programok megvaldsitdsa.
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Onalldan ‘nem- tAmogathaté tevékenységek, melyek csak a: fentiek valamelyikével- egyiittesen =~

“ valdsithatdk meg: _ :

» Egészségterv, egészségfejlesztési terv, egeszsegnevelesn pedagogial program
készitésében/aktualizaldsdban, megvalositasdban résztvevik egészségfejlesztési
tudasbazisat, képességeit, keszsege1t fe_]leszto programokon vaiod reszvetele, .

e Tajékoztatd anyagok, kiadvanyok tervezése, el6dllitdsa, sokszorositasa, |nternetes
tartalomszolgaitatds, egyéb kommunikacids eszkdzok (pl tédjékoztatd mlsor, cikk
szerepeltetése a helyi médidban)

A kedvezményezett a projekt .megvaldsitdsa sordn a fentiekben hivatkozott
~Kedvezményezettek tajékoztatasi kitelezettségei” ciml dokumentumban szereplé

I1l. szami kommunikacids csomagot kiteles megvaldsitani, valamint a fentiekben hivatkozott
«Arculati Kézikdnyvben” szerepld ,C” tipus( tajékoztatasi tablat a projekt megvalositasa alatt

jol lathatd helyen koételes elhelyezni, majd azt a projektzérast kdvetben fenntartani a
megvaldsitas helyszinén/helyszinein.

Specialis elvarasok az egyes tevékenységekkel kapcsolatban:

1 Projektmenedzsmenl'tel szembeni elirasok:

» A projektgazdanak vallalnia kell, hogy a projekt teljes: ldotartama alatt egy -
projekimenedzsert alkalmaz munkaviszony, vagy kozszolgalatl kdzalkalmazotti
jogviszony keretében.

Elvérasok: o felsifoki végzettség, minimum 2 éves szervezeg vezetési,
menedzsment tapasztalat; _

A projekt befejezése és a pénziigyi elszamolas végs6 hatarideje:

A projekt megvaldsitdsara a palydzonak minimum 6 hénap, de maximum 12 hénap all a
rendelkezésére. A projektek befejezésének idépontja legkésGbb 2011. aprilis 30. lehet. A
pélya’zé projekttel kapcsolatos pénziigyi elszamolésdnak és a zdrojelentés benyljtdsénak
végso hatarideje a Tamogatcn oklratban rogzitett projektzards idépontjat kévetd 30 nap,
de legkésébb 2011. majus 31.

Fenntartasi kGtelezettség..

A palyazdnak vallainia kell, hogy a tdmogatott projekt keretében [étrehozott kapacitésok,
szolgéltatéasok hasznosuldsardl, felhasznaldsardl a projekt befejezését kévetfen legaldbb
3 évig beszamol § Elkészitik a projekt keretében. elkeszwett/aktualizalt dokumentumok
részeként a fenntartdsra vonatkozd tervet.

« A beszerzett eszkdzék és a ‘projekt erdekeben fe_]iesztett hetylsegek a
projektcéinak megfeleld hasznosuldsa érdekében a pa[yazonak vallainia kell az
eszkdz beszerzési ce!Jahoz hasonld ‘progra mok végrehajtasdat a projekt befejezését
kivetd legaldbb. 3 évig;

« Elvdrads a teljes projekt hossz(tdvsdganak biztositdsa. A célcsoporttagoknak a

fenntartasi id6szakban.is be kell vonddnia hasonld. programokba. A celcsoporttag o

bevonasarol kotelez6 dokumentumot kidllitani.

- A pa!yazonak vallalnia kell - a- projekt megvalostasanak zarasatol szamitott 5
~évig T a tamogatas  visszafizetdsenek terfie “mellett =, hogy a tamogatasbol
beszerzett eszkézok rendeltetésében és tu!aJdon]ogwszonyban valtozas nem
torténik, haszndlatdbdl bdrmely. szervezetnek jogtalan elénye nem szdrmazik. A
ta’mogatés altal megvaldsitott fejlesztés eredménye (beledrtve kifejlesztett
szolgditatdsok és eszkdzbeszerzés) a fenntartdsi kitelezettség fenndlldsa alatt a
Tamogatd el6zetes 3ovahagyasa nélkiil nem ldegenltheto e[ nem terhelheto meg,

- nem adhato berbe ! P
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~ A -pélyazonak a- prOJektteI kapcsolatos minden-dokumentumot elkiilonitetten kelf -
nyilvantartania, és legalabb 2020. december 31-ig azokat megdriznie.

Egyéb, kiiras- specifikus karlatozasok:

e Egy szervezet jelen paiyazatl kiirds - vonatkozéasaban kizarolag egy: projektben
részesiithet tdmogatasbdl. Ujabb palydzat beaddsa abban az esetben Iehetséges,
amennyiben az eléz6 palyazata elutasitdsra keriilt. Kizarélagos kivétel a B2 pont
alatt részletezett esetek, amennyiben a fenntarté nem 0©nalld gazdélkodasy
intézmények programjaira palyazik, tébb palydzatot is jogosult benydjtani - az
dltala fenntartott intézményenként egyet-eqyet. Ebben az esetben a koltségvetés

~ elkiilénitésére vonatkozd tervet kell benytijtania a palydzénak.

Tamogatas forméja: L
A palyazd mikodési tAmogatasanak nem mindsilb, visszafizetési kitelezettség nélkilli végleges
juttatasban részesiil (a tovabbiakban: vissza nem-téritendd tAmogatas).

Tamogatas mértéke:

A praojekt elszamolhatd Gsszes kéltségének 100 %-a.

Tamogatas dsszege:
A jelen palyazat keretében elnyerhet§ tamogatds &sszege: legaldbb 1.000.000 Ft, de
legfeljebb 10.000.000 Ft lehet.

Az dnrész Osszetétele:
A palyazat tnrészt nem igényel.

elbiralasnal szempont:

2. Jogosultsagl kritériumak
10/1 A/10 melléklet: Fenntartd tdmogata nyllatkozata {amennyiben relevans)
Témogatds nyilatkozat

Eredeli peldany

Amennyiben nem teljesill, akkor a pélyazat hlanypotlas nélkil elutasitdsra .

Keriil

A pafyazonak a fenntartasi kote[ezettseg részeként vallalnia kell hogy a tamogatott
projekt. -~ keretében  Iétrehozott kapacitdsok, szolga!tatasok hasznosulasarot,
felhasznalasarol a fenti mutaték szerinti adatkézles formaJaban a prOJekt befejezeset
kovetben legaldbb 3 évig beszamol,

A palyazatok benyujtasanak mdadja, 'helye és hatarideje: - _
A pélyézatot 3 példanyban (1 eredeti és 2 eredetlrof -késziilt, legalabb annak elsé- oldalén a pa[yazo

‘alalrésra jogosult hivatalos képwselcue aital cegszerﬁen hitelesitett masolati peldény) valammt
tovabbi 1 elektronikus példényban (CDIDVD Ieme'zen') ‘zart csomagoldsban, tertweVenyes
killderényként vagy gyorspostai szallitds igénybevételével a kévetkezs cimre kell-bekiildeni:

Tarsadalmi Megujulés Operativ Program

Kédszam: TAMOP-8.1.2/AKMRIOS/
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1051 Budapest, Arany Janos u, 6-8.

A palydzatok benyUjtasa 2009. oktdber 15-16l lehetséges. A palyazatok benyUJtasanak
hatarideje alatt a postai feladas hataridejét ertjlk.

A pélyazatok elbiralasa, & beerkezés sorrendjében folyamatosan torténik.
A palyazati ablak korabban bezérésra keriilhet, amennyiben a befogadhatd palyazatok aital |genyelt
tamogatasi 6sszegek kimerftik a rendelkezésre All6 keretdsszeget.

Kbt'(,\tﬂ:m'oaémi 20e9  10. 26-
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