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Napjaink kdzbeszédének
egyik meghatarozo témaja a
Covid19 elleni védéoltasok-
kal kapcsolatban felmertlt
kérdésekre adhato valaszok
boncolgatasa. Jelenleg 6t
vakcina all rendelkezésre
Magyarorszagon, az ol-
takozas folyamatos, igy
Biatorbagyon is felgyorsult
a folyamat. Lapunk elsé
anyaga is ezzel foglalkozik:
dr. Cserniczky Tamas tébbek
kozott arrol i, hogy barme-
lyik vakcina jobb megoldast
kinal, mint a fertézés. Latni
kell, hogy az oltéanyagok
tekintetében bizonyos fele-
|6tlen politikai tAmadasok
indultak, ezért a mestersé-
gesen szitott félreértéseket tisztazni kell.

Elkészllt a BuBa Biatorbagyon athalado szakaszanak kdzlekedés-
biztonsagi vizsgalata. A szakérték szerint a tervezett nyomvonal mind
kerékparos-, mind gyalogos-, és autdsszemszogbél is biztonsagosnak
tekinthetd. Lapunkat Tarjani Istvan polgarmester tajékoztatta minderrdl.

Mosoly az arcokon, mégpedig azon évodasok arcan, akik immar bir-
tokba vették és belaktak Biatorbagy legujabb beruhazasat, az (j évodat.
Egy kicsit még ismeretlenek a terek, még bizonytalan a tajékozodas,
de ,bentlakdk” és kiilsésok szamara nem kérdés, hogy itt igazan lehet
zsizsegni. Tagassagahoz, vilagos, kilénleges térkialakitasainak, a jat-
szoéudvar nem mindennapi jatszoeszkozeinek megszokasahoz idére volt
szUksége felndttnek, gyermeknek egyarant. Mindenkinek meg kellett
tanulnia az Uj életteret, kozlekedési Utvonalakat, funkcidkat, hasznalati
fortélyokat is - irja az intézmény vezetdje.

Marcius 1-jétdl elindult a Kérkép online. A Hid rovatban errél is szot
ejtink, ismertetve, hogy milyen rovatokba rendszerezve varnak cikke-
ket az online verzié szerkesztéi. A nyomtatott és az elektronikus felllet
egyUttmukodése teljesebbé teszi a kommunikaciét a varosban, termé-
szetesen az egyéb helyi médiumokkal kiegészilve.

A marciusi lapban még szamos témaval talalkozhatnak olvasoéink,
kérjuk, forgassak figyelmesen a Kérképet.
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PAJZS A VIRUS ES A FELELOTLENSEG ELLEN

Felgyorsult az oltakozds Biatorbagyon: februdgrban minden orvosi kérzetben t6bb szdz korabban
regisztralt biatorbdgyi ember kapta meg valamelyik, a Covid19 fertézés elleni védéoltast. Tévhitek
és dlhirek tovdbbra is élnek, ezért nem lehet elégszer hangsulyozni: minden vakcina jobb megoldas,

mint elkapni a fert6zést.

Miutan felelétlen politikai tAmadasok
kereszttliizébe kerlltek az oltdanya-
gok az ellenzéki partok jévoltabdl,
tisztazzunk néhany félreértést! Az
oltas tovabbra is dnkéntes, azaz
mindenki szabad akaratabol donthe-
ti el, szeretne-e véddoltast, és hogy
melyik vakcinaval kivan oltakozni. Ha
értesitik az oltasrol, de nem szeretné
az adott oltdbanyagot, akkor barmi-
lyen hatrany nélkul visszamondhatja,
és megvarhatja, ameddig az altala
ohajtott vakcina is megérkezik az
orvosahoz. Senki nem kerul le a
listarol!

A legbiztonsagosabb és legha-
tékonyabb vakcina az, amit mar
megkaptunk, ezért alapvetéen nem
kell kilénbséget tenni az oltdanya-
gok kozott, az oltassal jard esetleges

oltasi reakcidk 6ssze
sem hasonlithatok a
koronavirus-fertézés
okozta megbetege-
dés sulyossagaval.
Aki nem oltatja be
magat, annal megnd
az esély arra, hogy
elkapja a korona-

A betegség
lefolyasa kisza-
mithatatlan, és
sok fiatalndl is

megfigyelheté a
betegség sulyos
kovetkezménye.

Az oltasellenes-
ségnek egyeseknél
a tarsadalmi szerep-
vallalas teljes hianya
is az ereddje. Aki
elutasito, késlelteti,
akar meg is akada-
lyozza a nydjimmu-
nitas kialakulasat, a

virust. Sajnos a
betegség lefolyasa kiszamithatatlan,
és sok fiatalnal is megfigyelheté a
betegség sulyos kévetkezménye.

A fertézés elél nem tudunk elbujni,
elébb-utébb mindenki at fog esni a
virusfertézésen, és ezt csak az olta-
sok felvételével tudjuk megakada-
lyozni, hiszen ez a védekezési forma
a legegyszer(bb, legbiztonsagosabb
és leghatékonyabb modszer.

betegség tovabbter-
jed szeretteink koérében, és tovabb
szedi az 4dldozatait. Nem mellékesen
a szigoritasok feloldasa is csuszik
miattuk, hiszen csak megfelelé atol-
tottsag utan kezdhetd meg a korla-
tozasok fokozatos feloldasa. Késébb
kezdédik nagyon sok vallalkozas,
csalad anyagi talpra allasa, nem
mellékesen csliszhat a nyaralasok, a
szabad utazasok megkezdése.

Kérem, bizzanak a magyar szak-
emberekben, akik megvizsgaltak
mind az ot eddig elérhetd oltdanya-
got, és csak abban az esetben adtak
meg az engedélyeket, amennyiben
maradéktalanul rendben talaltak
mindent. Jelenleg mind az 6t vakcina
teljes mértékben megvéd a korona-
virus-fertézés sulyos lefolyasatdl.

Természetesen mindenki szaba-
don dénthet az oltassal kapcsolat-
ban, de a fentiek figyelembevéte-
lével arra buzditok mindenkit, hogy
regisztraljon az oltasra, ha még nem
tette meg, a Vakcinainfo.gov.hu
oldalon.

DR. CSERNICZKY TAMAS

Biatorbagyi Kérkép « 2021. mdrcius

EV VEGEN MAR KORZOZHATUNK

A Szarvasugrasnal a tavalyi év végén indult épitési mun-
kalatok eredményeként a varosképet befolyasold épulet
emelkedik majd. A kétszintes bevasarlékézpont, a Bia
Korzd haromezer-haromszaz négyzetmeéteres hasznos
terUlettel bir majd, mellette szaznyolcvan parkoléhely
kialakitasara kerul sor. A beruhazonak az épllet kivitele-
zésével parhuzamosan meg kell épitenie a varos kerék-
parut-halézati tanulmanytervében lévé, a kozelben futd
kerékparut meghatarozott, kdzterileten vezetett szaka-
szatis.

Az épuletben kulonbdzd kereskedelmi egységek,
szolgaltatasok kapnak helyet, szem elétt tartva, hogy
a biatorbagyiak kérében melyekre mutatkozik igény.

A tervek szerint 2021 végén mar Gzemel a szolgaltaté-
kézpont. Az épitési engedélyhez a telepilések polgar-
mesterei telepUlésképi véleményt adhatnak abban az
esetben, ha az adott telepulés rendelkezik telepulésképi
rendelettel. Biatorbagyon van ilyen rendelet, ezért Tar-
jani Istvan polgarmester telepUlésképi véleményt adott
ki. Az 6nkormanyzatnak tehat csak kozvetett rahatasa
van arra, hogy a teruleten milyen funkciéval rendelkezé
épulletet emelnek.

Biatorbagy épitészeti tervtanacsa 2019-ben targyalta
el6szor a Bia Korzo tervét, és engedélyezésre javasolta.
A Szarvasugras terlletén egy 2002-ben szlletett ren-
dezési terv nyoman lakohazak is épulnek; a kdvetkezd
években mintegy kétezer ember koltozik majd ide, s sza-

mukra a kereskedelmi egységeken tul intézményi hatte-
ret, zoldteriletet is ki kell alakitani. A korabbi 6nkormany-
zat a rendezési tervben ezt nem vette figyelembe, ezért
a feladat a mostani varosvezetésre var. Az dnkormanyzat
tehat elére gondolkodva a gazdasagi-kereskedelmi
kiszolgalbegységek mellett az intézményi infrastruktira
és a szabadidé eltoltésére hivatott terilet kialakitasan is
dolgozik. KIRALY FERENC

ELINDULT A KORKEP ONLINE

Miként februari szamunkban irtuk, a Bia-
torbdgyi Kérkép idén tizéves lett. Nagy
meérfoldkéd ez egy Ujsag életében, amelyet
feltétlenul érdemes megtinnepelnink,

és ebben az esetben az Uinnepelt hozott
ajandékot. Ez alkalombol marcius 1-jével
Utjara inditottuk a Kérkép online valtozatat,
amely allandé friss tartalommal, ¢j vizualis
elemekkel, a legfontosabb informaciokkal
varja majd olvasadit. Az online kiadas rovatai

minden Biatorbagyon élé polgar szamara kinalnak izgalmas idétoltést,
témat, olvasnivalot.

Az online és a nyomtatott Ujsag egymast kiegészitve dolgozik, a
tobb fellleten megjelend informaciok hirértéke megnd, elérhetdsé-
glk szélesedik. A nyomtatott Ujsag terjedelme korlatozott, az online
verzio - természetesen észszer(i szerkesztés mellett - nagyobb teret
enged a szerzdknek. A két felllet kozos munkdja abban is all, hogy
adott esetben a lapban révidebben megjelené irasok a Kérkép On-
line-ban nagyobb terjedelemben olvashatok.

Minden, ami a csalddokat érintheti - iskolai, évodai hirek, nevelési

Otletek, tdborlehetéségek, hazi praktikak -, megtaldlhato lesz a Csalad
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rovatban. A varosunkat érinté orszagos, énkormanyzati és zold hireket
a Vdrosunk rovatban talaljak majd. A Kult-Terasz lehetéségeket kinal
annak, aki izgalomra, programra, élményre vagyik, vagy szabadidés
lehetéségekre kivancsi. De foglalkozunk még Hit-élettel is, valamint
sporttal az Aktivban, na meg szamos érdekességgel is a Mozaikban.

Amennyiben 6tlete, véleménye, hire van, Ugy a szerkesztbség
varja levelét a szerkesztoseg@vhtv.hu e-mail-cimre.

Vellnk 6n is képben lesz!

BiKo




BIZTONSAGOT HOZ A BUBA BIATORBAGYRA

Elkésziilt a Budapest-Balaton-kerékparut - a BuBa - Biatorbagyon keresztiil vezeté szakaszanak biz-
tonsdgi vizsgadlata. A szakértéi anyag megdllapitotta, hogy a beruhdzasnak készénhetéen a Szabad-
sdg uti kézlekedés mind a gyalogosok, mind a kerékpdrosok és az autésok szamdra sokkal biztonsa-
gosabb lesz, mint most - tdjékoztatta lapunkat a vdros polgdarmestere.

Tarjani Istvan elmondta: a vizsgalat
megallapitotta, hogy Biatorbagy féut-
vonalain naponta tizezernél is tobb jar-
mU halad at, kézultk jelenleg mintegy
szaz a kerékpar. Annak ellenére, hogy a
kozlekeddknek mindéssze egy szaza-
|éka biciklis, az itt bekdvetkezd minden
masodik balesetnek 6k az aldozatai.
,EZ is azt bizonyitja - mutatott ra
a varosvezetd -, hogy Biatorbagynak
oridsi lehetéséget jelent a Budapest-
Balaton-kerékparut helyi szakaszanak
megépullése, hiszen igy allami koltségvetésbdl a telepi-
lés torténetének egyik legnagyobb kozlekedésbiztonsagi
fejlesztése valdsulhat meg. A kerékparut ugyanis elsé-

savokon fog menni, hogy a helyiek is jol
tudjak hasznalni. A BuBa atadasa utan
a biatorbagyiak az autésforgalomtél
megfeleléen elkilonitetten, Uj korlatok-
kal, felfestésekkel, gyalogatkeléhelyek-
kel és tablakkal védetté tett Utvonalon,
biztonsagosan juthatnak el iskolaba,
boltba, gydgyszertarba, orvosi rendels-
be vagy a munkahelytkre” - fogalma-
zott a polgarmester.

Tarjani Istvan bejelentette, hogy
a szakertdk, illetve hivatali elédje,
dr. Palovics Lajos javaslatat koszonettel megfogadva, a
nyomvonal Szentharomsag-téri szakaszat is atalakitjak,
hogy az még biztonsagosabb legyen.
sorban a helyi polgéroké lesz. Olyan Utvonalon, olyan BiKé

FAKKAL AZ
EGESZSEGERT

Biatorbdgy polgdrmesteri hivatala fatele-
pitési munkdlatokat rendelt meg a Forrds
Sportkézpont teriiletére. Sportolds és friss
levegé egy helyen.

Allami kéltségve-
tésbdl a telepiilés
torténetének egyik

legnagyobb koz-
lekedésbiztonsagi
fejlesztése valosul-
hat meg.

A Forras utca Szarvasugras lakopark alatti végé-
nél épuld Forras Sportkdzpont teriletére harom-
szaz, hazankban éshonos, a talaj adottsagait jél
hasznosito fat (vadgesztenye, télgy, hars, platan)
Ultet az 6nkormanyzat. A terileten jelenleg jel-
lemzéen akacsarjas, agressziven terjedd invaziv
novényzet taladlhato. A természetes dkoszisz-

téma védelmének érdekében az 6nkormanyzat faszakértéi
felmérést készittetett, és megrendelte a terllet kitisztitasat,
talaj-eldkészitési munkait.
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A magyar torténelem fellendilések és visszaesések, dicséséggel és
kudarcokkal teli idészakok sajatos hullamzasa. Nem csoda hat, ha a nemzet sza-
badsagaért és dnrendelkezéséért kiizdé forradalmaink fordulatos histériank kittlintetett
jelentéségli csomopontjainak szamitanak. A legelékelébb helyet ezek kézil is 1848. marcius
15-e foglalta el az egymast kbvetd generacidk emlékezetében.
Minden kor a maga parhuzamat kereste mindabban, ami azon a kulénleges tavaszi napon tértént
Pest-Budan. Ma sincs ez masképp, ugyanakkor biztos vagyok abban, hogy az jar legkbzelebb a kulonféle értel-

mezések kozul a 173 évvel ezelétt torténtek lényegéhez, ami a marciusi ifjak forradalmabdl a maval 6sszekothetd.
Ez pedig nem mas, mint a szabad polgarok altal alkotott és szervezett tarsadalom megteremtése.

Szabadsagkizdelmeink kézll 1848-1849 az egyetlen, amelyik nemcsak a nemzet énallésagaért, az idegen uralom
legydzéséért szallt sikra, hanem zaszlajara tlzte a tarsadalom és az egyének belsé szabadsagat elémozditd polga-
rosodas felgyorsitasat is. A szabad sajté elsé termékeként kinyomtatott tizenkét pont a reformkor megannyi ezzel
kapcsolatos keserves és eredménytelen csatdjanak lenyomata. A torvény eldtti egyenldség, a kdzos teherviselés vagy
az Urbéri viszonyok megszintetése nemcsak a pesti utcdkon, hanem a forradalom altal kinyitott lehetéségekkel egy
ideig még élni tudo felelés magyar kormany munkajaban, illetve az aprilisi térvényekben is kdzponti szerepet toltott
be. 1848 6szétél azonban a fegyvereké lett a fészerep, és a Habsburgok trénfosztasaig is eljutd orszagban érthetd

mddon a mindennapi honvédelem kerult a fontossagi sorrend legelejére.
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Az mar torténelmink sajatos jellem-
z6ibél fakad, hogy a kdvetkezd, maig hatd
polgarosodasi folyamat és fejlédés a sza-
badsagharcunkat vérbe fojté Habsburgokkal
kotott kiegyezés utdn ment végbe ebben
az orszagban. Ez is félbeszakadt azonban,

a polgari kiteljesedés pedig 1990 utanra
maradt.

Amit 1848 elinditott, itt van velink most
is, a mindennapokban. Tegyik az Gnnep
mérlegére a forradalom koveteléseit. Azt,
hogy van-e még mit tenniink a szabadsag,
testvériség és egyenléség érdekében, ezzel
a modszerrel mindenki eldéntheti - felelés
polgarként - sajat maga.

NANASI-KEZDY TAMAS



Biatorbdgyi Altalénos Iskola és Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelv(i Altalénos Iskola

LEJTORE ALLTUNK

Sielés utan a hideg siilt krumpli is finom

Az ésszel meghirdetett mandalaversenyt az 5. b osztdly nyerte. Jutalmul egy napot eltélthettek isko-

lan kiviil.

Egy szép, keddi napon a BiaSuli 6tédikesei sielni indultak
Eplénybe, ahol egy diakoknak meghirdetett programon
vehettlnk részt. A huszonot didkbdl tizen nagy izgalom-
mal vartak a csuszast, mivel ezt a sportot még nem pro-
baltak. A tébbiek pedig felvillanyozva vartak, hogy ebben
a virusveszélyes helyzetben végre egy kicsit kiszabadul-
va, Onfeledten birtokba vehessék a lejtdket.

A hosszU, buszos utazas utdn némi varakozas ko-
vetkezett, de jél vizsgaztunk tirelembdl. A palyara érve
nagy élményben volt részink: idén még nem lattunk

ELMENYROL ELMENYRE

Idén rendhagyé modon rendeztiik meg a farsangot. A jar-

vanyhelyzet miatt nem volt lehetéség a kézos felsés nagy

farsang megszervezésére, ezért az osztalyok kiilén-kilon

zartkor( osztalyfarsangokon vettek részt, természetesen
a biztonsagi szabalyok maximalis betartasaval.

A mi kis kozésséglink farsangi mulatsaga duplan
maszkos volt, hiszen nemcsak a jelmezek miatt viseltiik

ezt a kiegészitét, hanem ,alapbdl” is. Ez cseppet sem
szegte kedvilinket, dupla maszkban is nagyon j6 hangu-

nyolcvancentis havat. A haladék vidaman cikaztak a
léceiken, a kezddket egy sioktatd vette kezelésbe, aki
nagy turelemmel és odaaddan mutatta meg a sielés
alapjait.

Nagy halom dicséretet soportiink be, egy 6ra alatt a
+nulla kilométeresek” is megtanultak alapszinten siklani.
Amikor mar nagyon éhesek voltunk, uzsonnaval leptek
meg minket. Ennyire még soha nem izlett a hideg sult
krumpli. Készoénjuk a szervezdknek a lehetéséget!

ABRONCSOS GABOR ES MARX ARPAD

latban mulatoztunk, sok jatékkal és fergeteges tanccal
bucsuztattuk a farsangi idészakot.

Jokedyv, nevetés, jaték és onfeledt tanc jellemezte az
estébe nyulé programot. Farsangi finomsagoktol, féleg
fankoktol és a részben a gyerekek altal készitett inyenc-
ségektél roskadoztak az asztalok. J6 volt ismét egyutt
lenni és 6nfeledten szérakozni. A buli sikerét mutatja,
hogy még véget sem ért, a gyerekek maris azt kérdez-
ték, mikor lesz a kovetkezé. Hamarosan!

Az angolszasz orszagokban szokasos Valentine's
dayt ma mar vilagszerte elterjedt szerelmes tinnepként
tartjak meg. Iskolankban is hagyomanya van az tinnep-

Biai Reformdtus Altaldnos Iskola

HIVOGAT
AZ ISKOLA

Izgalmas idészak a marcius-aprilis a
nagycsoportos évodas gyermekek
és szlleik életében. Egyre tobbszor
hangzik el otthon a ,jovére iskolas
leszel!” oromteli felkialtas, és egyre
kivancsibbak és érdekléddbbek a
gyerekek, hogy mi is térténik az isko-
la falain beldl.

Iskolank pedagogiai programja
szerint az intézmény elsédleges
kildetése a reformatus keresztyén
értékek kozvetitése mind a gyere-
kek, mind a csalddok szamara. Ezért
legfontosabb feladatunknak tartjuk
a Biblia tanitasainak megismerteté-
sét és a gyerekeknek Isten szeretete
és igazsaga alapjan vald nevelését,
kozdsséguk formalasat. A heti két
hittandra mellett csendesnapok,
istentiszteletek, szulék bevonasaval
szervezett alkalmak segitik a kozos-
ség erdsitését.

A hitre nevelés mellett a minden-
napos tevékenységink kozéppont-
jaban a min&ségi nevelés és oktatas
all. Természetesen nagy hangsulyt
fektetlnk az oktatas szinvonalanak
folyamatos fejlesztésére. Korszer(
oktatasi médszerekkel térekszink
arra, hogy kibontakoztassuk a diak-
jainkban szunnyado, Istentél kapott
tehetséglket.

Alsé tagozatban nagy felmends
(1-t6l 4. osztalyig ugyanaz a két

Ormadndlaky Karola az elsés6k napkézis neveléje, Székelyné Czirjak Katalin
az osztdlyfénékiik lesz

tanitd), iskolanapkozis rendszerben
tanitunk. Az idegen nyelv oktatasat
kiemelten kezeljuk. Az angol nyelvet
a 2. osztdlyban heti egy éraban, majd
fokozatosan emelve az éraszamot,

6. osztalytél mar heti négy éraban
tanitjuk. Mindez kiegészul tovabbi,
tanoran kivali nyelvi foglalkozasokkal.
Az informatikai ismeretek megszer-
zését mar also tagozatban elkezdjik,
a digitalis kultura tantargyat elséseink
heti egy oraban tanuljak. Valamennyi
tanterminket felszereltik interaktiv
tablakkal, pedagdgusaink kozel viszik
tanitvanyaikhoz a digitalis tartalmakat
az egyéb tanorakon is.

A testnevelés-oktatas keretein
belll kihasznalunk minden olyan
alkalmat iskolan kivil is, amely a
gyerekek egészséges életmoddra
neveléséhez, mozgaskulturajuk fej-
|6déséhez hatékonyan hozzajarulhat
(uszoda, jégpalya, sitabor, sportver-
senyek, frizbitdbor, maszoéfal stb.).

lésének. Angoltanaraink szervezésében a gyerekek
Uzendlapokat készitenek a barataiknak, amelyek
egy uUzendfalra kertilnek. A Valentin-napra irt kortars
koltéink verseit is olvashattak, sét a nekik leginkabb

tetszére szavazhattak is a didkok.

Februar 14. a nemzetkozi kdnyvajandékozas napja
is. Felséseink ebbél az alkalombdl ajandékként kony-

veket hoztak az alsésoknak.

Végre befagyott a halasté. Az utolsé hideg napon
osztalyaink lehetéséget kaptak, hogy Chemez Balint-
nak készénhetéen a toé jegére lépjenek. Elvezték!

FELSO TAGOZATOS OSZTALYFONOKOK

Az alsé tagozaton heti egy tandra
nyujt lehetéséget a néptanc alapjai-
nak elsajatitasahoz.

Nagy 6rom szamunkra, hogy a
kovetkezd években nemcsak a négy-
csoportos ovodank, hanem a tizen-
hat tanulécsoportos iskolank is épilni
fog. A Biai Reformatus Egyhazkozség
Uj, tizenhat tantermes altalanos
iskola épitésére négymillié-harom-
szazezer forint tamogatast kapott
a kormanytél. A fejlesztés nyoman
haromszazotven diak tanulhat majd
21. szazadi, minden igényt kielégité
kortlmeények kozott. Nagy lelkese-
déssel dllunk a feladat elé, miszerint
a kornyék protestans oktatasat az
ovodaskortdl a 8. osztaly végeéig a mi
reformatus intézményunk biztositja
majd a kdvetkezd évtizedekben.

A szUléi tajékoztatd értekezletek-
rél bévebb informacié honlapunkon
- Biairefi.hu - talalhato.

SZ.K.
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Czuczor Gergely Katolikus Altalénos Iskola

TEHETSEGGONDOZO SZAKKOROK DIAKSZEMMEL

A DALSZERZES VILAGA

|dén az iskolank megnyitotta sajat
zeneszakkorét. Ez a felsésok szama-
ra elérheté délutani program, ahol a
gyerekek betekintést nyerhetnek a
dalszerzés vilagaba, hogyan hasz-
naljanak kilonbozé szoftvereket, és
megtanulhatjak, miképp jut el egy
dal a gondolattdl a kiadasig.

A heti egyszer megtartott 6ran a
didkok bontva vehetnek részt, egyik
héten a lanyok, mig a masik héten a
fiuk dolgozhatnak. A mindezt segité
tanar, Tajti Andras lelkesen tanitja a
zene vilagara kivancsi diakokat.

Ha a gyerekek megtanultak az
alapokat, akkor maximum négyfés
csoportokban év végére mindenki
megalkothatja sajat dalat.

NANASI DANIEL,
8. osztdly

DIAKUJSAGOT KESZITUNK
A sulinkban egy éve jelent meg az
elsé diaklap az egész iskola szamara.
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A Czuczorkdt tanuldknak és a peda-
gogusoknak egyarant készitjik. Az
Ujsagot tavaly a hetedikesek szer-

A szerkesztdi gdrda

Dalszerz6k munkdban

kesztették, de most mi, a hatodiko-
sok vettlk at a feladatot. Eleinte nagy
falatnak tlint, de aztan belejottink.

A lap hasonlit egy atlagos Ujsag-
ra, ebben ugyanugy vannak hirek,
rejtvények, konyv- és filmajanlok,
riportok és esetleg egy fogalmazas
vagy éppen egy-egy kép az iskola
hétkéznapjaibol. Minden rovatért
kilon egy vagy két ember felel.

Somogyi Adorjan osztalytarsunk
a fészerkeszténk. O allitja éssze a
kisebb rovatokat egy szép, kézbe
foghatd Ujsagga. Adorjan igy me-
sélt az Ujsagkészitésrdl: ,En nagyon
oraldk, hogy belekezdtink ebbe a
munkaba, mert erdsiti a csapatot.
Mindig is érdekelt az Ujsagiras és a
meédia vilaga, és most, hogy a lapot
mi szerkesztjlk, jobban megismer-
hetem a lapiras rejtelmeit. Oriilok
az Ujsagnak, és remélem, hogy még
sokaig fogunk rajta egytt dolgozni!”

Reméljuk, hogy a megujult
Czuczorkdt szivesen fogadja és
olvassa az iskola kdzbdssége.

KISS REBEKA,
6. osztdly

Biatorbagyi Kérkép « 2021. mdrcius

Biatorbdgyi Benedek Elek Ovoda

MOSOLY AZ ARCOKON

~Hej, dvoda,

évoda,

az volt dm csak

a csoda!

Mint valami kacsaldbon
forgd, ékes palota.
Kinyilott az ajtaja,
fénylett szarnyas ablaka,
ragyogott sok

fényes terme,

zsongott a sok

gyerek benne...”

Kormos Istvan 6rokzold sorait juttatta eszembe intézménylnk Uj épuletének atadasa mar
a koltozkddés dolgos napjaiban is. Az igazi visszacsatolas azonban az elsé februari évodai
napon érkezett, amikor a Legévar Tagovoda gyermekei, egyhetes rendkivili szlinetet
kovetden, birtokba vették Uj dvodajukat.

A véarakozas izgalmaban még ott lapult az ismeretlen miatti bizonytalansag, az ¢j falak
kozott az ismerds arcok megnyugvast add mosolyanak keresése.

Az eddig a szlikség szllte, egymassal meghitt kozelségben t6ltott évek utan az Uj
Legdba lépve egy masik vilagba csoppentek. Tagassagahoz, vilagos, kildnleges térkiala-
kitdsainak, a jatszéudvar nem mindennapi jatszéeszkdzeinek megszokasahoz idére volt
szlksége felndttnek, gyermeknek egyarant.

Mindenkinek meg kellett tanulnia az U] életteret, kdzlekedési Utvonalakat, funkciokat,
hasznalati fortélyokat is. Sokat segitett, hogy a nevel6kdzésség naprol napra meghitteb-
bé, otthonosabba formalta a nevelési tereket. igy mara mar kétség sem
férhet hozza, hogy a latogatd évodaba érkezik.

A magaért beszéld, vidam dekoracio mellett a felszabadult gyermek-
zsivaj is arrol mesél, hogy jé helyen vagyunk a Biatorbagyi Benedek Elek
Ovoda Legévar Tagévodajanak falai kdzott, ahol most mar négy szines
csoport éli egyUtt élményteli napjait.

HINGYINE MOLNAR ILDIKO
intézményvezeté

UZENOFUZET
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VETHETUNK, METSZHETUNK

Marciusban az éjszakak még gyakran fagyosak, de az egyre
hosszabb nappalok er6s6dé fénye reménykeltéen melengeti a
csirdzé magvakat, a krékuszok, drvdcskak, nefelejcsek,
szdzszorszépek, primuldk leveleit-virdgjait, a
fak riigyeit. A napkeltétél napnyugtaig eltelt
idé madrcius végén mdr kézel tizennégy dra,
igy egyre szivesebben tartézkodunk a kertben.

Marcius elején még lehet metszeni a
fakat, az 8szibarack metszésének is
most van itt az ideje. Ha mar kezde-
nek a riigyek pattanni, azaz a barnas
rugypikkelyek megszakadnak, és
alattuk latszik a leendé levelek, vi-
ragok zoldje, fehérje, még dvatosan
lehet metszeni, azonban a lemosd
permetezéssel mar elkéstink, hiszen
az olajos készitmények (még ha bio-
termékek is) kdrositjak a leveleket,
virdgokat. A viragoskertben szét-
oszthatjuk az éveld viragok toveit
(példaul sasliliomok, margarétak,
kasviragok, &szirdzsak); a fUszerkert-
ben a gyorsan szaporodé citromfi-
tovektdl ilyenkor még kdnnyen meg
tudunk szabadulni.

Marcius elején elvethetjik a
metéld- és a gydkérpetrezselyem
magjat. A petrezselyem csirdzasa
négy-ot hétig is elhtzdédhat, ha
nincs a talajban elegendd nedves-
ség, ezért a vetbbarazdat ontdzzik
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be. Az is segit, ha a
vetés eldtt egy-két
nappal nedves ho-
mokkal 6sszekever-
juk a magokat, igy
hamarabb megindul
a csirdzas. Ha szaraz
a tavasz, hetente 6n-
tozzUk meg az agyast. Elvethetjik a
sargarépa, a spendt, a madarsalata,
fejes- és tépbsalatak, karalabé, fejes
kaposzta, azsiai kaposztak, honapos
retek, rukkola, zéldborsé magjat.
Ultethetink dughagymakat. Erde-
mes a voréshagyma- és a sargaré-
pasorokat egymas mellé tenni vagy
akar egy soron belil is valtakozva
szakaszosan vetni a sargarépat és Ul-
tetni a dughagymat, mert kolcséno-
sen riasztjak egymas légykartevéit.
Marcius kdzepén-végén killtet-
hetjuk a lakasban nevelt salata- és
kaposztapalantainkat. Erdemes
mUanyag csovekbdl vagy gallyakbol
kis iveket hajlitani és félméterenként
leszUrni az 4gyasba a palantak folé.

A napkeltétél
napnyugtadig

eltelt id6é madrcius
végén mar kozel
tizennégy ora.

Boritsuk be féliaval
ugy, hogy az agyas
egyik hosszanti
oldalan a félia szélét
assuk be a talajba, a
masik hosszanti ol-
dalan kovekkel, tég-
lakkal régzitsuk. Ezzel
a kis féliaalaguttal meg tudjuk védeni
palantainkat az éjszakai fagyoktdl,
viszont nappal szikséges szelldztet-
ni a tulmelegedés, a kiégés elkerU-
|ésének érdekében. Amint elmulik

az éjszakai fagyveszély, tavolitsuk el
a foliat, de a vazrendszer maradhat,
mert jo szolgdlatot tehet nyaron pél-
daul arnyékoldhald vagy fatyolfdlia,
rovarhalo felhelyezéséhez.

A paradicsom, paprika, padlizsan,
uborka, tokfélék magjait is elvethet-
jUk mar palantaneveléshez a lakas-
ban. Ezeknek a magoknak a kertbe,
helyrevetésével varjunk még aprilis
kozepéig.

UJVARI GABRIELLA
kertészmérnék
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TERVEK A TAJVEDOKNEL

Elsé dij a komposztiinnepért

Orémmel osztom meg, hogy a 2020-ban Biatorbagyon
megrendezett komposztinnepunkkel a civil kategoria-
ban elsé dijat érdemeltink ki a Humusz Szdvetség tizedik
alkalommal kiirt palyazatan.

Szokasos programjaink mas formaba kényszertlnek
az idén; a ,vizes" témakat (a viz vilagnapja) valdszinl-
leg virtualisan jarjuk koérbe, szemetet t6bb(szor) kisebb
csoportban szedunk, kirandulasbdl tobb lesz a javaslat,
mint amit egyénileg lehet megtenni. Bizunk a helyzet
javulasaban és a lelkesedésben, amellyel feltjitanank
a megrongalt Kélcsey utcai madarvartat. A Madar-for-
ras kérnyezetét is tovabb szépitenénk, dva a volgyet.
Varjuk a forras és a halasté kérnyéke megnyugtatéd
rendezési tervének elkészultét. A komposztalassal
kapcsolatos tevékenységet igyekszink legalabb online
tamogatni.

Orémmel olvastuk a helyi épitési szabalyzat modo-
sitd sorai kdzt az egyéni csapadékviz-kezelés javaslatait.
Reméljuk, dsszeall a kép mindenkiben a klima- és egyéb
stratégiakban foglaltakkal kapcsolatban, és felelésen

GAZDALKOD)
OKOSAN!

Indulnak a palyazatok

Az aprilisban indulé, a gazddknak sz6l6 Ma-
gosz-pdlydzatok okdn, eleget téve a Biator-
bagyi Gazdakér elnéke kérésének, szerkesztett
formaban kézreadjuk az orszdgos szervezet
tdjékoztatojat. (A szerk.)

A varhatoan aprilisban, illetve ma-

jusban meghirdetendé palyazato- kapcsan:

kon belll a Kertészet - Ultetvényte- - csokkenteni a tamogatasok osz-
szege kozotti aranytalansagokat
(nagy gazdasagok - kis gazdasa-
gok tamogatasa);

lepités és gydgyndvénytermesztés
tdmogatasara tizenotmilliard forint
van eléiranyozva, a Terménytdrolok,

agrarpolitika kovetkezé ciklusanak

dontunk, épittnk, zolditink. 2021-ben folytatédik

14 ezer fa csoportunk telepitési helyekre vonatkozé
egyeztetése az 6nkormanyzattal, a fak gyUjtése, no meg
Ultetései. Nem felejtkezlink meg az eddig elUltetett fak
apolasardl, ontozésérdl, meég Etyek felé, a Csaladfasoron
sem. (Milyen j6 lesz majd arnyékban kerekezni!)

Aki teheti, fogadjon 6rokbe egy-egy névényt vagy
feladatot. Aztan akar majd padot, jatszédt is. Szeretnénk
elinditani egy olyan egyuttmUkodést, amelyben jobban
megélhetd a kozos tulajdonunk és felelésségink érzése.
Bizom benne, hogy lathatunk sok j6 példat a varostél
- magunk is tudunk mutatni ilyet -, és el is varhatjuk
mindenki mastol, akar a taj, a talaj, a levegé vagy a
vizeink védelmében. Becsuljuk meg, amink adatott, és
fejezzUk ki hadlankat ugy, hogy éltetjik ezeket, utédainkra
is gondolval

Programijaink, ismertetéink a Facebook.com/tajve-
dok.biatorbagy oldalon érheték el.

HATAR AGI,
Biatorbagyi Tajvédé kér

antibiotikum- és mutragya-fel-
hasznalas csokkentése;
allatjoléti intézkedések.

Az Ugynevezett trialogus, azaz
haromoldald targyaldsok soran az
Eurdpai Tanacs, az Eurdpai Par-

szdaritok, tisztitok és vetémag-eld- - logisztikai és feldolgozodipari fej- lament és az Eurdpai Bizottsag
allitd izemek fejlesztésére a tervek lesztések; jelenleg arrél egyeztet, hogy meddig
szerint harmincmilliard forint lesz - termelési-értékesitési egyttt- maradhatnak fenn az atmeneti nem-

biztositva. A tavalyi allattenyészté-

muUkodések kialakitasa a gazdak

zeti tAmogatasok tej, anyatehén,

si palyazatokra haromszazmilliard kozott; anyajuh és dohany vonatkozasaban.

forintot, az Gveg- és hltéhazfejlesz- - talajerdzié megallitasa, metanki- Magyarorszag a jelenlegi tamo-

tésekre nyolcvanmilliard forintot bocsatas csokkentése; gatasok fenntartasa mellett érvel, a

forditanak. - generaciévaltas; lehetd leghosszabb ideig biztositva
Az Eurdpai Bizottsag ajanlasokat - az Uj mezdgazdasagi termeldk az atmeneti nemzeti forrasokat.

kaldott valamennyi tagallamnak,
igy Magyarorszagnak is a k6zds

MIENK ITT A TER

szamara kedvezmeények biztosita-
sa (fold, hitel, képzés);

CSEH TIBOR ANDRAS
szakmai titkdar
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SOLYMOS AKOS: SARGA FENYEK. Bar marciusban még csak almodozunk arrél, hogy az erdeink igy nézzenek ki, megmutatom

az egyik kedvenc képemet. A Gerecsében ilyen, amikor a paras levegé lathatova teszi a besz(ir6dé fénysugarakat. Mintha a nagy
rendezd jatszana a szinekkel, s épp egy kicsit tobb sargat keverne a palettara...

GYONGYOSI JANOS: TENERIFE, A VULKANOK SZULOTTE. Tenerife Spanyolorszaghoz tartozé sziget az Atlanti-6cean északkeleti
részén, a Kanari-szigetek legnagyobbika. Eszakon az Anaga-hegység, nyugaton a Teno-hegység csipkés lancai térnek a magasba.
A sziget kdzepét hegyek foglaljak el, kdztik Spanyolorszag legmagasabb cslicsa, a 3718 méter magas Teide a tlizhanyodval, amely
utoljara 1909-ben tort ki.
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A BOJT, HA PROFAN

Husvét felé kdzeledve szinte mindenki tisztaban van vele,
hogy ilyenkor a nagybojt ideje van. Kilonbozé felekezetek
kidolgozott liturgia szerint tartjak a bojtot, amely Jézus
negyvennapos pusztai onmegtartdztatasara emlékeztet.

Ha tiizetesebben atvizsgaljuk az Oszévetséget, valahol
a birak idején emliti elészor az iras, hogy bojtolt a nép,
és késébb azt latjuk, hogy ez a blinbanatnak, a megtisz-
tuldsnak, a megszentel6désnek az eszkdze volt. Jézus
egyrészt maganugynek, masrészt a szellemi harcok
eszkdzének tartja, késébb az elsé gyllekezetekben a min-
dennapok része volt az dromteli bojtolés imadkozassal.

A bojtnek nemcsak a keresztények altal gyakorolt
szellemi olvasata van, de kifejezetten
fiziolégiai haszna is. Taplalkozassal fog-
lalkozo szakemberek gyakran javasoljak,
hogy csokkentsuk a kilonbozé ételek
adagjat, vagy éppen hagyjuk el egy
idére, amig a szervezetiink regeneralja
magat. Olvasunk husételek elhagya-
sarél, 6nkéntes édességmegvonasrol,
Ujabban az allergén anyagokat tartal-
mazo étkektdl vald tartdzkodasrol. Ezek
mind a szervezetlink egészségének érdekében gyakorolt
bojtolés valtozatai.

Erdekes, hogy sajatosan emberi dolog a bojt, az
onkéntes nem fogyasztas. Mas élélények nem koplalnak
onszantukbdl, ha éhesek, és van mit ennilk, csak az
ember. A természet rendje az 6sztondk szintjén progra-

MOZAIK

A bojtnek nemcsak
a keresztények
altal gyakorolt

szellemi olvasata
van, de kifejezetten
fiziolégiai haszna is.

mozza a taplalkozast, és ezzel példaul az allatok vagy a
kicsi gyermekek nem is tudnak szembeszallni.

Am a felnétt embernek lehet hatalma sajat dszto-
nei felett, ha elég figyelmet szan ra. Olyan idék jarnak,
amilyeneket az irott torténelem eddig még nem ismert.
Eddig nem volt jélétben éljik mindennapjainkat, és bar
nem egyforma szinten, de létszikségleteinket mind ki
tudjuk elégiteni béségesen és valasztékosan. Sokszor
nem is az a kérdés, hogy mindentink megvan-e, hanem
az, hogy mit tudunk még kitalalni, amire szert tehetnénk
a kényelmunk és a jélétunk érdekében.

Ha a fizikai terheléstnk ételmegvonassal gyogyithato,
ha a szellemi életlink alapveté gyogy-
maodja a bojt, akkor vajon a lelkiink ter-
helései nem hasonlé terdpiara varnak?

Husvét felé kozeledve nézziink
szét a szivinkben: ki vagy mi uralkodik
felettink? Valéban azt tesszik, amit
akarunk tenni? Tényleg mindenre szUk-
séglnk van, amit kényszerlen el kell
olvasnunk, meg kell nézniink, meg kell
vasarolnunk?

Az embernek lehet hatalma sajat vagyai felett, és ez
a bojt csodalatos gyogymaod az egyén, de a kdzdsség
szamara is. Nem is kell negyven nap, csak az a fél éra,
amelyik most kovetkezik.

Onuralomnak hivjak.

BOLYKI ANDRAS
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CSAK EGY VOLT KOZULUNK

Bucsu Szatay Lajostél

Februdr 7-én, életének 87. esztendejében elhunyt Szatay Lajos, a Biai Dalarda és a Biatorbdgyi ifjusa-
gi fuvészenekar egykori alapité tagja, a nyugdijasklub korabbi elnéke, telepiilésiink Biatorbagyért ki-
tiintetésben részesitett polgdra. Biatorbagy vdrosa Szatay Lajost a k6z6sségért végzett munkdjanak
elismeréseként sajat halottjanak tekintette. Temetése februdr 26-dn volt a biai katolikus temetében.

Lajos bacsitdl, az apatdl, nagyapatdl
a csaldd, a baratok és az ismerdsok
nevében fia, Szatay Istvan igy bucsu-
zott (szerkesztett vdltozat):

Taldn az elsé dolog, ami a legtdb-
blnknek eszébe jut réla, hogy mindig
mosolyt tudott csalni az arcunkra egy
vicces mondattal, torténettel. Nem
volt 6 egy rendkivili ember, csak egy
volt kézulink. Mégis, élettorténetén
végigtekintve ugy érezzik, hogy
hagyott maga utan valamit, amirél
érdemes megemlékezni.

Szatay Lajos 1934-ben szlletett
foldmUves szilék kézépsé fiaként.
Villanyszerelé szakmat tanult, majd a

Keményfém Ipari Mlveknél dolgozott
huszonot évig. Innen az OKISZ Labor
Villalathoz vezetett az Utja, ami nyug-
dijazasaig munkahelye volt.

1957-ben meghazasodott, és
csaladot alapitott. Az a cél vezérel-
te, hogy csaladjanak tébbet adjon,
mint amivel az § élete indult. Ennek
érdekében elektromos gépeket
javitott szabadidejében, esti is-
koldban leérettségizett, kozben
mUvelte a csaladi gyimolcsost, és
piacra hordta a megtermelt ba-
rackot. Amiben igazan éromét lelte,
amirél a legtébben emlékeznek r3,
az a kozosségért, a kozdsségben
végzett munkaja volt: feladatait
faradhatatlanul, az élen jarva vé-
gezte el. A legemlékezetesebbek:
1959-benalapité tagja volt a Biai
Dalardanak, melyet késébb éveken
keresztll vezetett is. Fellépéseket,
programokat szervezett. A szivének
egyik legkedvesebb elfoglaltsaga a
biatorbagyi nyugdijasklubbal kap-
csolatos tevékenysége volt. Imadta
a heti 6sszejoveteleket, a névna-

MIT EINEM BUNDEL

Egy batyuval

pokra vidam verseket irt, kirandula-
sokat kezdeményezett.

Az 1980-as évek végén tanacs-
elndk-helyettesként részt vett
Biatorbagy nagykédzség tanacsanak
munkajaban, a testvérvarosi kapcso-
latok épitésében, helyi nemzetiségi
szervezetek létrehozasaban. Egyik
alapitdja volt a Biatorbagyi ifjusagi
fuvoszenekarnak, aktiv tagja volt
a Biatorbagy és Kérnyéke Moz-
gaskorlatozottak Egyesuletének.
Kozosségeért végzett munkajaért
2004-ben megkapta a Biatorbagyért
kitintetést. A 2010 utan elhatalma-
soddé mozgaskorlatozottsaga gatat
szabott kdzdsségi munkajanak, de
még maradt benne energia: ebben
az idészakban két verseskotete is
megjelent.

Azt mondjak, csak az hal meg,
akit elfelejtenek. Hisszik, hogy amig
Biatorbagyon lesz dalarda, nyug-
dijasklub és 6nkormanyzat, addig
emléked fennmarad! Legyen békés,
csendes pihenésed, Lajos, Lajos
bacsi, Apu, Nagypapa!

Hetvendot éve, 1946. februdr 25-én, majd 27-én
gordiilt ki két szerelvény a vasutallomdsrol.
Utébbin tébb mint nyolcszdz torbdgyi, német
szdrmazdsu ember volt, akiknek el kellett
hagyniuk hazdjukat, telepiilésiiket, otthonukat.

A torbagyi németek 70-75 szazalékat telepitették
ki, és a folyamat nem nélkulozte a kiméletlenséget,
brutalitast sem. 294 hazat és a német lakosok me-

JO FALATOK A RASZORULOKNAK

Az ember nem gondolkodhat, nem szerethet, nem alhat jél, ha nem evett jol.
(Virginia Woolf)

A Biatorbagyi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat az étkeztetést jogszabalyi eldirasok
alapjan mukodteti a biatorbagyi lakosok szamara.

A szolgaltatast azok kaphatjak, akik a kovetkezd feltételek valamelyikének megfelelnek:
egészséglgyi, Onellatd képességbeli raszorultsag; betoltott 62. év; szocidlis raszorultsag.

A szolgaltatas célja: azoknak a személyeknek a legalabb napi egysze-
ri meleg étkeztetése, akik azt dnmaguk, illetve eltartottjaik részére
tartds vagy atmeneti jelleggel nem képesek mas moédon megol-
dani. A fétt ételt munkanapokon az intézmény dolgozdja
gépkocsival az ellatott otthonaba szallitja.

A helyi 6nkormanyzati rendelet alapjan terité-
si dijat kell fizetni, a raszoruld egyéni jovedel-
métdl fuggden. Az 6nkormanyzat a szocialis
raszorultsag mértéke szerint atvallalja a
téritési dij egy részét.

A szolgdltatast az intézményben szdban,
majd az erre rendszeresitett (rlapon lehet
kérelmezni. A fizetendé téritési dijat jovedelem-
igazolas alapjan az 6nkormanyzat rendeletében lévé dijtablazat
szerint allapitjuk meg. Részletesebb informacié a honlapunkon
- Csaladsegito.biatorbagy.hu - olvashato.

CSALADSEGITO SZOLGALAT

Adomanypont

Megnyitottunk! A Nagy utca 58. alatt varjuk azokat, akik
rendelkeznek biatorbagyi lakcimkartyaval, és sziikségiik van
ruhdra, cipdre és egyéb eszkozokre. A szolgaltatas igénybevétele
dijmentes! Nyitvatartas: kedd és csiitortok, 14-17 6ra kozott.

rendelkezésikre, hogy vagyonukbdl, személyes hol-
mijukbdl legfeljebb szaz kilogrammm sulyd csomagot
készitsenek. Aki nem a szabalyoknak megfeleléen jart
el, attol elvették a holmijat, 6t magat megverték.

+A vasutallomas tele volt gyaszold emberekkel.
A pap, Bokor Jozsef egy utolsé bucsimisét celeb-
ralt az allomason, és utoljara megaldotta hiveit. Még
egyszer atdlelték egymast szilék és gyerekek, test-
vérek, szomszédok és baratok. [...] Aztan racsatoltak
a szerelvényre a mozdonyt. Erre Oszfolk Jozsef azon
hirtelenjében 6sszehivta zenészeit, és egy utolsd
szivszaggatod Udvozletet jatszottak immar elvesztett

szokasos féhajtasat a svabok kitelepitésére emlékezve.

z6gazdasagi termdteriletének tébb mint nyolcvan

szazalékat vették el. A kitelepitettek tiznapi élelmet
vihettek magukkal husz kilogramm mennyiségben,
az 6sszetételt is megszabtak. Mindossze két éra allt

Biatorbagyi Kérkép « 2027. mdrcius

hazajuknak: a magyar himnuszt. Zugott az »lsten, aldd
meg a magyart«.” (Franz Bruckner, Biatorbagy)

A Biatorbagyi Német Nemzetiségi Onkormanyzat a
pandémia miatt idén csak szlk koérben tartotta meg a

MOZAIK

A kitelepitési emlékmiinél viragot helyezett el Tarjani
Istvan polgarmester és Menczer Tamas, a Klilgazdasagi
és Kulugyminisztérium allamtitkara (bal oldali képdin-
kén). KIRALY
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EVTIZEDE AZ OLVASOKERT

Biatorbdgy Vidros Onkormdnyzata 2010 6ta nagy utat tett meg, mire a hivatal belsé folyoséjan taldl-
haté hirdetétablatdl eljutott addig az 6sszetett kommunikdciés hdlézatrendszerig, amelyet ma hasz-
ndl. E sorok szerzéjét, az 6nkormadnyzat kommunikdciés tandcsadéjat arra kértiik, hogy a jubileum

alkalmdbdl idézze fel a kezdeteket. (A szerk.)

A Biatorbdgyi Kérkép egyike volt azon Uj 6nkormany-
zati kommunikacios eszkdzoknek, amelyek reményeim
szerint mindmaig kézérthetéen fogalmazzak meg a
varos vezetbinek dontéseit, emellett friss, tényszer( és
figyelemfelkelté hireket adnak minden olyan intézményi,
civilszervezeti, vallalkozoi vagy egyéni kezdeményezés
eseményrdl, torténésrél, amelyek méltan tarthatnak
szamot a koz érdeklédésére. Raadasul ugy, hogy a kdzlé-
sek tobbségét nem hivatasos tollnokok jegyzik, hanem
maguk a kdzvetlen érintettek.

A 2010-ben Tarjani Istvan vezetésével megalakult
képviseld-testilet Uj korszakot nyitott a telepulés kom-
munikaciojaban is. Ma mar természetes, hogy a testileti
Uléseket a vilag barmely internetlefedettséggel rendel-
kezé pontjardl barki élében, azaz az eseményt egyide-
jlleg kovetve kisérheti figyelemmel. Az 6nkormanyzati
tajékoztatas szerves részévé valt példaul a Biatorbdgyi
Kérkép, a Vblgyhid Televizid és az Otthonunk Biatorbdgy
kozosségi oldal. Megtiszteltetés szamomra, hogy a fej-
lesztések megvaldsitasanak tervezésére és iranyitasara
én kaptam felkérést.

EFI-MOZAIKOK

MOZGASRA FEL!
Budakeszi Jaras Egészségfejlesztési Irodaja (EFI) Ujra ér-
dekes programokkal készul. A korlatozasok idejére, hogy
mozgasra buzditsuk a lakossagot, Ujbol meghirdettik a
MozgdsKihivdst. A kihivas lényege, hogy egy 6n altal pre-
feralt mozgasformat a sajat idébeosztasa szerint, a maga
altal valasztott helyszinen és idétartamban végezze.
Mi pedig a szorgalmat egy 6tezer forint értékl ajandék-
csomaggal jutalmazzuk.

Elvezze 6n is az EFI programjait ingyen, on-
line! Legyen Egészséges vellnk Fitten és Innova-
tivan.

LEPESSEL NYERHETSZ KIHIVAST!
Nagy 6rommel csatlakoztunk a Budakornyéki
Onkormanyzati Tarsulas és a Magyar Szabadidé-
sport Szovetség Lépj vellink 2021. mdrcius 1.
és junius 1. k6zétt! elnevezés( kihivasa-
hoz. Toltse le az applikaciot, mozog-
jon és nyerjen! Részletek a mellékelt
plakaton!

2010 decemberében jelent meg a Biatorbdgyi Kérkép
cim lap elédje, akkor még az Onkormdnyzati Hiradé kii-
|dnszamaként. 2011 februarjaban sziletett meg az Ujsag
neve, majd marciusban az elsé szama. A kezdetekben
én voltam a 8, 12, 16 oldalas idészaki kiadvany felcse-
peredésének szerkesztéi tAmogatdja, majd e feladatot
2016-tol Kiraly Ferenc vette at. Mara minden rovatnak
van intézmeényi vagy civil gazdaja, akik élve a lehetdség-
gel, havonta jelentkeznek Uj kozleményeikkel, megtoltik
kézérdeklddésre szamot tarté tartalommal az Ujsagot.
Az elmult tiz év alatt egy kézen megszamolhaté azon
kozlemeénykérések szama, amelyeket a szerkesztéség
- a tartalomra vonatkozé indoklassal - nem fogadott be.

Minden kezdet nehéz, ennél csak a folytatas nehe-
zebb. EzUton is kérem az 6nkormanyzati médium minden
olvasdjat, nézéjét, hogy éljen a kdzlés lehetdségével.
Amennyiben kézosséglink, a biatorbagyi emberek sza-
mara fontos és kdzérdeklédésre szamot tarté informa-
cidja, kozlenddje, hirdetnivaldja van, keresse médiumaink
szerkesztéségeit.

MESTER LASZLO

'. “!
WWEFI
MENTALDELUTAN AZ EFI-VEL

Miis a kapcsolat a test és lélek kozdtt, és hogyan hat a
munkamra, életemre, csaladi és tarsadalmi szerepeimre
a mentalis egészségem? Ezekre a kérdésekre keressiik

a valaszt a lakossagnak szo6lé online eléadasok soran.

A kbz6nség szavazatai alapjan valasztottuk ki az eléada-
sokat. Varunk minden érdeklédét marcius 20-an, szom-
baton 15.30-tdl a Facebook-oldalunkon inditott ingyenes
eléadasokra.

» ONSZERVIZ PROGRAM

. Atavaszi megujulas altal inspiralédva megalkottuk

az OnSzerviz-életmodot tAmogatd online csopor-
tot, amely magaban foglal szamos izgalmas témat.
Praktikus, egyszer( gyakorlatokkal segitjik, moti-

valjuk a résztvevdéket a szokasok kialakitasaban.

Csatlakozzon kéthetes OnSzerviz programjaink-

ra, és tapasztalja meg a valtozas élményét!
Tovabbi informaciokért, érdekes tartalma-
kért kovesse Facebook-oldalunkat!

EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA

Biatorbagyi Kérkép « 2021. mdrcius
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BUDAKORNYEKI

EGESZSEGPROGRAM Sportszereket

nyerhetsz

70 000 Ft

értékben

Teljesitsd az altalad
kivalasztott kihivast,
vagy tedd meg a legtobb
kilométert a program
idoszaka alatt és nyer;!

Az applikaciot letolts 18 év feletti, Budakornyeki
Onkormanyzat Tarsulas telepiilésein (Budakeszi,
Biatorbagy, Budajend, Nagykovacsi, Paty, Perbal, Tinnye,
Telki, Herceghalom, Tok, Remeteszél6s, Pilisjaszfalu)
él6 lakosok az éllandé lakhelyiikként szolgald telepiles
kivalasztasaval vehetnek részt a kihivasban.

Toltsd le az ingyenes ,,Magadért sportolj” alkalmazast!

www.magadertsportolj.hu

LA R LR, [ L Dewnload an the
P* Google Play il App Store

Tovabbi informacio:

www.budakornyekiegeszsegprogram.nu

oy -y, Magyar
&\y )) Szggbadidésport

Szovetseg
TCEETSECFT N ESTTES iAo

EMBERI EROTORRASON ﬁ
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KONYVCSOMAGOK OSSZE-
ALLITASAT VALLALJUK!

A koronavirus-jarvany okozta veszélyhelyzetben a hatalyos
kormanyrendeletek szerint a magyarorszagi kdnyvtarak novem-
ber 11-étél hatarozatlan ideig zarva tartanak, és nem fogadhat-
nak latogatékat. Intézménylink azonban szeretné az olvasdink
konyv- és informacidigényét kielégiteni, ezért a szolgaltatasain-
kat mas formaban ugyan, de a zarlat ideje alatt is folyamatosan
fenntartjuk. Olvasdink e-mailben és telefonon kereshetnek
benninket, valamint a kdnyvtarunk honlapjan (3konyvtar.hu) és
Facebook-oldalan keresztll értesilhetnek Uj beszerzéseinkrdl,
konyvajanléinkrol.

A jarvanyugyi helyzetre valo tekintettel a hagyomanyos
kolcsonzés helyett kdnyvcsomagok dsszedllitasara és atadasa-
ra van lehetéség a kényvtar bejaratanal. Sajnos az olvasdk nem
léphetnek be az éplilet terlletére.

A beérkezett kérések alapjan, idépont-egyeztetést kovetd-
en van lehetéség a kdnyvcsomagok atvételére hétfén, kedden
és pénteken délelétt 10-12 ora kozott, délutan 13-15 ora ko-
z6tt, valamint csttortokon 15-18 éra kozott. Fontos: kizardlag
az eldre elklldott igénylista alapjan tudjuk a kivant kényveket
elékésziteni, és az elézetesen egyeztetett iddpontban tudjuk
atadni az udvari csereponton, a torlédasok elkertlésének
szem el6tt tartdsaval, természetesen a jarvanylgyi rendel-
kezések maradéktalan betartasa mellett. Ezért kérjuk olvasé-
inkat, hogy mindannyiunk biztonsaga érdekében tovabbra is
maszkot viselve érkezzenek a kényvcsomagok atvételére.

Kéréseiket, észrevételeiket szeretettel varjuk telefonon és
e-mailben is! Uj kényveink folyamatosan érkeznek, ezért kérjiik,
hogy kisérjék figyelemmel Ujdonsagainkat. Az internetes felt-
letek mellett a kdnyvtar ablakaiban kialakitott kirakatokban is Uj
koteteket kindlunk az olvaséknak. Erre sétalva érdemes gyo-
nyorkodni a kényvboritdkban.

GAL ATTILA
kényvtaros, Kariké Janos Kényvtar

ALKOTOI PALYAZAT
GYEREKEKNEK

Gordiilé jatszohaz elnevezéssel alkotoi
pdlyazatot hirdet a gyerekek szémdra a
BKV. A pdlyamunkadkat marcius 31-ig lehet
elkiildeni.

A palyazat célja, hogy a kisgyermekek fantazia-
janak, alkotétehetségének segitségével a jatszo-
busz kilsé feltlete olyanna legyen alakithato,
amely valéban tukrozi a gyermekek elképzeléseit
arrél, milyennek latjak a szines varosi forgatagot
és benne elsésorban a kdzdsségi kozlekedést.
Biatorbagyon a kozdsségi kozlekedés szintere a
ViaBusz, igy a helybéli gyerekek is témat talalhat-
nak.

A szervezék kozdsségi kozlekedés témaju,
festett vagy rajzolt, kdtetlen stilusban készilt
alkotasokat varnak a palyazatra.

A jelentkezdket az dvodas (3-7 évesek) és az
alsé tagozatos (1-4. osztalyosok) korcsoportok-
bol varjak. A gyerekek a kévetkezd
témak kozul valaszthatnak:

«  Négy évszak - egész évben
kozlekedlink;

+ Az dlomjarat - ha én tervez-
ném a kedvenc jarmivemet...

« Unokdink is fogjak Iatni - ho-
gyan kézlekediink szdz év
mulva.

A palyamunkakat A4-es

méretben kell beadni, —

elkészitésikhoz barmilyen
technika (grafit- vagy szines
ceruza, zsirkréta, filctoll, tempe-
ra, vizfesték) hasznalhaté. Minden
alkoté kategorianként csak egy
mUvel nevezhet a palyazatra.
A legjobb munkakat akar
a jatszéhazza alakitott, Van
Hool AGG 300-as tipusu,
duplacsuklos jatszobusz
ktlsé feluletén is
lathatjak majd az
érdekl6dok. A be-
érkezett muvekre e
aprilis 6-t6l aprilis
16-ig lehet majd szavazni
a vallalat kozosségi platformjan.
Részletek: Bkv.hu.

BK
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UJ KERAMIAK ES TERVBE VETT FEJLESZTESEK

A Fészek Fogyatékosok Nap-
pali Ellatéjaban a Covid elle-
nére zajlik az élet. Igaz, nem
az eddig megszokott maédon.
Félhazzal Gzemellnk, masz-
kot hordunk, és rendszeresen
hasznaljuk a kihelyezett fer-
tétlenitészereket, tereinket
6zonnal tisztitjuk.

Tovabb mukodik a keramia-
muhely, Uj termékek bevezeté-
sén is dolgozunk: méhviasz teamécsesek, méhviaszos
kend&k, egyedi mintakkal diszitett vaszontaskak ké-
szitése. Bedolgozasi munkaink is zavartalanul folyta-
todnak. A tobbi foglalkozast-terapiat is atalakitottuk a
jarvanyhelyzetnek megfeleléen: tavolsagot tartunk, és a
meleg Sleléseket is integetésre cseréltik. Azok szamara,
akiknek megoldhatatlan a napi bejaras, az online teret
hasznaljuk a személyes kapcsolattartasra, kiscsopor-
tos vagy €l videod formajaban. Sokszor beszélgetink a
higiénia fontossagardl és a fennalld helyzetrdl, de arrdl
is, hogyan éljik meg a mostani idészak adta lehetdsé-
geket.

Az bvintézkedéseknek ko-
szbnhetden nem kellett bezar-
nunk. Elkezdédott a fogyatékkal
él6 emberek oltasa: van, aki
mar megkapta az elsé dozist.
Reménykedink abban, hogy
minél hamarabb visszaallhatunk
a korabbi foglalkoztatasi rendre,
hogy mindenkit fogadhatunk
mindennap, addig is eléretekint-
ve tervezzik jovénket.

Ehhez kapcsolodik az ,add-egyszazalékos” felajan-
lasok idészaka. Mint minden évben, most is februartol
lehet rendelkezni addjuk egy szazalékanak felajanlasardl
valamely szervezet javara. Ez az idészak az év egyik legje-
lentésebb része, hiszen a befolyt 6sszeget mindig belsé
fejlesztésekre forditjuk. Mivel sokféle egyszerti munkate-
vékenység elvégzésére vagyunk alkalmasak, szeretnénk
béviteni munkalehetéségeink korét. A meglévéd bedol-
gozdi helyiség atalakitasat eszkodzok, segédeszkdzok és
specidlis butorok beépitésével tervezzik, amely teret
adhat a tobbféle munkavégzésre.

KERIUK,
TAMOGASSA &
"FREIEK"
FOGYATEKDIOK
HAPPALI ELLATOIAT

1%

ADOSZAM
18567491-2-13

CSORBA NORA

amese

életre kel

Az utcarol lathato babkiallitas
a Faluhaz 4j épiiletrészében

Hénaprél hénapra tjabb

bibos mesét lithatnal,

st okostelefonnal hallhatnak.
Marciushan az Alomzug Tarsulds
Szépenszold Fityori cimid meséje
elevenedik meg.

b

Kovessenek minket online!
weh: https:/fuhassferencmb hu'
Facebook: @jfmkbiatorbagy

Instagram: @hiatorbagyfaluhaz
Youtube: Biatorbdgy Faluhdz
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EMLEKEZTUNK
+A jovends nemzedékek elStt k-
telességlink feljegyezni a 20. szazad
blineit és biztositani, hogy azok soha
nem ismétlédhetnek.”
(Milan Kundera)

| aldozatainak
Xop emléknapja
Az OrszaggyUlés a 2000. junius 13-
an elfogadott hatarozataval februar
25-ét a kommunizmus aldozatainak
emléknapjava nyilvanitotta. Ezen a
napon emlékezlink a csaladjuktol
elvalasztott és kényszermunkata-
borba hurcolt tobb tizezer honfi-
tarsunkra, a koholt vadak alapjan
meészarszékre kildott nemzettarsa-
inkra, az ellendlloként martirhalalt
halt hésokre.

Ezen a napon emlékezink
mindazokra, akik az er6szakrendszer
aldozataiva valtak; csaladtagjaikra
és szeretteikre, akiket a kommunista
rezsim meghurcolt és kiszolgalta-
tott. Es ezen a napon emelt fével
emlékezhetlnk minderre, mert egy
letlint rendszer blneit emlegetjik,
amelyet a nemzet kitartasa és a
szabadsag iranti olthatatlan vagya
orokre eltemetett. (Kommuniz-
musaldozatai.hu)

UJRAFESTETTEK

Az dnkormanyzat megrendelésére a
biai telepulésrész féutjan, a Nagy ut-
canak a nemrégiben atadott Uj évo-
dahoz kozeli szakaszan megujitottak
a burkolati jeleket. Az Utvonal mint-
egy szaznyolcvan méteres szakaszan
kapott Uj, a forgalmi megterhelést
bird, tartds festéket a zarovonal és

a reformatus templom elétti gya-
logatkeld. A munka elvégzésére az
Uj bvoda biztonsagos kértilmények
kozotti gyalogos megkozelitésének
érdekében volt szikség.

FAKAT A SPORTCENTRUMBA!

A polgarmesteri hivatal fatelepitési
munkalatokat rendelt meg a For-
ras Sportkodzpont tekintetétben.

A Forras utca Szarvasugras lakopark
alatti végénél épuld sportcentrum
tertletére haromszaz, hazankban
éshonos, a talaj adottsagait j6l
hasznosité fat (vadgesztenye, tolgy,
hars, platan) Ultet az dnkormany-
zat. A terlleten jelenleg jellemzéen
akacsarjas, agressziven terjedé
invaziv névényzet talalhato. A ter-
meészetes 6koszisztéma védelmé-
nek érdekében az dnkormanyzat
szakértéje felmérést készittetett, és
megrendelte a terdlet kitisztitasat,
talaj-elékészitési munkait.

JAVITOTT KIiRAS

Biatorbagy Varos Onkormanyza-
tanak értéktarbizottsaga grafikai
palyazatot hirdet Biatorbagy helyi
értékeinek megjeldlésére. A varos
helyi értékvédelmi rendeletének
megfeleléen a helyi értékek meg-
jelolése a tajékoztatas és a tudo-
manyos ismeretterjesztés céljabdl
fontos. Palyazni 2021. marcius 31-e
24 6raig lehet az info@ertektar-bia-
torbagy.hu e-mail-cimre, ,grafikai
palyazat” targy megjeldlésével. A pa-
lyazati eljaras nyilt, azon barki részt
vehet egyénileg vagy csoportosan.
Csoportos palyazat esetén a kiird
az alkotécsoport egy tagjaval mint

kijelolt, felhatalmazott képvisels-
vel tartja a kapcsolatot. A részletes
palyazati feltételek a Biatorbagy.hu
oldalon az Onkormdnyzati pélyéza-
tok ful alatt olvashatok.

UJRA HABZIK
Februar 16-an, kozel egy honappal
az elsé szennyezést kovetden a via-
dukt kérnyékén tapasztaltak ismét,
hogy habzik a Flizes-patak. Akkor a
Févarosi Katasztréfavédelmi lgazga-
toésag (FKI) terdleti vizlgyi hatdsaga
Biatorbagy Varos Onkormanyzata-
nak bejelentése alapjan helyszini
vizsgalatot folytatott a patyi szenny-
viztisztitd telepen a szennyezddés
megjelenésével parhuzamosan
keletkezett mUszaki hiba pontos
okanak felderitésére, és intézked-
tek a szennyezés megallitdsa, majd
megszintetése érdekében.

A FKI Katasztréfavédelmi Mo-
bil Labor a patyi szennyviztisztitd
telepen helyszini ellenérzést tartott.
Felszdlitotta az Uzemeltetdt a vizjogi
Uzemeltetési engedélyben foglal-
tak betartdsara és a bekdvetkezett
kisebb mérték( hibdhoz hasonld
esetek megfelels, kornyezetszeny-
nyezést kizaro kezelésére, tovabba a
vizvédelmi hatésaghoz valo bejelen-
tési kotelezettség mindenkori telje-
sitésére. A mostani eset kapcsan az
6nkormanyzat ismételten helyszini
vizsgalatot folytatott, és bejelentést
tett az illetékes hivataloknak.

DOLGOZZ A LINDABNAL!

A svéd érdekeltségU, légtechnikai
termékeket gyartod, tovabba kénny -
szerkezetes épUlletekhez svédacél
termékeket, 6sszetett megoldaso-
kat értékesité Lindab cégcsoport
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O Lindab

raktaros és fémmegmunkald gé-
pekhez gépkezelé munkatarsakat
keres biatorbagyi Uzemébe. Tovabbi
informaciok a 23/531-189-es helyi
telefonszamon, illetve az allas@
lindab.com e-mail-cimen talalhatok.
A Biatorbdgy a vdllalkozdkért, a
vallalkozék Biatorbdgyért program
keretén belll az nkormanyzat ezen
a moédon is igyekszik tAmogatni a
helyi vallalkozasokat.

VEDERO

A kinai vakcina nagyobb valdszinU-
séggel véd a kilénbdzé virusmu-
tansok ellen - jelentette ki Rusvai
Miklos viruskutatod. A szakember azt
mondta: a kilénbozé modellszami-
tasok szerint a koronavirus dél-afrikai
mutansanak esetében nagyjabol
ot-nyolc szazalékot kell levonni

a jelenleg ismert vakcinak haté-
konysagabdl. A kinai vakcina azért
elénydsebb, mert az a virus vala-
valészinlbb, hogy véd a kilonbozd
mutansok ellen.

A viruskutaté ugy latja, az embe-
rek nagy tobbsége most is betartja
a védekezési szabalyokat, igy a koro-
navirusos esetek szamanak néveke-
dését nem a szabalyokat megszegdk
okozzak, hanem az Uj tipusu virus-
mutansok. Kiemelte, hogy a korona-

virus-fertézés sokkal veszélyesebb,
mint barmelyik vakcina, és az oltas-
nak készénhetden - ha valaki mégis
elkapja a fertézést - joval kevesebb
virus termelédik a szervezetben, igy
az nem jar sulyos megbetegedéssel,
halallal, és kevésbé valdszini a virus
tovabbadasa.

HASZNALD A KOTOTTET!

A Budapesti Agglomeracios Vasuti
Stratégia a févarost és agglomera-
cidjat érintd elévarosi kotottpalyas
kozlekedésnek, azaz a MAV elévarosi
vasutvonalainak, illetve a HEV-vo-
nalaknak a fejlesztésérdl szolo,
atfogo, hosszu tava célokat és az
ezek eléréséhez szikséges fejlesz-
téseket meghatarozé dokumentum,
amely Uj alapokra helyezi a vasut

és a HEV-ek szerepét Budapest és
térségének életében. A stratégia
azt a célt tUzi ki, hogy 2040-ig tartd,
atfogo és egymasra épild, komplex
beruhazasok megvalodsitasa révén
osszességében nyolcvan szazalékkal
novelje az elévarosi vasutvonalakon
utazdk szamat, és ezzel csdkkentse
a Budapestre terhel6dé autoforga-
lom kornyezeti, egészséglgyi és
gazdasagi terheit.

A stratégia részletes intézkedési
tervet, vonalankénti fejlesztési terve-
ket tartalmaz. A stratégia dokumen-
tumai megismerheték a Budapest-
vasut2040.hu oldalon.

BIATORBAGYON IS ERVENYES
Ismeét lehet palyazni a Magyar Fej-
lesztési Bank lakossagi energiahaté-

konysagi hitelprogramjanak forrasai-
ra. Maganszemélyek igényelhetnek
kamatmentes hitelt a Budapesten és
Pest megyében talalhato ingatlanok
energetikai korszerUsitéséhez.

A lakéingatlanok hészigetelésé-
re, fUtési vagy melegviz-rendszerek
korszerUsitésére, illetve napkollek-
toros, napelemes, hészivattyus
rendszerek telepitésére igényelhetd
kolcsén maximum 6tmillié forintig
- kizarélag online hiteligyintézéssel
- elérhetd. Az Ugyfelek a hitelprog-
ram keretében utoljara 2021. junius
30-an nyujthatnak be hitelkérelmet.
A megkotott kdlcsdnszerzédések
alapjan pedig utoljara 2023. junius
30-an lehet kifizetést teljesiteni.

A hitelprogram részleteirél a Palya-
zat.gov.hu és az Mfb.hu oldalon
tajékozédhatnak az érdeklédok.

RENDHAGYO MEGEMLEKEZES

A Ritsmann-iskola tanuldi és tanarai
idén a hagyomanyoktdl eltéréen
emlékeztek az 1946-ban a Torbagy-
rol, Biardl és a kérnyezé telepulések-
rél ellizott német ajkud lakossagra.

A jarvanyhelyzetre valé tekintettel
elmaradt a kulturalis program, vala-
mint az emlékmUsorhoz hagyomany
szerint kapcsolddd, a tébbfordulds
versenyeken sikert eléré tanulok
német nyelvl vers-, proza- és ének-
bemutatdja.

Az intézmény tanuléi az iskolara-
dion keresztul elevenitették fel a
tragikus eseményt, ezt kovetden
viraggal a keziikben sétat tettek a
kitelepitési emlékmiihoz.

Kozérdekii telefonszamok

Orvosi tigyelet: 23/310-125 « Egészséghaz: 23/534-560 « Fogorvosi tigyelet: 20/562-7593 « Ttizoltok: 23/524-570 «
Korzeti megbizott: 30/989-5142 « Koztertlet-feligyels: 20/528-6900 « Polgarmesteri hivatal: 23/310-174 « Budakeszi
Jarasi Hivatal: 23/535-710 « Csaladsegito szolgalat: 30/337-4779
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Sokszor felkészuletlentl vagunk bele egy hazassagba
vagy egyutt élésbe, lazan megvonva a vallunkat, mond-
van: ,Legfeljebb elvalnak Utjaink.” Ez nagyon gyakori
jelenség. Pedig életlink egyik legmeghatarozébb dén-
tésérél beszélunk. Aki kdzos életet kezd a tarsaval, vagy
hazassagot kot, célszerl biztosnak lennie magaban.

Amint egy tartds kapcsolat, illetve hazassag iranyaba ka-
csintgatunk, feltétlentl figyelembe kell venniink néhany
alapveté szempontot, amelyek a kapcsolat alapjainak
szilardda tételérél szdlnak.

Azt jelenti, hogy az
dnismeret Utjan haladva elég élesen latjuk, mire va-
gyunk, hol vannak a hataraink, és mi a célja az életink-
nek. Természetesen masként teszi ezt a tudatositast
egy huszas éveit taposo fiatal és masként egy negyven
feletti vagy akar idésebb ember. Egyben azonban egyez-
nek: mindketten tapasztalatot gyUjtenek, valtoznak, és
bolcsebbé valnak.

Gyakori a hazas-
sagok létrejotte csupan annak apropdjan, hogy azilletd
valamilyen feldolgozatlan sérelem kévetkeztében mene-
kil a szarmazasi csaladjatol. Vagy éppen ellenkezéleg:
nem tud egészséges formaban levalni a szileirél. Ko-
rabbi partnerkapcsolatok is idesorolhaték, mert eléfor-
dulhat, hogy egy be nem teljesilt szerelem kapcsan ért
bennlnket a trauma, amely az idék folyaman leginkabb a
tudatalattinkba dgyazédott. A tudatalattinkba rejtett ér-
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zéseink, sériléseink azonban térvényszerlen utat tornek
maguknak valamilyen forméban. Ezek lehetnek valami-
féle zavard, mar-mar elviselhetetlen viselkedésmintak
vagy akar betegségek, testi tinetek, amelyek generacié-
rol generaciéra addédnak tovabb valamilyen formaban.
Mind azt a funkciot toltik be, azzal a céllal jelennek meg
az életiinkben, hogy figyelmeztessenek: ki kell Iépnink a
kényelmes komfortbdl, és valtoztassunk, igy teret adva
sajat fejlédéstnknek.

Ez nem jelent
mast, mint hogy lelkliinkbél képesek vagyunk itélkezés és
elutasitas nélkul tekinteni tarsunk szileire, multjara, ko-
rabbi kapcsolatara, az abbdél szarmazd gyermekekre stb.

Kozos életiink soran, mivel
individuumok vagyunk, egyéni Utvonalat is bejarunk. En-
nek tisztanlatasa, felvallalasa és dsszehangoldsa tarsunk
céljaival, akar a kozos céljainkkal bizony elég erés kihivas,
de fontos. Akinek nincsenek céljai, az elébb-utébb azon
kapja magat, hogy elégedetlen az életével, vagy épp a
tarsa életét éli, ami Ujfent problémak forrasava valhat.

Mindig legyenek kézbsen meg-
hozott dontéseink a j6vére vonatkozdan, és ezek koézul
is legyenek rovid, kdzép- és hosszu tavuak. Valasztasunk
tehat ne csupan muld hangulat kérdése legyen, hanem
meély érzelmeken alapuld, ugyanakkor atgondolt dontés.

Biatorbagyi Kérkép « 2027. mdrcius

Fehérre fekete

A 2024-es sakkolimpia rendezési joganak elnyerése okan
a férfiak utan most a néi sakkvalogatott sikereirél szeret-
nék megemlékezni. Az eddig rendezett huszonnyolc néi
sakkolimpian kilenc érmet szereztlink, kétszer aranyat.
A nemzeti rangsorban a negyedik helyen allunk. Eddig
csak hat nemzet nyert aranyérmet.

1986-ig négy ezlstérmet nyert az lvanka Maria és
Verbczy Zsuzsa nevével fémijelzett csapat. Azutan jottek
a Polgar lanyok. Az 1988-as olimpiai aranyérmes csapat
tagjai: Polgar Zsofia, Polgar Judit, Madl lldiko, Polgar
Zsofi. A lanyok negyvenkét partibdl csak egyet (!) vesz-
tettek, Polgar Judit tizenhdarom partibol 12,5 pontot ért
ell Két év mulva azonos 6sszedllitdsban megvédték a
bajnoki cimuket. A kovetkezd, 1994-es olimpian ugy
lettek bronzérmesek, hogy Polgar Judit a néi helyett mar
a férficsapat elsé tablajan jatszott. Azdta sajnos nem
nyertlink érmet. Polgar Judit a vilag elismerten legjobb
ndi sakkozodja, rola a kévetkezd szamban irok.

Vilagos Iép, és harom
lépésben védhetetlen
mattot ad. 3 pont
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Vilagos lép, és két
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Vildagos lép, és négy
lépésben védhetetlen
mattot ad. 2 pont
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A sakktablan az egymas mellett 1évd vizszintes mezdket
sornak, a fUggdlegesen egymas alatt Iévéket vonalnak
nevezzik. A sorokat szamozzuk (1-8.), a vonalakat be-
thvel jeldljuk (a-h). Kénnyen megadhatjuk igy a figurak
helyét, példaul Kg8. nyilt az a vonal, amelyiken nincs
gyalog. Az ilyen vonalon allo kirdly konny( prédaja lehet
a nehéztiszteknek (bastya, vezér).

Példa erre az 1. feladat. Ha nincs nyilt vonal, csinal-
junk! Lasd a 2. feladatban, akar anyagi aldozat aran. (A fi-
gurdknak erésséguk figgvényében értékik van: gyalog
- 1; huszar, futé - 3; bastya - 5; vezér - 9. Versenysakko-
zoknal egy-két pont anyagi elény - ahogy hivjuk - valé-
szinl gybzelemhez vezet, hacsak ezt az elényt a sakkallas
mas tulajdonsagai nem kompenzaljak.)

A feladatokban meg kell talalni a matthoz vezeté
egyetlen lehetséges lépéssorozatot. Kérjuk, a helyes
megfejtéseket a hdnap végéig kuldjék a biasakk@gmail.
hu e-mail-cimre. A feladatok megfejtése a Biasakk.hu
weblapon talalhaté marcius 1-jétél.

Fézd meg, siisd ki!

5 db, tojas, 3 ek. majonéz, 2 ek. gorég jog-
hurt, 1 tk. mustar (magos), 1 db szardella, 1 ek. kapribo-
gyo, 1tk. csilipehely, sé és bors izlés szerint

A tojasokat hideg vizes labasba tesszuk, és
felforraljuk. Levesszik a langrdl, és 12 percig pihentet-
juk. Leoblitjik, és hideg vizbe tesszlk, majd megpucol-
juk &ket. A tojasokat kettévagjuk, a sargakat egy talba
kaparjuk. Hozzaadjuk a majonézt, a joghurtot, a csilit, az
aprora vagott szardellat és kapribogydét. Keverjik dssze,
és kiskanallal toltsuk vissza a tojasfehérjébe. A tetejét
finomra vagott snidlinggel vagy petrezselyemmel és
csilivel szorjuk meg.

SE—
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Olvasd el!

Julia Quinn-nek a Bridgerton csalad éle-
térél szolod kényvsorozata a televizioban
nagy népszerlségnek dérvendé filmso-
rozat alapjaul szolgalt. A j6 hir az, hogy
a kényvsorozat megtalalhaté a Karikd
Janos Kényvtarban, igy nem kell sokat
varni a torténet végének megismerésére.
Ajanljuk a romantikat kedveléknek - nem
csak azoknak, akiket a sorozat rabul

ejtett!

herees
és en

A cselekmény kézpontjaban allo familia az elékelé
és tehetés londoni csaladok népes taborahoz tartozik.

A torténet kezdetekor mar nyakukon a londoni balszezon,

amikor is sor kertl Daphne Bridgertonnak, a csalad leg-
idésebb lanytagjanak a bemutatasara. Annak reményé-

ben, hogy egy sikeres bemutatkozast kovetéen megfele-

|6 férjet taldljanak a lanynak, a csalad igyekszik mindent

megtenni, hogy j6 benyomast kelt-
senek az elékeld tarsasagban. De a
hattérben folyd intrikatdl szabadulni
kivano fiatal Daphne egyetlen vagya
az, hogy szerelembdl menjen férjhez.
Batyjanak baratja, a szoknyapecér, de
nemesi rangu Simon pedig éppen a
hazasodas elél szeretne menekulni.
Kettejuk kibontakozni latszédod
romanca lesz a szezon pletykainak
legnépszerlbbje, hiszen mindenki-
nek az a meggydézddése, hogy a két
fiatal nemcsak az esti mulatsagokon
tancol egymassal, hanem a nyar
végeén esklvére is kilatas van. Amirél azonban senki sem
tud, az a par titkos megallapodasa. A terv jol is mUkodik,

egészen addig, mig Daphne bele nem szeret a hercegbe,

igy kénytelen megprobalkozni a lehetetlennel. Meg kell
probalnia megmutatni Simonnak, hogy a hazassag és a

szerelem nem is olyan rossz dolog.

Rejtvénylnk megfejtését e-mailben kérjuk eljuttatni az f.kiraly@t-online.hu cimre legkésébb marcius 28-ig. A helyes
megfejtést bekllddk kozott konyvajandékot sorsolunk ki, amelyet postan kildink el, ezért kérink minden bekildét,
hogy Uzenetében tlintesse fol a postacimét is. A megfejtést és a nyertes nevét a kovetkezd lapszamunkban kozoljik.
A februari feladvany megfejtése: Minden tél szivében rejtezik egy vibralé tavasz. A kényvjutalmat Simon Magdolna
nyerte. Gratulalunk!
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Fociutdnpétlas

UTANPOTLAS-NEVELES HAROM CEL ERDEKEBEN

AViadukt SE labdartgé-szakosztalya hosszu évek 6ta sok gyermek szdmara ad lehetéséget, hogy
elinduljon a sportdg cstcsdig vezeté régés uton. A szakosztdlyedzék és a sportolék szémdban is fo-
lyamatosan béviil és fejlédik. A klub kételékében dolgozék nem titkolt célja, hogy a Viadukt SE révid
idén beliil a régié meghatarozo egyesiilete legyen. Olyan utdnpétiasmiihelyt szeretnének kialakita-
ni, amelyrél az orszag minden pontjan elismeréen beszélnek. Az utdnpétlas szakmai vezetéje Farkas
Gadbor, aki janudr 1-jétél mar a felnéttcsapat szakmai munkdjaért is felel.

- A téli szlinetet kévetéen Ujra diibérég az
élet labdarugé-szakosztdlyunknal. Mekko-
ra gyereksereg koptatja a kolozsvari és az
iharosi pdlya gyepét nap mint nap?

- Kézel haromszaz igazolt focistaval
foglalkozunk. Minden korosztalyban verse-
nyeznek csapataink az U6-ostél egészen a
feln6ttekig. S&t nem csak az erésebbik nem
képviselteti magat, van mar utanpotlas- és
felnétt ledny futsalcsapatunk is, amire na-
gyon buszkék vagyunk.

- Milyen irdnyvonalak mentén dolgozik
az igen népes, tizenhat f6bél dllé edzéi
csapat?

- Készitettlink egy kozel szazdtven oldalas szakmai
programot, amihez minden edzének igazodnia kell a
korosztalyos sajatossagok figyelembevételével. Ez azért
lényeges, mert a filozofianak egységesnek kell lennie a
legkisebbektdl a legnagyobbakig. Az alapgondolatok-
nak évrél évre egymasra kell épulnitk, hogy késébb a
jatékosaink az adott jatékhelyzeteket felismerjék, és jol
alkalmazzak.

- Mit tart a szakosztaly legfontosabb feladatdnak?

- Biatorbagyon az utanpétlasban a legnagyobb kihi-
vas az, hogy egyszerre tobb célnak is meg kell felelntink.
Meg kell adnunk a lehetéséget azoknak a gyerekeknek,
akiknek az almuk, hogy a valogatottban vagy barmely
NB 1-es csapatban futballozzanak felnéttszinten. Nekik
egyéni vagy kiscsoportos edzéseket is tartunk a csa-
patedzések mellett, és ha lehetéség adddik ra, akkor az
id6sebb korosztalyainkban jatszatjuk éket. Van egy masik
gyermekcsoport, akikbdl még barmi lehet. Ok késébb
érnek, vagy még nem dontotték el, hogy mit akarnak.
Vannak olyan fiatalok is, akik csak mozogni, jatszani
szeretnének. Hangsulyozom, hogy szakosztalyunk
szamara mindharom csoport ugyanolyan fontos. A leg-
fontosabb cél minden korosztalynal ugyanaz: az edzések
utan boldog gyerekeket szeretnénk latni és elérni, hogy a
labdarugason keresztll tanuljanak valamit, amit késébb
az életikben a maguk javara fordithatnak.

- A nevelés terén is nagy szerep hdrul az egyesiiletre,
hiszen a gyerekek szabadidejiik nagy részét, szinte min-
den délutdnjukat a pdlyan téltik.

SPORTPERCEK

- lgy van, de ez is a természetes. Megnétt a sport-

klubok szerepe a nevelés terén, joval nagyobb részt kell
vallalnunk, mint ezt megelézden. Meg kell tanitanunk

a pontossagot, a lojalitast, az empatiat, a kitartast, az
onfegyelmet, és még sorolhatnam. Meggydézédésem,
hogy ezek az értékek hosszu tavon segitik majd a sporto-
I6inkat, barmilyen tertletre sodorja is 6ket az élet.

- Felné6ttcsapatunk sok valtozdson ment keresztiil a
tél folyamdn, ugyanakkor nagyon meggyézéen kezdte
az idei elsé hdrom bajnoki mérkézését. Sokszor felvets-
dik a kérdés, hogy miben nyilvanul meg egy egyesiilet,
egy csapat eredményessége. Kizardlag gélokban és
pontokban?

- Nyilvanvaldan 6ruliink a palyan aratott gyézelmek-
nek, ugyanakkor van néhany hosszabb tavu célunk,
ami pontokban nem kifejezhetd. Szerethetd, attraktiv,
kezdeményezé focit szeretnénk jatszani, amit a palyan és
a nézétéren is élvezni lehet. A gydztesmentalitast min-
denkibe bele szeretnénk nevelni, ugyanakkor a gyézelem
érdekében nem szabad feladnunk a futballrél alkotott
elképzeléseinket. Az eredményességlink fokméréje
valahol ott keresendd, hogy hany sajat nevelésu fiatalt
sikerll beépitentink felnéttcsapatunkba vagy feljebb
adnunk magasabb osztalyba. Mondhatom, hogy jo Gton
jarunk, hiszen jelenleg a felnéttkeretiinkben 6t tizennyolc
évnél fiatalabb sajat nevelés fiu focizik. Nagyon varjuk
mar a pandémia végét, szeretnénk, hogy a munkankat
Biatorbagy lakossaga is megismerhesse, és Ujra nézok,
szurkolok hangja toltse be az iharosi focipalya lelatoit.

TORNOCZKY ARON
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UJRA MEGKOZELITHETO A CIPESZ!

8 oratol lehet behajtani a két Kossuth utcaba
(a benzinkuit és a cukraszda utcaja). A lezaras
hetfotol pentekig 7-t01 8 oraig tart.

Biatorbagy, Kossuth Ferenc u, 28.

' Telefon: +36 30 268 3856

Biatorbagyon a F& téri dzlethazban

Egészségpénztar kartya elfogaddhely!

>4
v 1 Pedikdr
"‘i/ Manikdr

Gél lakk
MUlkdrom épités
Sérllt korom korrekcidja

Szolgéltatdasra varok minden kedves vendéget.
Jazmin Szépségstudio
Biatorbagy Kaposztaskert u. 5/a.
Igény szerint hazhoz is megyek!

Laszl6 Adrien

06-70/426-0771
facebook: Adri Nails

enteriértervezés « home-staging « interior
styling « tandcsadds « projektmenedzselés

S

CSIKKEL ANITA

lakberendezé-dekoratér
+36 20994 2286

www.home-style.hu
anita.csikkel@gmail.com

Ha meghitt otthonra vdgyik vagy szeretné
ingatlanat mihamarabb értékesiteni,
hivjon bizalommal! Egyiitt megdlmodjuk
és megvaldsitjuk!

Vagyai, elképzelései alapjan szakszeri
tanacsokkal, otletekkel [atom el!
Otthona hangulatdnak kialakitaséban,
a bitorok elrendezésében is segitek!

Kévessen a Facebookon is: HOME-STYLE
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LEVELES-BARTA

BE¥VEDI IRODA

+36 30 999 40 85 = +36 23 311 230
ugyved@levelesbarta.hu
2051 Biatorbagy, Orszag ut 2.

INGATLANUGYEK,
SZERZODESEK

PERES ES NEM PERES
KEPVISELET

CEGUGYEK
JOGI TANACSADAS

TELESEK
MNYESITESE

WWW.LEVELESBARTA.HU

Biatorbagyi Kérkép « 2021. mdrcius

L A4 Média Kit.

A szomszédban laké fests
a legjobb garancia!

PEDIKUR

ESZTETIKAI ES GYOGYPEDIKUR
szolgaltatasra varok minden kedves
vendéget, Vizes pedikiirt is hasznalok, ami
a legmodernebb tecnolégia a libapolasban,
Igény szerint hizhoz is megyek. g J

Bard Gyorgyi 3.
20/626-5726

MUKORMOSNEK HELY KIADO! w

HIRDETES

TOJAS HAZHOZSZALLITAS
BIATORBAGYON
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A FogArt Rendeloben mar melyaltatasban is kerheti a fogaszati beavatkozasokat.
Tovabbi reszletekert keresse fel honlapunkat vagy érdeklodjén a rendeloben,
Amoscly alegnagyszeriubb moalkotas.

@ H-Cs: 8:00-20000,F: 0B.00-17.00 | Telo F310-455 | 06-20 447751 werw fogarthu | o 2051 Biatorbagy, Vasut u. 7

4 B . 3" ' ’ ’/m ‘I
VIZSGAALLOMAS ~™%auiz

Gyors lgyintézes, rejtett koltsegek nelkiil

Markafiggetlen szerviz
Csereauto lehettseg
Miszeres diagnosztika®
Miszaki vizsga®
Eredetiségvizsgalat

"Flotta tulajdonosoknak es szereloknek egyeni kedvezmeny!

, Vizsgaztassa szervizunkben
SZerviz

Biatorbagy, Szabadsag Gt 137. Viadukt hidnal

temesvariszerviz.hu




