ONELETRAJZ

SZEMELYES ADATOK

Neév

Cim

Telefonszam

E-mail
Allampolgarsag
Sziiletési hely, datum

SZAKMAI TAPASZTALAT
Idotartam
Foglalkozas/Beosztas

Fobb tevékenységek és
feladatkorok

Ho- A2 [F 1012

Simon Zsuzsanna Maria

2051 Biatorbagy, Moéricz Zsigmond u. 1.
Mobil: 06-30-224-30-28

simonzsuzsa58(@gmail.com

magyar
Budapest, 1958.08.03.

2008-

Hfjusagsegitd

+ Fiatalok szabadidds tevékenységének szervezése,
koordinalasa

 Primer prevencios programok szervezése

« Taborok szervezése, lebonyolitdsa

» Személyes tandcsadas

» Aktiv egyiittmiikodés egyeb ifjisagi, szakmai
kozossépekkel, szervezetekkel

» Palyazati munkak irdsa ¢€s a nyertes palyazatok
lebonyolitasa



Munkaltato neve

Idétartam
Foglalkozas/Beosztas

Fobb tevékenységek és
feladatkorok

Munkaltato neve

TANULMANYOK
Idotartam
Oktatast ny(jto intézmeny

Végzettség/K épesites
Idétartam

Oktatast ny(jté intézmeény
Végzettség/Képesites

Id6tartam
Oktatdst nyjto intézmény

Végzettség/Képesites

IdGtartam
Oktatast nyujtod intézmeny
Végzettség/K épesités

Biatorbagyi Csalddsegité Kozpont és Gyermekjoléti
Szolgalat

1977-2008

Tanité

* neveles

« tanulason kiviili programok szervezése, lebonyolitisa
» gyermekvédelmi felelds

= napkdzis tevékenyseg

» specialis tagozaton tanitas

Biatorbdgyi Altalinos Iskola

2004.

Suli Nova Koézoktatasi-fejlesztési és Pedagogus-
tovabbképzési Kht.

Mentélhigiénias Alapképzés Pedagogusoknak

2003.

TIT Budapesti Ismeretterjeszt6i Tarsulat

Tanulasi nehézségek megeldzése és a kialakult tanulasi
nehézségek kezelése akkreditalt pedagogus-

tovabbképzési program.

2002.

PC Special Szdmitastechnikai Iskola Kereskedelmi €s
Szolgaltatéo KFT.

Szamitogép-kezeloi tanfolyam, nem szamitastechnika
szakos pedagdgusok szamara akkreditalt pedagogus-

tovabbképzési program.

1998/99.
Nemzeti Tankonyvkiado Rt.
Jatékhaz tankényvcsalad modszertana



Idétartam
Oktatast ny(jt6 intézmeny
Végzettség/Kepesités

Id6tartam

Oktatast nyijtd intézmény
Végzetiség/Képesites

EGYENI KESZSEGEK ES
KOMPETENCIAK

Tarsas készségek €s
kompetenciak

Brdeklédési kor, hobbi

Biatorbagy, 2012.01.28.

1997/98.
Fejér Megyei Pedagogiai Szolgaltato Intézet
Logopédia tanitoknak cimf tovabbképzés

1978-1982
Esztergomi Tanitoképzd Foiskola Kihelyezett Tagozata
1982. tanité

16 alkalmazkodasi készseg, csapatszellem, jo
kommunikécios készség, precizitas, jo problémamegoldo
képesség, tolerancia

Olvasds, kirandulas, tarsasjaték



Simon Zsuzsanna
2051 Biatorbagy,
Moricz Zs. a. 1.

Biatorbagy Viros Onkorminyzata
2051 Biatorbagy, Baross G. u. 2/a

Targy:Bolcsddevezetdi allas
Tisztelt Képviselotestiileti Tagok!

Biatorbagy Varos Onkormanyzatanak honlapjan meghirdetett bolcsédevezetdi
allas betoltésére kiirt palyazatra jelentkezem.

Sokévi pedagogiai és gyermekvédelmi tapasztalattal rendelkezem a nevelés
tertletén. Fzért pontosan tudom, hogy a neveles egyik része az életrend
kialakitasanak, a kisgyermek testi-lelki szitkségleteinek kielegitese.
Frésségeim kozé tartozik az ének-zene kozpontl jatékos nevelés, jo szervezdi-
koordinaléd készségek, kozosségfejlesztés, valamint a projekt-szemléletmod.
Azért palyazom az Onok 4ltal meghirdetett bolcsddevezetdi allasra, mert ugy
gondolom az eddig elért eredményeim, képességeim alkalmassd tennének a
meghirdetett pozicio betoltésére.

Mellékelten kiildom fényképes onéletrajzomat.

Koszonom megtiszteld figyelmiiket.

Az éltalam benyujtott palyazat kedvezo elbiralasanak reménycben varom
dontéstiiket. '

Tisztelettel: &W )
Simon Zsuzsanna

Biatorbagy, 2012. februar20.
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WiiNova el 11895.2004

fznkintas-felesztest &5 Pedagugus -tovabbkepzesi KhL

D97 Pilisborosjend, Fd u. 1.
KEV nyilvantartasi szdm: 13-0254-04

arrdl, hogy

Varga Istvanne

anykori név: Simon Zsuzsanna

aziil.- Budapest, 1958.08.03

részt vett alaz
Mentalhigiénés Alapképzés Pedagégusoknak (MAP)
cimi

inditasi engedély szdm: OM 383/80/2002 , 30 oras

— 3 277]1997. (Xi1.22.) sz. Korm. rendelet szerint — akkreditalt pedagégus-tovahbképzési programen.

A résztvev a tovabhképzés alabbi kivetelményeinek megfelelt: Megfelelt

A tovébhképzés helyszine:

Hotel Hid, Budapest

A tovabképzés ideje: 2004. szeptember 16-18.

Fz a tanisitvany munkakdr betdliésére, tevékenyseg falytataséra nem jogosit!

. Pilisborosjend, 2004. szeptember 18.
Kelt: ) , p
'{i}s.‘njias‘?‘t
ol athe j ¥ gt 3
\'QU«I.L_. —7, ;;% %%" ;5
o2 5 £
g!_alras p.h. Y B £




TIT BUDAPESTI ISMERETTERJESZTO TARSULAT
Budapest, VIII. Mizeum u. 7.

TANUSITVANY
arrdl,hogy
VARGA ISTVANNE
(leanykori név: SIMON ZSUZSANNA szil: BUDAPEST, 1958. 08.03.)
rés7t vett a "Tanulasi nehézségek megeldzése és a kialakult tanuldsi
nehézségek kezelése"
cim(
(Akkreditalasi engedély szam: _T.300730-1785/1999
- 30 oras :
-a 27711997 (X11.22.) sz. Korm, rendelet szerint -
akkreditalt pedagdgus-tovabbképzési programon.

A részivevé a tovabbképzés alabbi kévetelményeinek megfelelt:

A tovabbképzés ideje: 2003. jlnius 18-t61 2003. junius 20-ig.
Ez a tandsitvany munkakdr betdltésére, tevékenység folytatasara nem jogosil

Kelt:  Budapest, 2003, jinius 20,

PURgiwleohrg r-farri) B SN  Bet St s~

............ [ N NN

a TIT Budapesti Ismerett 3 Tarsulaligargatoss a tanfolyam szakmai vezetdje

- Sorszam: TIT 160/2002.

T 5 1 |




Sorszam: 413/2003

Didaktikai Miihely Oktato és Szeolgéliaté Bi.

TANUSITVANY
arrd!, hogy

Varga Istvanné

(leanykori neve: Simen Zsuzsanna

Sziil.;1958-08-03 anyja neve Kelemen llona)
reszt vett a

.. . .,Dramajaték-vezetGi alapozo képzés pedagdgusok szamara”

- ¢imd
(Minisziériumi engedely szama: OM 1223/80/2001)

30 6ras

— 2 2771997, (XIl. 22.) sz. Karm. rendelet szerint -
akkreditalt pedagogus-tovabbképzési programon.

A résztvevs a tovabbképzés alabbi kévetelményeinek megfelelt:

v Gyakorlatsor Gsszeallitisa és levezetese

A tovabbképzés helyszine:
- Biatorbagyi Altalénos Iskola
2051 Biatorbagy, Karinthy u. 4.

A tovabbképzés ideje: 2003. 08. 21-28.

Kgt: 2003.09.10. "~
[K_//‘(LJ-",..L‘.__ \\“[/

—
S ~

alairas P.H.
Didaktical Mihely Oktztd és Szoigaltats Bt,
1034 Budapest, Mikiés w. 13,
Ez a tantisitvany munkakor AR enyseg folytatasara nem jogosit!
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NYILATKOZAT

Alulirott Simon Zsuzsanna hozzajarulok, hogy a palyazat
elbiralasaban részt vevok a teljes palyazati anyagba betekinthessenek.

Biatorbagy, 2012. februar 20. Q)m v
Simon Zsuzsanna



NYILATKOZAT

Alulirott Simon Zsuzsanna kijelentem, hogy a gyermekek védelmérol
és a gyamiigyi igazgatasrdl szl 1997. évi XXXI. torvény 15.§ (8)
bekezdésében meghatarozott kizaré ok velem szemben nem all fenn.

Biatorbagy, 2012. februar 20. &m D e

Simon Zsuzsanna



NYILATKOZAT

Alulirott Simon Zsuzsanna kijelentem, hogy nem allok
cselekviképességet kizaro vagy korlatozo gondnoksag alatt.

Biatorbagy, 2012. februar 20. {3y Dnvrsecew
Simon Zsuzsanna



NYILATKOZAT

Alulirott Simon Zsuzsanna kijelentem, hogy nyertes palyazoként
vagyonnyilatkozatot teszek.

Biatorbagy, 2012. februar 20. (<. 2w
Simon Zsuzsanna



NYILATKOZAT

Alulirott Simon Zsuzsanna hozzajarulok a palyazat nyilt tilésen
torténd targyalasahoz.

Biatorbagy, 2012. februdr 20. {5 wee Iveoai
Simon Zsuzsanna
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Nyilatkozat

Alulirott Simon Zsuzsanna nyilatkozom arrél, hogy erkélcsi
bizonyitvanyom lgyintézése folyamatban van.

Biatorbagy, 2012. februar 29.

g.j\\,uum- M

Simon Zsuzsanna



BOLCSODEVEZETO
Palyazat

Készitette: Simon Zsuzsanna
Biatorbagy, 2012. februar



A Szakmai Programban foglaltak mindig jelzik az adott b6lcs6dében
dolgozok szakmai torekvéseit.

Cél: a programban megfogalmazottak maradéktalan megvaldsitasa. A
program iranyelvei tobb évre lehetnek irdnyaddk, de ezen beliil
sziikség esetén minden év marcius 31-ig sziikséges modositani.

A szakmai tartalom megvaldsitasaért az intézmény valamennyi
dolgozoja felelosséggel tartozik.

Mivel 8nmagamat demokratikus vezetoként tudom elképzelni, ezért a
szakmai program kidolgozasahoz a teljes testiilet dsszetételére,
elképzeléseire is szitkség van.
Ezen gondolatok jegyében réviden és nagyvonalakban vazolom
eldzetes terveimet.

Révid helyzetelemzés:

A lakéteriiletek novekedése, az idekd1tdz6 fiatal csaladok magaval
hoztak a gyermeksziiletések ndvekedését. Egyre siirgetobbé valt a 0-3
év korti gyermekek elhelyezésének megoldésa.

Tobb maginkezdeményezés indult, de ezeket nem tudja megfizetni
mindenki .

Beindult a Kipikopik Jatszoéhaz, mely az anyukak és kicsinyeik
szamara biztosit déleléttdnként foglalkozasokat, feliigyeletet.

Majd az egészséghazban megnyilt Csaladi Napkdzi Gijabb 14
kisgyermek befogadasat tette lehetové.

Azonban ennél sokkal t6bb igény van a kicsik napk&zbeni ellatasara.



A boleséde megépitésérdol 2009-ben dontétt Biatorbagy Varos
Onkorményzata.

Mivel 1j intézményrdl van sz6, ezért bels6 és kiilsd kialakitasaban,
felszereltségében varhatoan megfelel a torvényben elbirtaknak. Ezek
fejlesztésérdl beindulasa utan szerzett tapasztalatokra epitve
beszélhetiink.

A bélesédében 6 csoport inditaséra van lehetOség.

A csoportok 1étszamat, a hozzajuk rendelt gondozok és dadusok
szamat térvény frja el6: 15/1998. IV.30.

-Egy bolcsédei csoportban legfeljebb 12 gyermek nevelhetd,
gondozhato.

-A bblcsédei csoportban, ha valamennyi gyermek betdltétte a masodik
életévét, legfeljebb 14 gyermek nevelhetd, gondozhato.

-A fogyatékos gyermeket is ellato bslesddei csoportban legfeljebb 10,
a kizardlag fogyatékos gyermeket ellato bélcsédei csoportban
legfeljebb 6 gyermek fejleszthetd, gondozhato.

-Egy csoporthoz 2 f6 gondozon6t és 1 £6 dadust kell biztositani.

Fejlesztési feladatok

Minden gyerek egyedi és megismételhetetlen csoda. A gyermeki
vilag 8sszetett, csodalatos kristalyvilag. Gyakran szamunkra
észrevétleniil reagalnak a koriilsttiik 1€vo vilagra, élményekre.

A legtobbszor azonban tizennek, jeleznek kristalytisztan. Sirnak,
nevetnek, dacolnak. Ezeket a jeleket, jelzéseket figyelniink kell.

A cél k5z6s: boldog, kiegyensulyozott gyermekkor biztositisa, mely
boldog, kiegyenstlyozott felnéttléthez vezet.



Fejlesztés a bolesédében:

-komplex fejlesztes

-gyermek folyamatos nyomonk&vetese
-személyre sz0lo gondozas

-6nkiszolgalasra nevelés

-a gyermek szocialis kapcsolatainak fejlesztése
-egészségmeglrzés, egészséges életmddra neveles
-kdrnyezetének megismerése

A gyermekek fejlesztését elsdsorban jitékos foglalkozasokon
keresztiil kell végrehajtani.

Miért j6 a jaték?

-A jdaték egyetemes emberi tevékenység, életsziikséglet.

-A jaték orom, fesziiltségoldas, kreativitds.

-Az egyiittjdtszds gazdagitja, szinesiti a kapcsolatokat.

-Az ondlld, szabad jaték utjidn torténd tanulds dontd hatdsi az ember
egész életére, személyiségfejlédésére.

-A pedagégiailag értékes jatékok a fejlédést szolgdljdk.

-A jdtszd gyermeket figyelve jobban megismerhetjiik igényeit,
magyardzatot kaphatunk viselkedésere.

Minden fejleszt®, amivel a gyerek jatszik, j61 érzi magat, jol elt6lti
idejét.

Az dnfeledt jatékkal toltott idoszakok nagyon fontosak a gyermekek
fejlodésében, személyiségiik, onallésaguk kialakulasaban. Igy tanuljak
meg hasznalni testi és lelki adottsagaikat, fejlodik kreativ
feladatmegoldo képességiik, fantazidjuk.



A készségek fejlodése egészen kicsi korban kezd6dik: 5-6 hénap.
Ezért nagyon fontos a megismerd tevékenység, mozgas,
beszédiejlodés, szocializacios képességek napi szinten torténd
fejlesztése.

Leghatékonyabb a fejleszté mddszerek egyiittes alkalmazasa, mely a
kiilonbdzo teriileteken dolgozd szakemberek egyiittmiikddésén alapul.
Ez feltétleniil sziikséges azon gyermekeknél, akiknél fizikai, vagy
szellemi, illetve lelki eltérés tapasztalhato.

A mindennapi fejleszté munkahoz elengedhetetlen, hogy a gyermek
és gondozdja kozbtt szoros kapcsolat alakuljon ki. A gyermek szamara
biztonsagérzetet kell jelentsen gondozodja kozelsége, hisz édesanyjat
van hivatva helyettesiteni. Biztositani kell a gyermeknek az
allandosagot: bolcsddei évei alatt ugyanabba a csoportba tartozzon, a
mar megszokott gondozdéné és dada is allando legyen.

Ezen kotédések kialakulasahoz a mindennapos tevékenységek
vezetnek:

~-mondokak

-arcsimogatok

-térdreiiltetok

-olyan jaték ami mozgast tiikroz, simogatja a gyermeket,
nyugtatja, dallamra, ritmusra tanitja és ez altal az anyanyelvét
tanitja.



A napi programot ugy kell kialakitani, hogy abbol ne hianyozzon az
ének, monddka, mese, babozas, illetve a mozgasos jaték /nagymozgas,
finommotorika/

A gyermekek részére a korosztalynak megfelelé programok
szervezése: babelbadas, diavetités, jaték-készités.

Eletkornak megfeleléen megemlékezni a jeles napokra, azokra
programot szervezni.

Ezek részletes kidolgozasa a csoportokra lebontva késziilnek el a
gondozok altal, az intézmény valamennyi dolgozdjaval
egyiittmiik6dve.

Egészséges életmodra nevelés
szintén kiemelt feladat:

A mai kor kdvetelménye szerint ezt a fogalmat Gjraértelmezziik és
kiegészitjiik a kdvetkezdkkel:

-testi egészség (gondozas, apolas, mozgasfejlesztés)

-lelki egészség ( értelmi fejlesztes, érzelmi biztonsag nytjtasa)
-szocialis kapcsolatok harmoniaja ( kbzosségi €let, segités stb.)

-a gyermekek egészséges életmodjanak, egészségveédd szokasainak
kialakitasa

-a gondozondk €s a bélesédében dolgozdk viselkedésének
szabalyozasa

-a sziilOk otthoni egészségneveld feladatai ( higiénés szokasok
alakitasa, egészségvédo példamutatas)

-b6lcsdde-6voda-iskola egeszségiigyi szolgalattal valo egyiittmiikddés



- Mir kisgyermekkorban fontos a helyes napirend, a rendszeresség
kialakitasa.

-személyes higiénidra, tisztdlkodasra nevelés

-helyes taplalkozas: gyiimdlcsnap heti rendszerességgel
~megfeleld 6ltézkddés

-levegBzés: szabad levegdn tartozkodas az id&jarastol fiiggetleniil,
meghatarozott id6ben

-mozgas: napi rendszerességgel 5-10 percben mozgasos utanzo
jatékok

Fontosnak tartom a sziil6k tovabbképzését:

—segitséget kell nyajtani az Sket érdekld, érintd kérdésekben
-eldadasok, foglalkozasok szervezése /akar mondokak, jatekok
tanulasaban is /

Sokéves tapasztalatom alapjan egyaltalan a sziiléi mivolt tudatositasa.
Mivel a beszoktatas a sziild jelenlétében, vele egyiitt torténik, ez mar
adhat segitséget, esetleg felkeltheti a sziild érdeklédesét, s a felmeriilé

kérdésekre, problémakra épitve lehet megszervezni az eléaddsokat,
foglalkozasokat.

ﬁKapcsolattartés az ellatott kisgyermekek sziileivel, a csaladokkal

A csaladlatogatis az egyik legfontosabb a gyermek szempontjabdl,
hiszen bolcs6débe keriilése eldtt torténik, ami nagymeértékben segiti a
gyermek beilleszkedését, beszokasat, késébb eredményesebbé teheti
az egylittmiikddést.



Sziilgvel egyiitt torténé beszoktatas

A mai tarsadalomban a bdlcs8dék szerepe felértékel6dott, hiszen sok
anyéanak kiilonboz6 tarsadalmi és egyéb okok miatt vissza kell mennie
dolgozni. A beszoktatas kritikus pontja lehet annak, hogy a gyermek
miként viszonyul az 0j helyzethez. Ezért is tarom kiemelten fontos
feladatnak a bslesédei beszoktatast. A beszoktatas a gyermek
életkorabdl adéddan t5bblépesds, elhuizodo folyamat. Ma
Magyarorszagon két formaja ismert. Az egyik a fokozatos, a masik az
anyéas-fokozatos. En az utobbit partolom jobban, mert érzelmileg
kevésbé megterhel6 az anyanak €s a gyermeknek is.

Kiilonssen fontos még az is, hogy a beszoktatis ne zavarja meg a
gyermek eddigi életritmusat, ezért a sziilének javasoljuk, hogy a
napnak, a szamukra legmegfelelobb szakaszaban jojjenek eloszor
bolesédébe. A kisgyermeknek akkor lesz kevésbé megterheld az 0j
helyzettel valo szembekeriilés, ha ezt sziméra egy nagyon kozeli
személlyel egyiitt éli at. Az els6 3-4 napban még a sziil§ feladata,
hogy gyermekét ellassa, de ez az iddszak egyben modot ad a
gondozondnek a gyermek megfigyelésére. A jo gondozond tisztaban
van azzal, hogy ebben az idészakban nem csak a gyermek, de a sziil0
lelkét is gondozni-apolni kell. Ugy gondolom, hogy
csaladlatogataskor, de legkésdbb a beiratkozaskor a bdlesde
vezet6jének feladata, hogy a sziil6t felvilagositsa a beszoktatas
menetérdl,a gyermek varhat6 reakcidirdl. Az anya, apa jelenléte
biztonsagot ad a kisgyermeknek és megkonnyiti az uj kérnyezethez
valo alkalmazkodasat. A kisgyermek és a gondozond kdzott
fokozatosan kialakuld érzelmi kotodés segiti a gyermeket @
kornyezetének elfogadasaban, jelentésen megkonnyiti beilleszkedését
a bolcs6dei kozdsségbe.

Egyéni beszélgetések: napi gyakorisaggal.

Sziil6i értekezletek: évi 2 alkalommal.



A fentebb emlitett tovabbképzések, akar havi rendszerességgel: a
gyermek nevelésével, fejlodésével, fejlesztésével kapcsolatosan.

Id6szakos gyermekfeliigyelet biztositasa.
Jatszocsoport kialakitasa

Tovibbképzés a dolgozdk részére

Szintén fontos, hogy a dolgozok is képezzék magukat, haladva a
korral, az Gjabb és tjabb elvarasoknak megfeleljenek, ismereteiket,
tudasukat bovitsék.

Kapcsolattartas intézményekkel, szervezetekkel

Kapesolattartas az évodaval: a j6 szakmai egyiittmiikodés az 6voda
és bolcs6de kozott az egységes nevelési elvek ervényesiilése
érdekében fontos.

A jo és eredményes kapcsolat érdekeében:

- k6z0s programok tardsa az dvodaval
-ovodalatogatas a legnagyobbak csoportjaval
-ismerkedés a leendd 6vd nénivel

-k6zs jatékdélutan az 6voda udvaran

Egyiittmiikidés gyermekorvossal, védénével: rendszeres
ellendrzése a gyermekek egészségi allapotanak, sziikség esetén a beteg
gyermek azonnali ellatdsa, tanacsadas.

A fogorvos évente 1-2 alkalommal sziird vizsgalatot végez, illetve
preventiv tanacsokat nyujt a bdles6dés gyermekeknek jatékos
formaban.



Egyiittmiikodés egyéb szervezetekkel, intézményekkel:

A bblesédei csoport gondozdndi- elsdsorban az intézményvezetd
személyén keresztiil- napi kapcsolatot tart fenn a Csaladsegito
Kozpont és Gyermekjoléti Szolgalattal, sziikség esetén a
Gyambhivatallal.

Osszegezve: a bolcsddében a kisgyermek aktivitasara, érdeklodésére
alapozva biztositunk valtozatos tevékenységeket, amelyek
tapasztalathoz juttatjak természeti és szocialis kdrnyezetérol. Fontos,
hogy a gyerekek hozzijussanak olyan anyagokhoz is, amelyekkel
képességeik jobban kibontakozhatnak, fejlddhetnek (gyurma, papir,
viz, homok, agyag, ragaszt6). A harmonikus személyiségfejlodés
elBsegitése érdekében nagyon fontos, hogy a gyermekeknek legyen
lehetbségiik a kiilonbdzo tevékenységfajtak barmelyikére.
Kiemelten fontos még, hogy a napirend folyamatos €s rugalmas
legyen, megteremtve a biztonsagérzetet, kiszamithatdsagot, az
aktivitds és az onallosodas lehetdségét. Tobb évtizedes pedagogusi
palyafutasom alatt mindig engedtem jétszani a gyermekeket, mert a
jatéknak még iskolas korban is kiemelt szerepet tulajdonitottam.

Amennyiben palyazatom kedvezo elbiralasra talal, a fent leirtakhoz
bolesddevezetéi munkam soran is ragaszkodni fogok.

Q‘U\AM ZB’WMM_.

Simon Zsuzsanna
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