l. Praxishoz

a) bejelentkezettek szama: 1491 f6
aa) ebbdl a kdrzethez tartozo lakossagszam: 1386 f6

b) bejelentkezettek korcsoportonkénti megoszlasa:

Hazi gyermekorvosoknal:

-0-11 hénap 53 {6
-12 hénapos-4 éves 295 f6
-5-14 éves 824 16
-15-18 éves 312 6
Osszesen 1491 £6

c) az egyes korcsoportoknal leggyakrabban elé6fordulé megbetegedések (akut/krénikus):

- obesitas 146 f6

- hypertonia 23 6

- asthma bronchiale és egyéb pulmonologiai gondozott 112 f6

- Gastroenterologiai megbetegedések (emésztési problémak, hasfjas, IBD, Chohn betegség,
Celiakia stb 86 f6

- idegrendszeri sértilés (szulés koruli sérulés hypoxia, egyéb) 7 f6

- pszichés megbetegedés, (viselkedési zavar, depresszio, iskolaba jarasi problémak, iskolai
bantamazas ) 15 f6

- ADHD, magatartas problémak 9 f6

- cardiologia, szivfejl6ddési rendellenesség 8 6

- diabetes mellitus 2 f6

d) Miben latja ezek kialakulasanak legfébb okait (stressz, helytelen taplalkozas/életmod,
munkanélkuliség/megélhetési nehézségek stb):

Komoly tarsadalmi problémakat latok, nem csak helyi szinten, - gyenge egészségkultura, helytelen
taplalkozasi gyakorlat, stresszes otthoni és iskolai kdrnyzet a gyermekek szamara, sok esetben az
akutan és bizonyos kronikusan megjelen6 betegségek hatterében konkrét pszichés tényez6k
derithatdk fel. Sajnos tobb esetben taldlkozok iskolai bantalmazés esetével, nem csak a helyi
iskolakban, kilondsen a kdzépiskolaba kertlé gyermekeknél.



Il. A haziorvosi/fogorvosi feladatok ellatasa soran az alabbi tevékenységek koézill munkaja
soran mely tekinthet6é a legmeghatarozébbnak:

- betegségmegel6zés, egészségnevelés (egészségfejlesztés), egészségugyi
felvilagositas, tanacsadas (igény/rendelkezésre allé6 id6)- rendelkezési idd
hatékonysaga

- akut panasszal érkezék ellatasa
- kronikus betegek gondozasa

A felsorolt feladatok valamenyi a hazi gyermekorvosellatasi kdtelessége. Jelenleg a tébbségét
rendelési id6 alatt tudom megoldani. Tébb esetben a szlilék részére telefonos konzultacio segit a
poblémak megoldasaban. Nagy nehézségnek érzem az adott betegségben a megfelel6
szakemberhez valo juttatas kérését — a megfeleld szakember megtalalasa, varakozasi id6 az
idépontokra, teruleti ellatasi kotelezettségekre valo hivatkozas a szakintézmények részeérdl stb.

lll. Az egészségmegorzés céljabol sziirévizsgalaton torténé megjelenés, mennyire jellemzé
a praxishoz tartozok korében, vagy az orvos-beteg talalkozét foként Onnek kell
kezdeményeznie? Milyen tapasztalatai vannak ezzel 6sszefiiggésben?

A csecsemd és kisded gondozas koételezd és nem koételezd oltasok beadasa alapvetd feladat 0-6
éves korig, ennek szervezésében az asszisztensndék vannak segitségemre kuldén dijazas
ellenében. Az iskolas koru gyermekek sziir$ vizsgalata iskolaorvosi keretek kozott torténik, errél a
haziorvos tajékoztatast kap. Nagyobb gyerekek szirése a rendelés keretei kozott az adott
megjelenések alkalmaval, illetve a jogositvany megszerzéséhez kért ovosi igazolasok kiadasa
soran torténik.

IV. A haziorvosi/gyermekorvosi/fogorvosi feladatok ellatasat nehezité korillmények (ellatott
lakossag dontden kiilteriileten lakik, tdbbsége nyugdijas/munkanélkiili, orvos leterheltsége,
stb):

En jelenleg nehézséget a haziorvosi NEAK finanszirozas anomalidiban latok, a finanszirozas
Osszege nem valtozott, sét az Ujabb szabalyozasok révén csokkent is, viszont a mikddtetés
koltségei novekedtek. (dolgozdk, asszisztensek bérezése, rezsi, orvosi programok, diagnosztikus
eszkdzok mulkodtetése, stb, stb stb.) Nagy nagy sajnalatomra, tovabbi eszkdzdk beszerzésére,
amelyek a diagnosztikat és a betegellatast konnyitik, segitik nem tudok tervezni.

Most a legfontosabb, hogy egy Uj EKG gép beszerzésére és 24 6ras vérnyomas monitorra volna
szikségem.

Nagy nehézség az orvosi utanpétlas megszervezése, aki a feladataimat atvennék, amikor a
,kuzdést” feladom.

V. Az elmult évi beszamoldhoz viszonyitva a lakossag (bejelentkezett biztositottak)
szemléletében észlelt-e valtozast az egészségiigyi allapotuk megérzése érdekében tett
erofeszitéseikre vonatkozéan, illetve ennek megitélése szerint kizarélag a beteg
feleléssége, vagy ezt tarsadalmi és gazdasagi helyzet (egyéb okok) egyarant befolyasoljak?
Ezen nem goldolkoztam, nem volt érkezésem ezzel foglalkozni.

VI. Hazi gyermekorvosok/fogorvosok /iskolavédénoékl/iskolaorvosok tapasztalatai a nevelési

intézmények(ovodaliskola) rendszeres sziirévizsgalataval 6sszefiiggésben:
Nagy kdnnyebséget jelent, hogy a feladatot 6 allasu iskolaorvos vette at. Sajnos ez azt is jelenti,

hogy a kdzvetlen kapcsolat az intézményekkel lazult.



VII. Konstruktiv javaslatai, amellyel az Onkormanyzat munkajat segiti az egészségvédelem,
prevencié és betegellatas teriiletén:

Konstruktiv javaslatok? Nincsenek j6 tapasztalataim a fogado és konkrét segité készséget illetéen.
(bocsanat, ez nagyon kikivankozott)

1. Haziorvosok/hazi gyermekorvosok betegforgalmi adatai:

sorszam | Megnevezés Osszesen
1 Rendelében ellatott esetek (praxis 12 542 f6
betegei+ambulans betegek)
2 Rendeldn kiviili ellatasok szama (eset) 683 f6
2b Telemedicinalis ellatas 157416
3 Osszesen megjelentek és meglatogatottak
szama(eset)
4 FekvGbeteg-gyogyintézetbe utaltak szama(eset) 53 f6
5 Szakrendelésre utaltak diagnosztika
szdma(eset) (EKG, labor, 2726
képalkotd)
egyéb 157 f6
Tisztelettel

Biatorbagy 2023. 04. 20.

Dr. Juhasz Zsuzsanna
Hazi gyermekorvos
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